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Destekler :  16.415 16.220 16.000 

Dirençler :   16.660 16.855 17.000 

Dolar/TL Yakın Vade Kontratı 
Dün işlem gününe sınırlı negatif bir başlangıç yapan Dolar/TL Ağustos 
vadeli kontratı, açılışın ardından kısmen dalgalı bir görünüm sergiledi 
ve günü yatay bir kapanışla 48,3520 seviyesinden tamamladı. Teknik 
görünümde, uzun zamandır etkin olan negatif görünümün devam 
etmesi halinde geri çekilmenin 48,30 ve 48,25 destek seviyelerine 
doğru sürmesi beklenebilir. Öte yandan, alıcılı görünümün güç 
kazanması durumunda 48,40 ve 48,45 seviyeleri direnç olarak takip 
edilebilir. Kısa vadede, 48,30 seviyesi altına yaşanabilecek geri 
çekilmeler alım fırsatı; 48,45 seviyesi üzerine doğru oluşabilecek 
hareketler ise kar realizasyonu açısından değerlendirilebilir. Dolar/TL 
kontratının yeni işlem gününe sınırlı satıcılı bir başlangıç yapmasını 
bekliyoruz. 

Destekler :  48,3000 48,2500 48,2000 

Dirençler :   48,4000 48,4500 48,5000 

Güne Bakış 
 

Dün güne sınırlı pozitif bir açılışla 14.469,07 puan seviyesinden başlayan 
BIST 100 Endeksi, seansın ilk bölümünde pozitif bölgede fiyatlanarak 
14.562,51 puan seviyesini test etse de, günün devamında 14.500 puan 
seviyesinin üzerinde kalıcı olmayı başaramadı. Öğleden sonra artan satış 
baskısı ile aşağı yönde 14.268,76 puan seviyesine kadar geri çekilen endeks, 
günü %0,43 değer kaybıyla 14.396,54 puan seviyesinden tamamladı. 
Sektörel görünümde, Sınai Endeksi %0,25 değer kazancıyla pozitif, Banka 
Endeksi %1,70 değer kaybıyla negatif ayrıştı. Günün en güçlü performans 
gösteren endeksi %4,70 değer kazancıyla Spor Endeksi olurken, günün en 
zayıf performans gösteren endeksi %4,38 değer kaybıyla Bilişim Endeksi 
oldu. VİOP Ağustos vadeli yakın vade endeks kontratı sınırlı negatif seyrettiği 
akşam seansında %0,14 düşüş kaydetti. TCMB tarafından açıklanan verilere 
göre 14 Ağustos ile biten haftada yurtdışı yerleşikler (yabancılar) fiyat ve kur 
etkisinden arındırılmış olarak hisse senedinde haftalık 176,1 milyon dolar net 
alış, DİBS tarafında ise Tahvil’de 306,2 milyon dolar net satış gerçekleştirdi. 
Aynı haftada, brüt rezervler 5,1 milyar dolar artışla 183,5 milyar dolara 
yükselirken, swap hariç net rezervler de 54,3 milyar dolara yükseldi. Böylece, 
swap hariç net rezervlerde son 3 haftada yaşanan artış 16 milyar dolara 
ulaştı. Küresel tarafta dün hisse senedi piyasalarında risk iştahı zayıf bir seyir 
izlendi. ABD borsalarında, Dow Jones Endeksi %1,32, S&P 500 Endeksi %
0,87 ve Nasdaq Endeksi %1,00 düşüş kaydederken; Avrupa piyasalarında, 
Alman DAX Endeksi %0,42, Euro Stoxx 50 Endeksi %0,37 değer kaybetti. 
ABD Hazine Bakanı Bessent, Hazine’nin uzun vadeli tahvil geri alımlarını 
artırabileceğini ve borçlanma maliyetlerini düşürmeye yönelik yeni mali 
konsolidasyon adımlarının yakında açıklanacağını söyledi. Hazine’nin getirileri 
aşağı çekme çabası, finansal koşulları gevşeterek Fed’in faiz politikasını 
zorlaştırabileceğine yönelik endişelere sebep oldu. Öte yandan, Anthropic ’in, 
ay sonuna kadar halka arz başvurusu yaparak SpaceX’in rekor halka arz 
büyüklüğünü yakalamayı veya aşmayı hedeflediği bildirildi. Avrupa ülkeleri ve 
Kanada ise İsrail’in Batı Şeria’daki yeni yerleşim planlarını “kabul edilemez” 
olarak nitelendirerek planların geri çekilmesi çağrısında bulundu. Dün 93 dolar 
seviyesini test eden Brent petrol, bu sabah 92 dolar seviyesinin hemen altında 
sakin bir seyir izliyor. Hisse senedi piyasalarında Asya genelinde alıcılı bir 
görünüm öne çıkarken, Japonya piyasaları bölge genelindeki pozitif eğilimden 
ayrışıyor. Temmuz ayında %1,8 seviyesine yükselen çekirdek enflasyon 
verisinin ardından Nikkei 225 Endeksi’nde aşağı yönlü fiyatlamalar dikkat 
çekiyor. Vadeli piyasalarda ABD ve Avrupa endeks vadeli kontratları sınırlı 
pozitif fiyatlanıyor. Günün makroekonomik veri ajandasında yurt içinde 
Tüketici Güven Endeksi ve İmalat Sanayi Kapasite Kullanım Oranı, küresel 
tarafta ise ABD ve Avrupa’da açıklanacak PMI verileri öne çıkıyor. Bu 
çerçevede, BIST 100 Endeksi’nin haftanın son işlem gününe sınırlı pozitif bir 
seyirle başlamasını, günün devamında ise dalgalı bir seyir izlemesini 
bekliyoruz. 

 
 

BIST 30 Yakın Vade Kontrat 
Dün işlem gününe satıcılı bir başlangıç yapan VİOP-30 Ağustos vadeli 
kontratı, açılışın ardından kısa süreliğine yukarı yönlü hareket ederken 
devamında satıcılı bir görünüm sergiledi ve günü %0,91 düşüşle 16.607 
uzlaşma fiyatından tamamladı. Kontrat, akşam seansında da %0,14 değer 
kaybetti. Teknik olarak, yukarı yönlü hareketlerde 16.660 ve 16.855 
seviyeleri direnç konumunda bulunuyor. Satıcılı görünümde ise 16.415 ve 
16.220 destek olarak izlenebilir. Kısa vadede 16.220 desteğine doğru 
yaşanabilecek sarkmalar alım fırsatı, 16.855 bölgesine doğru oluşabilecek 
yükselişler ise kâr realizasyonu olarak değerlendirilebilir. Gün içi işlemlerde 
ise, uzun (long) pozisyonlarda 16.415, kısa (short) pozisyonlarda 16.660 
seviyesi zarar-kes (stop-loss) olarak takip edilebilir. Endeks kontratının 
haftanın son işlem gününe sınırlı pozitif bir seyirle başlamasını, günün 
devamında ise dalgalı bir seyir izlemesini bekliyoruz. 
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XU30 Ağustos 2026 16.607,00 16.759,00 -0,91 16.910,00 16.470,00 285.328 458.531 12.467 10 18.820

XU30 Ekim 2026 17.302,00 17.457,00 -0,89 17.595,00 17.170,00 15.031 35.277 1.515 70 18.820

XLBNK Ağustos 2026 14.020,00 14.337,00 -2,21 14.459,00 13.970,00 3.561 16.506 181 10 21.481

X10XB Ağustos 2026 21.052,00 20.990,00 4,19 21.103,00 20.868,00 13 94 11 10 24.559

DÖVİZ KONTRATLARI

USD/TRY Ağustos 2026 48,3520 48,3520 0,00 48,3550 48,3320 230.317 5.269.946 -66.052 10 5.275

USD/TRY Eylül 2026 49,5340 49,5270 0,01 49,5350 49,5050 75.839 2.427.820 57.025 40 5.275

EUR/TRY Ağustos 2026 56,5150 56,4310 0,15 56,6530 56,4130 69 1.200 -7 10 5.832

EUR/TRY Ekim 2026 59,4040 59,2350 0,29 59,5850 59,3430 4 397 4 70 5.832

EUR/USD KONTRATLARI

EUR/USD Ağustos 2026 1,1690 1,1669 0,18 1,1715 1,1678 3.422 15.021 -102 10 2.803

EUR/USD Ekim 2026 1,1730 1,1681 0,42 1,1749 1,1714 10 174 -1 70 2.803

ALTIN KONTRATLARI

USD/ONS Altın Ağustos 4.531,80 4.488,10 0,97 4.539,50 4.454,10 41.996 65.500 -315 10 21.744

TL/GRAM Altın Ağustos 7.039,80 6.977,80 0,89 7.054,40 6.917,00 71.718 677.979 1.526 10 979

ENDEKS KONTRATLARI
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BIST 30  Yakın Vade Günlük  Kapanış Fiyatı ve Açık Pozisyon Değişimleri   

BİST 30  Yakın Vade  Uzlaşma Fiyatı ve Toplam Açık Pozisyon 
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Yakın Vade Pay Vadeli Sözleşmeleri 

Yakın Vade 

Pay Sözlemeşleri

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)

Açık

Pozisyon

Açık

Pozisyon

Değişimi

Açık

Pozisyon

Değişimi %

Vadeye

Kalan Gün

Sayısı

Başlangıç

Teminatı TL

AEFES 19,3 19,59 -1,48 19,63 19,13 112.273 324.336 1.273 0,4% 10 270

AKBNK 69,66 71,06 -1,97 72,24 69,31 455.222 1.093.954 8.436 0,8% 10 1.086

AKSEN 82,62 86,31 -4,28 87,39 81,86 59.973 106.190 -6.907 -6,1% 10 1.255

ALARK 108,60 114,45 -5,11 119,80 106,95 72.097 64.329 3.463 5,7% 10 1.443

ARCLK 92,19 92,55 -0,39 93,35 91,48 4.054 47.857 -44 -0,1% 10 1.211

ASELS 405,05 407,95 -0,71 411,80 397,00 70.271 142.922 -8.361 -5,5% 10 6.356

ASTOR 330,20 336,00 -1,73 339,90 326,55 58.940 56.758 -963 -1,7% 10 5.269

BIMAS 413,80 421,80 -1,90 423,20 406,45 24.636 70.454 -574 -0,8% 10 5.220

BRSAN 698,60 684,70 2,03 711,30 677,90 12.638 4.000 151 3,9% 10 10.757

CIMSA 45,54 46,20 -1,43 46,45 45,13 22.135 54.907 1.891 3,6% 10 624

DOAS 168,70 165,85 1,72 175,20 165,15 6.324 7.265 175 2,5% 10 2.572

DOHOL 21,40 21,31 0,42 21,57 21,12 89.887 142.466 -5.338 -3,6% 10 299

EKGYO 19,46 19,59 -0,66 19,76 19,28 318.431 1.073.466 -28.633 -2,6% 10 311

ENJSA 107,65 111,35 -3,32 111,90 106,15 5.361 23.570 683 3,0% 10 1.560

ENKAI 83,55 84,12 -0,68 84,80 82,81 32.237 93.985 -3.800 -3,9% 10 1.143

EREGL 38,40 38,18 0,58 38,78 37,50 483.019 717.299 -25.159 -3,4% 10 533

FROTO 80,09 80,30 -0,26 80,76 79,47 31.030 133.726 -1.015 -0,8% 10 1.146

GARAN 130,05 133,60 -2,66 134,35 129,65 105.138 274.541 18.408 7,2% 10 1.862

GUBRF 466,90 477,20 -2,16 485,00 453,30 15.219 17.412 489 2,9% 10 6.988

HALKB 33,81 34,49 -1,97 34,86 33,50 119.176 336.818 15.697 4,9% 10 565

HEKTS 2,84 2,86 -0,70 2,88 2,79 445.877 1.424.089 -33.386 -2,3% 10 44

ISCTR 12,46 12,66 -1,58 12,79 12,41 1.354.283 3.266.110 109.373 3,5% 10 167

KCHOL 219,60 216,95 1,22 220,60 213,10 112.514 284.928 -14.205 -4,7% 10 2.790

TRMET 133,45 132,50 0,72 133,80 128,65 32.726 18.792 -1.215 -6,1% 10 1.868

TRALT 51,78 51,04 1,45 51,89 50,34 233.379 294.488 -13.888 -4,5% 10 828

KRDMD 45,31 46,20 -1,93 47,22 44,64 217.080 219.872 -664 -0,3% 10 603

MGROS 567,60 579,10 -1,99 582,10 563,40 5.414 20.710 123 0,6% 10 7.538

ODAS 7,22 7,34 -1,63 7,37 7,01 175.771 408.921 -18.116 -4,2% 10 108

OYAKC 22,28 21,97 1,41 22,68 21,89 115.977 159.120 -5.786 -3,5% 10 319

PETKM 20,77 20,32 2,21 20,87 20,26 300.831 622.294 10.263 1,7% 10 295

PGSUS 150,80 152,05 -0,82 152,75 150,20 15.235 83.502 -472 -0,6% 10 2.109

SAHOL 90,82 91,34 -0,57 91,95 90,40 116.869 620.265 1.549 0,3% 10 1.190

SASA 2,30 2,30 0,00 2,31 2,26 3.190.694 9.777.984 -72.449 -0,7% 10 34

SISE 40,25 39,08 2,99 40,58 39,03 222.814 462.653 -30.831 -6,2% 10 528

SOKM 57,99 57,96 0,05 58,85 56,90 27.635 34.474 -3.205 -8,5% 10 773

TAVHL 278,20 284,70 -2,28 287,10 276,40 7.138 68.588 110 0,2% 10 4.234

TCELL 103,55 105,35 -1,71 105,90 102,90 56.960 193.094 638 0,3% 10 1.378

THYAO 303,60 304,55 -0,31 307,20 302,30 71.554 311.463 -1.067 -0,3% 10 4.037

TKFEN 229,65 233,20 -1,52 234,35 225,95 23.774 50.884 -156 -0,3% 10 3.225

TOASO 273,35 273,00 0,13 278,70 270,70 10.818 47.037 217 0,5% 10 4.146

TSKB 10,99 11,17 -1,61 11,23 10,95 56.404 205.397 -5.687 -2,7% 10 154

TTKOM 54,14 54,72 -1,06 55,18 53,90 46.726 213.555 3.188 1,5% 10 775

TUPRS 397,35 397,80 -0,11 405,40 393,60 69.299 190.851 -4.237 -2,2% 10 5.652

VAKBN 30,31 31,26 -3,04 31,48 30,17 107.558 212.392 11.520 5,7% 10 424

VESTL 22,41 21,90 2,33 22,55 21,50 46.522 86.707 -1.632 -1,8% 10 322

YKBNK 35,06 36,04 -2,72 36,21 34,88 768.008 1.964.114 49.930 2,6% 10 539

ULKER 93,39 98,85 -5,52 99,04 92,70 35.191 30.292 -18 -0,1% 10 1.271
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Çekince: Bu raporda yer alan bilgi ve yorumlar Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. Araştırma Bölümü tarafından güve-
nilir olduğuna inanılan kaynaklardan yararlanarak hazırlanmıştır. Bu kaynaklardaki hata ve eksiklilerden ve bu bilgile-
rin ticari amaçlı operasyonlarda kullanılmasından doğabilecek zararlardan Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. hiçbir 
şekilde sorumlu tutulamaz. Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değil-
dir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye 
özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk 
ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı veril-
mesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
 

Büyükdere Cad. No:171 Metrocity A Blok Kat 4-5 34330 ŞİŞLİ /İSTANBUL 
Tel: 0212 334 33 33, Pbx Fax: 0212 334 33 34, arastirma@sekeryatirim.com 

Yakın Vade Pay Vadeli Sözleşmeleri 

Yakın Vade 

Pay Sözlemeşleri

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)
Direnç 2 Direnç 1 Pivot Destek 1 Destek 2

AEFES 19,3 19,59 -1,48 19,63 19,13 112.273 19,65           19,53           19,34           19,15           19,03           

AKBNK 69,66 71,06 -1,97 72,24 69,31 455.222 72,22           71,53           70,41           69,29           68,60           

AKSEN 82,62 86,31 -4,28 87,39 81,86 59.973 87,33           86,02           83,91           81,80           80,49           

ALARK 108,60 114,45 -5,11 119,80 106,95 72.097 119,66         116,63         111,72         106,81         103,78         

ARCLK 92,19 92,55 -0,39 93,35 91,48 4.054 93,45           93,01           92,30           91,58           91,14           

ASELS 405,05 407,95 -0,71 411,80 397,00 70.271 413,91         410,42         404,77         399,11         395,62         

ASTOR 330,2 336 -1,73 339,9 326,55 58.940 340,33         337,18         332,08         326,98         323,83         

BIMAS 413,80 421,80 -1,90 423,20 406,45 24.636 424,98         421,03         414,63         408,23         404,28         

BRSAN 698,6 684,7 2,03 711,3 677,9 12.638 716,47         708,59         695,83         683,07         675,19         

CIMSA 45,54 46,20 -1,43 46,45 45,13 22.135 46,52           46,21           45,70           45,20           44,89           

DOAS 168,7 165,85 1,72 175,2 165,15 6.324 175,69         173,32         169,48         165,64         163,27         

DOHOL 21,40 21,31 0,42 21,57 21,12 89.887 21,63           21,53           21,35           21,18           21,08           

EKGYO 19,46 19,59 -0,66 19,76 19,28 318.431 19,80           19,68           19,50           19,32           19,20           

ENJSA 107,65 111,35 -3,32 111,90 106,15 5.361 112,24         110,88         108,68         106,49         105,13         

ENKAI 83,55 84,12 -0,68 84,8 82,81 32.237 84,92           84,45           83,69           82,93           82,46           

EREGL 38,40 38,18 0,58 38,78 37,50 483.019 39,01           38,71           38,22           37,73           37,43           

FROTO 80,09 80,3 -0,26 80,76 79,47 31.030 80,82           80,52           80,02           79,53           79,23           

GARAN 130,05 133,60 -2,66 134,35 129,65 105.138 134,24         133,13         131,33         129,54         128,43         

GUBRF 466,9 477,2 -2,16 485 453,3 15.219 488,64         481,16         469,05         456,94         449,46         

HALKB 33,81 34,49 -1,97 34,86 33,50 119.176 34,89           34,57           34,05           33,53           33,21           

HEKTS 2,84 2,86 -0,70 2,88 2,79 445.877 2,89            2,87            2,84            2,80            2,78            

ISCTR 12,46 12,66 -1,58 12,79 12,41 1.354.283 12,79           12,70           12,56           12,41           12,32           

KCHOL 219,6 216,95 1,22 220,6 213,1 112.514 222,27         220,50         217,63         214,77         213,00         

TRMET 133,45 132,5 0,72 133,8 128,65 32.726 135,20         133,98         132,02         130,05         128,83         

TRALT 51,78 51,04 1,45 51,89 50,34 233.379 52,33           51,97           51,37           50,78           50,42           

KRDMD 45,31 46,2 -1,93 47,22 44,64 217.080 47,34           46,73           45,75           44,76           44,15           

MGROS 567,60 579,10 -1,99 582,10 563,40 5.414 583,12         578,71         571,57         564,42         560,01         

ODAS 7,22 7,34 -1,63 7,37 7,01 175.771 7,42            7,34            7,20            7,06            6,98            

OYAKC 22,28 21,97 1,41 22,68 21,89 115.977 22,74           22,56           22,25           21,95           21,77           

PETKM 20,77 20,32 2,21 20,87 20,26 300.831 21,00           20,85           20,62           20,39           20,24           

PGSUS 150,80 152,05 -0,82 152,75 150,20 15.235 152,89         152,29         151,32         150,34         149,74         

SAHOL 90,82 91,34 -0,57 91,95 90,4 116.869 92,03           91,67           91,07           90,48           90,12           

SASA 2,30 2,30 0,00 2,31 2,26 3.190.694 2,32            2,31            2,29            2,27            2,26            

SISE 40,25 39,08 2,99 40,58 39,03 222.814 40,89           40,52           39,93           39,34           38,97           

SOKM 57,99 57,96 0,05 58,85 56,90 27.635 59,16           58,69           57,95           57,21           56,74           

TAVHL 278,2 284,7 -2,28 287,1 276,4 7.138 286,85         284,32         280,23         276,15         273,62         

TCELL 103,55 105,35 -1,71 105,90 102,90 56.960 105,92         105,21         104,07         102,92         102,21         

THYAO 303,6 304,55 -0,31 307,2 302,3 71.554 307,44         306,29         304,42         302,54         301,39         

TKFEN 229,65 233,20 -1,52 234,35 225,95 23.774 234,99         233,01         229,80         226,59         224,61         

TOASO 273,35 273 0,13 278,7 270,7 10.818 278,98         277,09         274,03         270,98         269,09         

TSKB 10,99 11,17 -1,61 11,23 10,95 56.404 11,23           11,17           11,06           10,95           10,89           

TTKOM 54,14 54,72 -1,06 55,18 53,9 46.726 55,21           54,91           54,42           53,93           53,63           

TUPRS 397,35 397,80 -0,11 405,40 393,60 69.299 406,23         403,44         398,93         394,43         391,64         

VAKBN 30,31 31,26 -3,04 31,48 30,17 107.558 31,43           31,12           30,62           30,12           29,81           

VESTL 22,41 21,90 2,33 22,55 21,50 46.522 22,82           22,57           22,17           21,77           21,52           

YKBNK 35,06 36,04 -2,72 36,21 34,88 768.008 36,21           35,89           35,39           34,88           34,56           

ULKER 93,39 98,85 -5,52 99,04 92,70 35.191 98,90           97,41           94,98           92,56           91,07           


