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Destekler :  16.060 15.930 15.820 

Dirençler :   16.310 16.420 16.560 

Dolar/TL Yakın Vade Kontratı 
Haftanın ilk işlem gününe sınırlı satıcılı bir başlangıç yapan Dolar/TL 
Ağustos vadeli kontratı, açılışın ardından yatay bir görünüm sergiledi ve 
günü %0,05 oranında sınırlı düşüşle 48,3780 seviyesinden tamamladı. 
Teknik görünümde, uzun süredir etkili olan satıcılı seyrin devam etmesi 
halinde geri çekilmenin 48,30 ve 48,25 destek seviyelerine doğru 
sürmesi beklenebilir. Öte yandan, alıcılı görünümün güç kazanması 
durumunda 48,40 ve 48,45 seviyeleri direnç olarak takip edilebilir. Kısa 
vadede, 48,30 seviyesi altına yaşanabilecek geri çekilmeler alım fırsatı; 
48,45 seviyesi üzerine doğru oluşabilecek hareketler ise kar 
realizasyonu açısından değerlendirilebilir. Dolar/TL kontratının yeni 
işlem gününe sınırlı satıcılı bir başlangıç yapmasını bekliyoruz. 

Destekler :  48,3000 48,2500 48,2000 

Dirençler :   48,4500 48,5000 48,5500 

Güne Bakış 
 

Haftanın ilk işlem gününe sınırlı pozitif bir açılışla 14.192,88 puan 
seviyesinden başlayan BIST 100 Endeksi, günün devamında 14.053,33-
14.236,89 puan aralığında dalgalı bir seyir izledi. Endekste günlük değer 
kaybı %0,28 olurken, gün sonu kapanışı 14.132,06 puan seviyesinden 
gerçekleşti. Sektörel görünümde, Sınai Endeksi %0,85 değer kazancıyla 
pozitif, Banka Endeksi %1,09 değer kaybıyla negatif ayrıştı. Günün en 
güçlü performans gösteren endeksi %4,19 değer kazancıyla Finansal 
Kiralama ve Faktöring Endeksi olurken, günün en zayıf performans 
gösteren endeksi %3,82 değer kaybıyla Bilişim Endeksi oldu. VİOP 
Ağustos vadeli yakın vade endeks kontratı sakin seyrettiği akşam 
seansında %0,04 düşüş kaydetti. Küresel tarafta da dün hisse senedi 
piyasalarında risk iştahı zayıf bir seyir izlendi. ABD borsalarında, Dow 
Jones Endeksi %0,51, S&P 500 Endeksi %0,52 ve Nasdaq Endeksi %0,32 
düşüş kaydederken; Avrupa piyasalarında, Alman DAX Endeksi %0,38, 
Euro Stoxx 50 Endeksi %0,19 değer kaybetti. ABD Başkanı Trump, İran’la 
yürütülen ve dün sona eren 60 günlük çerçeve anlaşmanın uzatılmasını 
isteyip istemediğine ilişkin soruya, “Hayır” yanıtını verdi. Trump, İran 
yönetiminin anlaşmaya varmak istediğini ancak ABD’nin gerekli gördüğü 
şartları karşılayan bir uzlaşıya henüz hazır olmadığını belirterek, “Anlaşma 
yapmak istiyorlar ancak benim gerekli gördüğüm türde bir anlaşmayı kabul 
etmeyecekler” dedi. İran’ın nükleer programına ilişkin müzakerelerde 
Washington’ın taleplerinin henüz karşılanmadığını ifade eden Trump, 
koşullar ne olursa olsun Tahran’ın nükleer silah edinmesine izin 
verilmeyeceği mesajını yineledi. ABD-İran müzakerelerinin tıkanması ve 
İran’ın dün akşam saatlerinde Birleşik Arap Emirlikleri’ne ait bir petrol 
tankerini Hürmüz Boğazı’nda alıkoyması jeopolitik riskleri ve arz şoku 
endişelerini artırırken, petrol fiyatlarında yükselişi beraberinde getirdi. Dün 
gün içerisinde 87-88 dolar bandında sakin seyreden Brent petrol, akşam 
saatlerinde yükselişe geçerek 89 dolar seviyesinin üzerine yükseldi. Bu 
sabah da yükseliş eğilimini sürdüren Brent petrol 90 dolar seviyesinin 
üzerine tırmanmış durumda. Hisse senedi piyasalarında Asya borsalarının 
geneli satıcılı seyrediyor. Vadeli piyasalarda da ABD ve Avrupa endeks 
vadeli kontratları negatif tarafta fiyatlanıyor. Günün makroekonomik veri 
ajandasında yurt içinde temmuz ayına yönelik Konut Fiyat Endeksi, 
küresel tarafta ise İngiltere’de İşsizlik Oranı, Almanya ve Euro Bölgesi’nde 
ZEW Ekonomik Hissiyatı, ABD’de İnşaat İzinleri, Sanayi Üretimi ve 
Bekleyen Konut Satışları verileri öne çıkıyor. Bu çerçevede, BIST 100 
Endeksi’nin güne sınırlı negatif bir seyirle başlamasını, günün devamında 
ise dalgalı bir seyir izlemesini bekliyoruz. 

 
 

BIST 30 Yakın Vade Kontrat 
Haftanın ilk işlem gününe alıcılı bir başlangıç yapan VİOP-30 Ağustos vadeli 
kontratı, açılışın ardından 16.040 seviyesine kadar geri çekilirken bu 
seviyeden gelen tepki alımlarıyla birlikte kayıplarının büyük kısmını geri aldı 
ve günü %0,04 düşüşle 16.200 uzlaşma fiyatından tamamladı. Kontrat, 
akşam seansında da %0,04 değer kaybetti. Teknik olarak, yukarı yönlü 
hareketlerde 16.310 ve 16.420 seviyeleri direnç konumunda bulunuyor. 
Satıcılı görünümde ise 16.060 ve 15.930 destek olarak izlenebilir. Kısa 
vadede 15.930 desteğine doğru yaşanabilecek sarkmalar alım fırsatı, 16.420 
bölgesine doğru oluşabilecek yükselişler ise kâr realizasyonu olarak 
değerlendirilebilir. Gün içi işlemlerde ise, uzun (long) pozisyonlarda 16.060, 
kısa (short) pozisyonlarda 16.310 seviyesi zarar-kes (stop-loss) olarak takip 
edilebilir. Endeks kontratının yeni işlem gününe sınırlı negatif bir seyirle 
başlamasını, günün devamında ise dalgalı bir seyir izlemesini bekliyoruz. 
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XU30 Ağustos 2026 16.200,00 16.207,00 -0,04 16.287,00 16.040,00 219.097 457.632 8.170 13 18.313

XU30 Ekim 2026 16.909,00 16.925,00 -0,09 17.007,00 16.751,00 7.285 24.548 3.847 73 18.313

XLBNK Ağustos 2026 14.051,00 14.217,00 -1,17 14.300,00 14.000,00 2.277 16.594 948 13 21.373

X10XB Ağustos 2026 20.469,00 20.590,00 -0,59 20.586,00 20.317,00 33 73 5 13 23.889

DÖVİZ KONTRATLARI

USD/TRY Ağustos 2026 48,3780 48,4000 -0,05 48,4090 48,3750 89.263 5.435.829 -46.357 13 5.269

USD/TRY Eylül 2026 49,5530 49,5760 -0,05 49,5660 49,5470 98.894 2.243.791 88.726 43 5.269

EUR/TRY Ağustos 2026 56,1130 56,0550 0,10 56,2050 56,0690 72 1.200 -17 13 5.777

EUR/TRY Ekim 2026 58,9110 58,2180 1,19 58,9890 58,6270 5 385 3 73 5.777

EUR/USD KONTRATLARI

EUR/USD Ağustos 2026 1,1594 1,1590 0,03 1,1622 1,1592 2.212 20.177 -182 13 2.772

EUR/USD Ekim 2026 1,1649 1,1601 0,41 1,1659 1,1636 9 174 4 73 2.772

ALTIN KONTRATLARI

USD/ONS Altın Ağustos 4.423,30 4.395,00 0,64 4.432,60 4.382,00 46.699 65.609 -2.638 13 21.044

TL/GRAM Altın Ağustos 6.874,90 6.836,20 0,57 6.890,00 6.815,50 51.799 696.349 2.048 13 947

ENDEKS KONTRATLARI
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BIST 30  Yakın Vade Günlük  Kapanış Fiyatı ve Açık Pozisyon Değişimleri   

BİST 30  Yakın Vade  Uzlaşma Fiyatı ve Toplam Açık Pozisyon 
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Yakın Vade Pay Vadeli Sözleşmeleri 

Yakın Vade 

Pay Sözlemeşleri

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)

Açık

Pozisyon

Açık

Pozisyon

Değişimi

Açık

Pozisyon

Değişimi %

Vadeye

Kalan Gün

Sayısı

Başlangıç

Teminatı TL

AEFES 19,21 19,5 -1,49 19,66 19,15 230.891 374.483 -5.325 -1,4% 13 267

AKBNK 68,79 69,70 -1,31 70,07 68,75 275.459 1.125.874 -12.672 -1,1% 13 1.068

AKSEN 85,68 87,04 -1,56 88,60 84,55 37.321 114.591 -3.686 -3,1% 13 1.291

ALARK 104,75 104,75 0,00 106,00 104,00 14.016 55.658 -927 -1,6% 13 1.391

ARCLK 92,53 92,48 0,05 93,29 91,43 5.320 47.912 719 1,5% 13 1.233

ASELS 393,55 393,05 0,13 398,45 384,90 88.471 144.177 -8.918 -5,8% 13 6.146

ASTOR 343,65 346,90 -0,94 354,50 336,00 70.606 53.033 289 0,5% 13 5.466

BIMAS 385,30 379,20 1,61 387,45 376,45 24.042 68.196 -1.213 -1,7% 13 4.851

BRSAN 664,70 670,10 -0,81 677,00 658,00 5.604 4.522 -284 -5,9% 13 10.168

CIMSA 46,18 46,10 0,17 46,57 45,50 22.740 50.049 11 0,0% 13 630

DOAS 173,35 171,10 1,32 175,75 171,45 2.150 3.788 -14 -0,4% 13 2.615

DOHOL 20,94 20,81 0,62 21,04 20,73 41.185 158.191 2.887 1,9% 13 292

EKGYO 18,82 18,51 1,67 19,05 18,15 664.160 1.068.026 -28.319 -2,6% 13 300

ENJSA 108,00 104,20 3,65 108,70 103,15 7.025 20.289 -779 -3,7% 13 1.542

ENKAI 80,98 88,59 -8,59 89,16 80,66 114.823 110.424 23.295 26,7% 13 1.106

EREGL 38,39 37,85 1,43 38,56 37,81 496.457 758.894 63.209 9,1% 13 531

FROTO 79,80 80,05 -0,31 80,81 79,42 48.435 135.901 -2.195 -1,6% 13 1.138

GARAN 130,50 131,95 -1,10 133,30 130,40 74.553 262.782 -6.284 -2,3% 13 1.858

GUBRF 451,15 425,65 5,99 452,60 424,35 13.901 17.981 188 1,1% 13 6.723

HALKB 33,78 34,17 -1,14 34,39 33,70 94.606 326.359 -6.452 -1,9% 13 561

HEKTS 2,85 2,84 0,35 2,94 2,78 816.720 1.464.233 -92.959 -6,0% 13 44

ISCTR 12,55 12,70 -1,18 12,75 12,53 1.012.102 3.108.168 90.725 3,0% 13 167

KCHOL 208,05 209,65 -0,76 210,90 205,15 76.985 298.411 313 0,1% 13 2.632

TRMET 129,60 126,85 2,17 131,30 127,05 24.426 19.526 -2.877 -12,8% 13 1.806

TRALT 49,64 47,82 3,81 50,00 47,85 308.269 314.823 3.273 1,1% 13 791

KRDMD 46,09 41,90 10,00 46,09 42,32 492.899 224.117 27.696 14,1% 13 611

MGROS 567,60 563,50 0,73 571,70 560,40 10.459 21.467 279 1,3% 13 7.531

ODAS 7,77 7,57 2,64 7,82 7,53 192.580 459.720 -1.949 -0,4% 13 116

OYAKC 22,25 22,13 0,54 22,39 21,76 119.093 166.729 -365 -0,2% 13 317

PETKM 19,37 19,34 0,16 19,61 19,19 203.808 629.278 -7.096 -1,1% 13 274

PGSUS 152,60 153,35 -0,49 155,40 151,75 22.130 83.141 -2.055 -2,4% 13 2.132

SAHOL 89,85 90,46 -0,67 90,93 89,38 121.665 619.268 13.106 2,2% 13 1.173

SASA 2,38 2,44 -2,46 2,45 2,36 4.434.874 10.350.540 20.975 0,2% 13 35

SISE 39,10 41,86 -6,59 40,98 39,00 300.430 507.591 44.006 9,5% 13 510

SOKM 52,34 53,26 -1,73 53,62 52,11 24.542 37.703 1.626 4,5% 13 699

TAVHL 282,55 279,50 1,09 286,30 279,00 10.664 67.395 -1.081 -1,6% 13 4.276

TCELL 103,95 105,25 -1,24 105,80 102,90 64.101 190.469 8.186 4,5% 13 1.379

THYAO 304,75 309,25 -1,46 310,80 304,00 79.456 313.549 -6.037 -1,9% 13 4.033

TKFEN 232,35 235,05 -1,15 240,75 226,60 57.862 50.269 -860 -1,7% 13 3.274

TOASO 269,55 271,30 -0,65 272,15 268,30 9.192 48.204 642 1,3% 13 4.081

TSKB 11,02 11,16 -1,25 11,23 10,96 103.047 228.283 4.459 2,0% 13 154

TTKOM 53,62 55,26 -2,97 55,55 53,48 70.515 217.690 20.758 10,5% 13 762

TUPRS 372,85 366,20 1,82 377,40 365,35 69.464 197.562 4.457 2,3% 13 5.273

VAKBN 31,24 31,16 0,26 31,38 30,96 67.190 198.013 4.709 2,4% 13 434

VESTL 22,27 22,55 -1,24 23,15 22,15 31.958 90.809 1.657 1,9% 13 320

YKBNK 35,33 35,87 -1,51 36,04 35,30 649.610 2.087.280 11.727 0,6% 13 541

ULKER 91,98 91,88 0,11 93,57 91,32 19.961 34.917 -2.098 -5,7% 13 1.248
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Çekince: Bu raporda yer alan bilgi ve yorumlar Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. Araştırma Bölümü tarafından güve-
nilir olduğuna inanılan kaynaklardan yararlanarak hazırlanmıştır. Bu kaynaklardaki hata ve eksiklilerden ve bu bilgile-
rin ticari amaçlı operasyonlarda kullanılmasından doğabilecek zararlardan Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. hiçbir 
şekilde sorumlu tutulamaz. Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değil-
dir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye 
özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk 
ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı veril-
mesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
 

Büyükdere Cad. No:171 Metrocity A Blok Kat 4-5 34330 ŞİŞLİ /İSTANBUL 
Tel: 0212 334 33 33, Pbx Fax: 0212 334 33 34, arastirma@sekeryatirim.com 

Yakın Vade Pay Vadeli Sözleşmeleri 

Yakın Vade 

Pay Sözlemeşleri

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)
Direnç 2 Direnç 1 Pivot Destek 1 Destek 2

AEFES 19,21 19,5 -1,49 19,66 19,15 230.891 19,68           19,56           19,36           19,17           19,05           

AKBNK 68,79 69,70 -1,31 70,07 68,75 275.459 70,02           69,70           69,20           68,70           68,38           

AKSEN 85,68 87,04 -1,56 88,6 84,55 37.321 88,89           87,93           86,38           84,84           83,88           

ALARK 104,75 104,75 0,00 106,00 104,00 14.016 106,00         105,53         104,77         104,00         103,53         

ARCLK 92,53 92,48 0,05 93,29 91,43 5.320 93,62           93,18           92,47           91,76           91,32           

ASELS 393,55 393,05 0,13 398,45 384,90 88.471 400,81         397,61         392,43         387,26         384,06         

ASTOR 343,65 346,9 -0,94 354,5 336 70.606 356,20         351,83         344,77         337,70         333,33         

BIMAS 385,30 379,20 1,61 387,45 376,45 24.042 389,76         387,17         382,97         378,76         376,17         

BRSAN 664,7 670,1 -0,81 677 658 5.604 678,38         673,89         666,63         659,38         654,89         

CIMSA 46,18 46,10 0,17 46,57 45,50 22.740 46,75           46,50           46,09           45,68           45,43           

DOAS 173,35 171,1 1,32 175,75 171,45 2.150 176,26         175,24         173,60         171,96         170,94         

DOHOL 20,94 20,81 0,62 21,04 20,73 41.185 21,12           21,05           20,93           20,81           20,74           

EKGYO 18,82 18,51 1,67 19,05 18,15 664.160 19,25           19,03           18,69           18,35           18,13           

ENJSA 108,00 104,20 3,65 108,70 103,15 7.025 110,13         108,82         106,70         104,58         103,27         

ENKAI 80,98 88,59 -8,59 89,16 80,66 114.823 88,88           86,88           83,63           80,38           78,38           

EREGL 38,39 37,85 1,43 38,56 37,81 496.457 38,71           38,53           38,25           37,96           37,78           

FROTO 79,8 80,05 -0,31 80,81 79,42 48.435 80,90           80,57           80,04           79,51           79,18           

GARAN 130,50 131,95 -1,10 133,30 130,40 74.553 133,21         132,52         131,42         130,31         129,62         

GUBRF 451,15 425,65 5,99 452,6 424,35 13.901 460,36         453,69         442,90         432,11         425,44         

HALKB 33,78 34,17 -1,14 34,39 33,70 94.606 34,37           34,21           33,94           33,68           33,52           

HEKTS 2,85 2,84 0,35 2,94 2,78 816.720 2,96            2,92            2,86            2,80            2,76            

ISCTR 12,55 12,70 -1,18 12,75 12,53 1.012.102 12,74           12,69           12,61           12,52           12,47           

KCHOL 208,05 209,65 -0,76 210,9 205,15 76.985 211,62         210,26         208,07         205,87         204,51         

TRMET 129,6 126,85 2,17 131,3 127,05 24.426 131,94         130,94         129,32         127,69         126,69         

TRALT 49,64 47,82 3,81 50,00 47,85 308.269 50,50           49,99           49,17           48,35           47,84           

KRDMD 46,09 41,9 10,00 46,09 42,32 492.899 47,16           46,27           44,83           43,39           42,50           

MGROS 567,60 563,50 0,73 571,70 560,40 10.459 574,02         571,35         567,03         562,72         560,05         

ODAS 7,77 7,57 2,64 7,82 7,53 192.580 7,89            7,82            7,71            7,60            7,53            

OYAKC 22,25 22,13 0,54 22,39 21,76 119.093 22,55           22,40           22,16           21,92           21,77           

PETKM 19,37 19,34 0,16 19,61 19,19 203.808 19,68           19,58           19,42           19,26           19,16           

PGSUS 152,60 153,35 -0,49 155,40 151,75 22.130 155,71         154,84         153,45         152,06         151,19         

SAHOL 89,85 90,46 -0,67 90,93 89,38 121.665 91,09           90,72           90,13           89,54           89,17           

SASA 2,38 2,44 -2,46 2,45 2,36 4.434.874 2,45            2,43            2,39            2,36            2,34            

SISE 39,1 41,86 -6,59 40,98 39 300.430 40,92           40,45           39,70           38,94           38,47           

SOKM 52,34 53,26 -1,73 53,62 52,11 24.542 53,64           53,29           52,71           52,13           51,78           

TAVHL 282,55 279,5 1,09 286,3 279 10.664 286,99         285,27         282,48         279,69         277,97         

TCELL 103,95 105,25 -1,24 105,80 102,90 64.101 106,14         105,46         104,35         103,24         102,56         

THYAO 304,75 309,25 -1,46 310,8 304 79.456 310,77         309,16         306,57         303,97         302,36         

TKFEN 232,35 235,05 -1,15 240,75 226,60 57.862 242,08         238,74         233,33         227,93         224,59         

TOASO 269,55 271,3 -0,65 272,15 268,3 9.192 272,48         271,57         270,10         268,63         267,72         

TSKB 11,02 11,16 -1,25 11,23 10,96 103.047 11,23           11,17           11,06           10,96           10,90           

TTKOM 53,62 55,26 -2,97 55,55 53,48 70.515 55,56           55,07           54,28           53,49           53,00           

TUPRS 372,85 366,20 1,82 377,40 365,35 69.464 379,28         376,44         371,83         367,23         364,39         

VAKBN 31,24 31,16 0,26 31,38 30,96 67.190 31,50           31,40           31,24           31,08           30,98           

VESTL 22,27 22,55 -1,24 23,15 22,15 31.958 23,17           22,94           22,55           22,17           21,94           

YKBNK 35,33 35,87 -1,51 36,04 35,3 649.610 36,02           35,85           35,57           35,28           35,11           

ULKER 91,98 91,88 0,11 93,57 91,32 19.961 93,75           93,22           92,36           91,50           90,97           


