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Destekler :  17.350 17.265 17.140 

Dirençler :   17.560 17.685 17.770 

Dolar/TL Yakın Vade Kontratı 
Geçtiğimiz haftanın son işlem gününe yatay bir başlangıç yapan Dolar/
TL Temmuz vadeli kontratı, gün içerisinde yatay bir seyir izlerken günü 
%0,05 artışla 47,7060 seviyesinden tamamladı. Teknik görünümde, 
uzun süredir etkili olan satıcılı seyrin devam etmesi halinde geri 
çekilmenin 47,60 ve 47,55 destek seviyelerine doğru sürmesi 
beklenebilir. Öte yandan, alıcılı görünümün güç kazanması durumunda 
47,75 ve 47,80 seviyeleri direnç olarak takip edilebilir. Kısa vadede, 
47,55 seviyesi altına yaşanabilecek geri çekilmeler alım fırsatı; 47,75 
seviyesi üzerine doğru oluşabilecek hareketler ise kar realizasyonu 
açısından değerlendirilebilir. Dolar/TL kontratının yeni işlem gününe 
sınırlı satıcılı bir başlangıç yapmasını bekliyoruz. 

Destekler :  47,6000 47,5500 47,5000 

Dirençler :   47,7500 47,8000 47,8500 

Güne Bakış 
 

Geçtiğimiz haftanın son işlem gününe pozitif bir açılışla 14.511,73 puan 
seviyesinden başlayan BIST 100 Endeksi, günün devamında 14.372,14-
14.511,73 puan aralığında dalgalı bir seyir izledi. Endekste günlük değer 
kaybı %0,26 olurken, gün sonu kapanışı 14.417,91 puan seviyesinden 
gerçekleşti. TÜİK tarafından açıklanan verilere göre TÜFE haziranda 
beklentilere paralel aylık %0,99 artış gösterirken, yıllık enflasyon %32,11 
seviyesinde gerçekleşti. Açıklanan veride çekirdek enflasyon göstergeleri 
belirgin şekilde yavaşlarken, manşet enflasyonun yönetilen/yönlendirilen 
fiyatlar nedeniyle daha yüksek seyretmesi dikkat çekti. Veri sonrası 
sektörel görünümde belirgin ayrışma yaşanırken, Bankacılık Endeksi 
yoğun satış baskısına maruz kalarak günü %4,72 değer kaybıyla 
tamamladı. Sınai Endeksi %1,53 yükseliş kaydederek pozitif ayrışırken, 
günün en güçlü performans gösteren endeksi %3,37 değer kazancıyla 
Madencilik Endeksi oldu. VİOP Ağustos vadeli yakın vade endeks kontratı 
Cuma gününün akşam seansında %0,09 yükseliş kaydetti. Haftalık bazda 
BIST 100 Endeksi %1,01 yükseliş kaydederken, Sınai Endeksi %2,39 
yükselişle pozitif, Bankacılık Endeksi ise %3,69 değer kaybıyla negatif 
ayrıştı. Küresel tarafta Cuma günü ABD piyasaları “Bağımsızlık Günü” 
nedeni ile kapalı durumdayken, Avrupa piyasalarında risk iştahı yüksek 
seyretti. Alman DAX Endeksi %0,78 yükseliş kaydederken, Euro Stoxx 50 
Endeksi %0,82 değer kazandı. Yeni haftaya başlarken, yurt içinde gözler 
yarın Ankara’nın ev sahipliğinde düzenlenecek NATO Zirvesi’ne 
odaklanmış durumda. ABD-İran hattında, İran Meclis Başkanı 
Muhammed Bakır Kalibaf’ın, ABD ile barışın olmadığına ve İsrail'i resmen 
tanımayacaklarına yönelik söylemleri öne çıkıyor. Brent petrol fiyatı, 
OPEC+ grubunun ağustos ayından itibaren üretim hedeflerini yeniden 
artırma kararı almasının ve Hürmüz Boğazı üzerinden ihracatın 
toparlanmasının etkisiyle 72 dolar seviyesinin yakınlarında dengelenmiş 
durumda. Hisse senetleri tarafında bu sabah Asya borsalarında karışık bir 
seyir izlenirken, vadeli piyasalarda ABD endeks vadeli kontratları sınırlı 
pozitif, Avrupa endeks vadeli kontratları sınırlı negatif fiyatlanıyor. Günün 
makroekonomik veri ajandasında yurt içinde piyasaların seyrini 
etkileyecek majör bir veri akışı bulunmazken, küresel tarafta  Almanya 
Fabrika Siparişleri, İngiltere İnşaat PMI, ABD Hizmet ve Bileşik PMI ve 
ISM İmalat Dışı PMI verilerinin yanı sıra Fed Üyesi Waller ve ECB 
Başkanı Lagarde’ın konuşmaları takip edilecek. Bu çerçevede, BIST 100 
Endeksi’nin haftanın ilk işlem gününe sınırlı pozitif bir seyirle başlamasını, 
günün devamında ise dalgalı bir seyir izlemesini bekliyoruz. 

 
 

BIST 30 Yakın Vade Kontrat 
Geçtiğimiz haftanın son işlem gününe yükselişle başlayan VİOP-30 
Ağustos vadeli kontratı, gün içerisinde dalgalı bir seyir izlerken günü %
0,56 değer kaybıyla 17.437 (uzlaşma) seviyesinden tamamladı. Kontrat, 
akşam seansında ise %0,09 değer kazandı. Teknik tarafta, alıcılı 
görünüm durumunda 17.560 ve 17.685 seviyeleri direnç olarak takip 
edilebilir. Olası satıcılı görünümde ise 17.350 ve 17.265 seviyeleri destek 
olarak izlenebilir. Kısa vadede, 17.030 seviyesine doğru yaşanabilecek 
geri çekilmeler alım fırsatı olarak, 17.725 bölgesine doğru oluşabilecek 
yükselişler kar realizasyonu olarak değerlendirilebilir. Gün içi işlemlerde, 
uzun (long) pozisyonlar için 17.350, kısa (short) pozisyonlar için ise 
17.560 seviyesi zarar-kes (stop-loss) olarak takip edilebilir. Endeks 
kontratının yeni haftanın ilk işlem gününe sınırlı pozitif bir seyirle 
başlamasını, günün devamında ise açıklanacak enflasyon verisine göre 
yönünü tayin etmesini bekliyoruz.   
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Açık
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Sayısı

Başlangıç

Teminatı 

XU30 Ağustos 2026 17.437,00 17.535,00 -0,56 17.600,00 17.391,00 225.896 371.104 11.484 56 19.084

XU30 Ekim 2026 18.285,00 18.375,00 -0,49 18.455,00 18.240,00 1.744 4.687 98 116 19.084

XLBNK Ağustos 2026 16.087,00 16.902,00 -4,82 17.001,00 16.006,00 8.407 11.995 2.929 56 23.810

X10XB Ağustos 2026 19.912,00 19.666,00 1,25 19.996,00 19.877,00 25 33 14 56 22.585

DÖVİZ KONTRATLARI

USD/TRY Temmuz 2026 47,7060 47,6830 0,05 47,9390 47,6670 169.807 4.104.473 -4.059 25 5.139

USD/TRY Ağustos 2026 48,8910 48,8440 0,10 48,9150 48,8030 84.802 2.024.231 72.651 56 5.139

EUR/TRY Temmuz 2026 54,5900 54,5950 -0,01 54,8980 54,5090 2.438 8.052 2.095 25 5.563

EUR/TRY Ağustos 2026 55,9800 56,0860 -0,19 56,1400 55,9500 2.118 3.309 1.918 56 5.563

EUR/USD KONTRATLARI

EUR/USD Temmuz 2026 1,1452 1,1463 -0,10 1,1479 1,1452 4.531 21.809 52 25 2.670

EUR/USD Ağustos 2026 1,1486 1,1493 -0,06 1,1495 1,1470 20 1.394 13 56 2.670

ALTIN KONTRATLARI

USD/ONS Altın Ağustos 4.204,80 4.158,50 1,11 4.224,10 4.189,60 15.734 88.156 1.063 56 19.428

TL/GRAM Altın Ağustos 6.598,50 6.526,40 1,10 6.627,30 6.579,00 97.650 733.471 2.037 56 875

ENDEKS KONTRATLARI



 
 
 

EKONOMİK AJANDA  
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BIST 30  Yakın Vade Günlük  Kapanış Fiyatı ve Açık Pozisyon Değişimleri   

BİST 30  Yakın Vade  Uzlaşma Fiyatı ve Toplam Açık Pozisyon 
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Açık Pozisyon Kapanış  Fiyatı (Sol Eksen)

Tarih Ülke TSİ Dönem Veri Önem Gerçekleşen Beklenti Önceki

6 Temmuz Euro Bölgesi 12:00 Mayıs ÜFE (Aylık)      --      -- 0,60%

6 Temmuz Euro Bölgesi 12:00 Mayıs ÜFE (Yıllık)      --      -- 4,90%

6 Temmuz ABD 16:45 Haziran (Nihai) Hizmet PMI      --      -- 51,3

6 Temmuz ABD 17:00 Haziran ISM Hizmet PMI      -- 54,2 54,5

7 Temmuz Almanya 9:00 Mayıs Sanayi Üretimi - Aylık %(mevs. düzelt.)      --      -- 0,40%

7 Temmuz Almanya 9:00 Mayıs Sanayi Üretimi (Yıllık, Takvim etkisi arındırılmış)      --      -- -0,50%

7 Temmuz Türkiye 17:30 Haziran Hazine Nakit Dengesi      --      -- -252.3b

8 Temmuz ABD 21:00 17 Haziran FOMC Toplantı Tutanakları      --      --      --

9 Temmuz Çin 4:30 Haziran ÜFE (Yıllık)      --      -- 3,90%

9 Temmuz Çin 4:30 Haziran TÜFE (Yıllık)      --      -- 1,20%

9 Temmuz ABD 15:30 4 Temmuz İşsizlik Haklarından Yararlanma Başvuruları      --      -- 215k

9 Temmuz ABD 15:30 27 Temmuz Devam Eden İşsizlik Başvuruları      --      -- 1814k

10 Temmuz Japonya 2:50 Haziran ÜFE (Aylık)      -- 0,30% 0,90%

10 Temmuz Japonya 2:50 Haziran ÜFE (Yıllık)      -- 6,80% 6,30%

10 Temmuz Almanya 9:00 Haziran (Nihai) TÜFE (Aylık)      --      -- -0,30%

10 Temmuz Almanya 9:00 Haziran (Nihai) TÜFE (Yıllık)      --      -- 2,30%



 
 
 
 

                         VİOP Günlük Bülten  06 Temmuz 2026 Pazartesi 

Araştırma Bölümü  www.sekeryatirim.com.tr 

Yakın Vade Pay Vadeli Sözleşmeleri 

Yakın Vade 

Pay Sözlemeşleri

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)

Açık

Pozisyon

Açık

Pozisyon

Değişimi

Açık

Pozisyon

Değişimi %

Vadeye

Kalan Gün

Sayısı

Başlangıç

Teminatı TL

AEFES 21,03 21 0,14 21,59 20,96 177.848 287.756 17.565 6,5% 25 289

AKBNK 75,47 79,85 -5,49 80,46 75,23 797.366 888.752 18.805 2,2% 25 1.158

AKSEN 82,88 83,37 -0,59 84,06 82,42 12.025 74.733 313 0,4% 25 1.157

ALARK 107,55 109,05 -1,38 110,30 106,50 9.159 59.071 -425 -0,7% 25 1.406

ARCLK 102,25 101,90 0,34 103,05 101,20 4.078 40.436 -519 -1,3% 25 1.313

ASELS 409,20 393,90 3,88 410,00 391,30 98.247 105.389 17.774 20,3% 25 6.312

ASTOR 326,50 309,40 5,53 333,40 309,10 121.037 49.495 -4.966 -9,1% 25 5.136

BIMAS 365,05 366,15 -0,30 372,35 363,00 13.479 35.183 1.048 3,1% 25 4.534

BRSAN 580,70 571,60 1,59 592,30 566,10 4.883 5.086 313 6,6% 25 8.796

CIMSA 49,80 48,50 2,68 50,20 48,17 27.739 42.469 -3.534 -7,7% 25 652

DOAS 190,85 188,35 1,33 191,30 187,80 1.635 4.236 132 3,2% 25 2.815

DOHOL 21,03 21,04 -0,05 21,25 20,82 62.338 228.349 -6.020 -2,6% 25 289

EKGYO 21,23 22,43 -5,35 22,57 21,17 856.095 733.219 111.413 17,9% 25 335

ENJSA 106,15 105,40 0,71 107,35 104,75 5.064 16.056 399 2,5% 25 1.394

ENKAI 95,91 94,37 1,63 97,57 93,83 38.971 70.689 -1.833 -2,5% 25 1.293

EREGL 41,11 41,86 -1,79 42,35 41,03 287.122 663.076 -17.568 -2,6% 25 561

FROTO 85,81 85,82 -0,01 86,35 85,40 22.714 132.124 -1.943 -1,4% 25 1.206

GARAN 137,05 142,10 -3,55 142,85 136,70 138.932 277.895 12.296 4,6% 25 1.922

GUBRF 466,35 474,15 -1,65 479,90 463,45 5.513 14.275 239 1,7% 25 6.886

HALKB 44,88 46,90 -4,31 47,20 44,52 186.840 257.753 -176 -0,1% 25 726

HEKTS 3,38 3,30 2,42 3,41 3,27 1.833.984 1.708.618 113.464 7,1% 25 49

ISCTR 14,58 15,20 -4,08 15,28 14,56 1.643.890 2.157.078 136.728 6,8% 25 192

KCHOL 194,60 198,40 -1,92 199,80 194,25 49.668 235.551 7.630 3,3% 25 2.427

KONTR 3,55 3,23 9,91 3,55 3,19 91.005 152.308 22.175 17,0% 25 59

TRMET 120,65 118,70 1,64 122,00 118,60 14.224 17.699 292 1,7% 25 1.657

TRALT 51,72 49,07 5,40 52,00 49,03 375.054 278.856 -19.117 -6,4% 25 815

KRDMD 39,67 40,11 -1,10 40,66 39,17 162.659 141.903 -6.292 -4,2% 25 519

MGROS 648,40 644,20 0,65 657,30 642,80 7.141 13.179 46 0,4% 25 8.476

ODAS 8,26 8,53 -3,17 8,63 8,07 374.143 373.662 26.378 7,6% 25 122

OYAKC 21,46 21,33 0,61 21,64 21,20 42.945 157.673 -3.197 -2,0% 25 283

PETKM 19,36 19,35 0,05 19,50 19,07 162.292 468.251 1.912 0,4% 25 271

PGSUS 178,30 181,35 -1,68 181,95 177,80 17.834 91.300 203 0,2% 25 2.455

SAHOL 96,93 99,90 -2,97 100,90 96,85 88.355 430.014 7.395 1,7% 25 1.247

SASA 2,46 2,49 -1,20 2,50 2,42 3.201.697 8.033.546 14.896 0,2% 25 35

SISE 45,44 45,59 -0,33 45,90 45,06 125.119 350.173 32.958 10,4% 25 585

SOKM 47,54 46,71 1,78 47,97 46,31 17.424 39.362 1.041 2,7% 25 622

TAVHL 281,75 287,20 -1,90 288,95 281,20 8.325 66.970 589 0,9% 25 4.230

TCELL 109,50 111,55 -1,84 111,65 109,15 62.979 211.813 3.932 1,9% 25 1.436

THYAO 342,65 341,95 0,20 344,20 338,55 86.053 289.335 -4.931 -1,7% 25 4.476

TKFEN 143,95 143,95 0,00 147,85 143,00 28.694 54.528 5.711 11,7% 25 1.981

TOASO 309,00 314,10 -1,62 316,95 307,85 10.360 25.557 -299 -1,2% 25 4.621

TSKB 12,07 12,40 -2,66 12,46 12,04 58.506 165.293 367 0,2% 25 166

TTKOM 62,57 61,77 1,30 62,73 60,90 84.830 156.148 -4.554 -2,8% 25 881

TUPRS 254,05 245,75 3,38 255,20 244,65 60.106 156.729 15.724 11,2% 25 3.326

VAKBN 32,58 34,37 -5,21 34,73 32,40 139.102 217.908 -7.237 -3,2% 25 450

VESTL 25,54 25,48 0,24 26,25 25,38 38.988 82.695 -2.033 -2,4% 25 351

YKBNK 38,89 41,52 -6,33 41,99 38,86 941.561 1.204.404 42.038 3,6% 25 589

ULKER 102,30 100,65 1,64 102,60 100,30 14.290 33.212 -1.948 -5,5% 25 1.371
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Çekince: Bu raporda yer alan bilgi ve yorumlar Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. Araştırma Bölümü tarafından güve-
nilir olduğuna inanılan kaynaklardan yararlanarak hazırlanmıştır. Bu kaynaklardaki hata ve eksiklilerden ve bu bilgile-
rin ticari amaçlı operasyonlarda kullanılmasından doğabilecek zararlardan Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. hiçbir 
şekilde sorumlu tutulamaz. Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değil-
dir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye 
özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk 
ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı veril-
mesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
 

Büyükdere Cad. No:171 Metrocity A Blok Kat 4-5 34330 ŞİŞLİ /İSTANBUL 
Tel: 0212 334 33 33, Pbx Fax: 0212 334 33 34, arastirma@sekeryatirim.com 

Yakın Vade Pay Vadeli Sözleşmeleri 

Yakın Vade 

Pay Sözlemeşleri

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)
Direnç 2 Direnç 1 Pivot Destek 1 Destek 2

AEFES 21,03 21 0,14 21,59 20,96 177.848 21,58           21,43           21,19           20,95           20,80           

AKBNK 75,47 79,85 -5,49 80,46 75,23 797.366 80,29           79,06           77,06           75,06           73,83           

AKSEN 82,88 83,37 -0,59 84,06 82,42 12.025 84,13           83,74           83,11           82,49           82,10           

ALARK 107,55 109,05 -1,38 110,30 106,50 9.159 110,47         109,57         108,12         106,67         105,77         

ARCLK 102,25 101,9 0,34 103,05 101,2 4.078 103,29         102,86         102,15         101,44         101,01         

ASELS 409,20 393,90 3,88 410,00 391,30 98.247 415,22         410,81         403,67         396,52         392,11         

ASTOR 326,5 309,4 5,53 333,4 309,1 121.037 338,10         332,37         323,08         313,80         308,07         

BIMAS 365,05 366,15 -0,30 372,35 363,00 13.479 372,69         370,49         366,92         363,34         361,14         

BRSAN 580,7 571,6 1,59 592,3 566,1 4.883 596,49         590,31         580,30         570,29         564,11         

CIMSA 49,80 48,50 2,68 50,20 48,17 27.739 50,71           50,23           49,45           48,68           48,20           

DOAS 190,85 188,35 1,33 191,3 187,8 1.635 192,20         191,37         190,03         188,70         187,87         

DOHOL 21,03 21,04 -0,05 21,25 20,82 62.338 21,31           21,20           21,04           20,88           20,77           

EKGYO 21,23 22,43 -5,35 22,57 21,17 856.095 22,54           22,20           21,67           21,14           20,80           

ENJSA 106,15 105,40 0,71 107,35 104,75 5.064 107,72         107,11         106,12         105,12         104,51         

ENKAI 95,91 94,37 1,63 97,57 93,83 38.971 98,08           97,20           95,77           94,34           93,46           

EREGL 41,11 41,86 -1,79 42,35 41,03 287.122 42,32           42,01           41,51           41,00           40,69           

FROTO 85,81 85,82 -0,01 86,35 85,4 22.714 86,44           86,22           85,85           85,49           85,27           

GARAN 137,05 142,10 -3,55 142,85 136,70 138.932 142,78         141,33         138,98         136,63         135,18         

GUBRF 466,35 474,15 -1,65 479,9 463,45 5.513 480,72         476,83         470,55         464,27         460,38         

HALKB 44,88 46,90 -4,31 47,20 44,52 186.840 47,17           46,54           45,51           44,49           43,86           

HEKTS 3,38 3,3 2,42 3,41 3,27 1.833.984 3,44            3,40            3,35            3,30            3,26            

ISCTR 14,58 15,20 -4,08 15,28 14,56 1.643.890 15,26           15,09           14,81           14,54           14,37           

KCHOL 194,6 198,4 -1,92 199,8 194,25 49.668 199,86         198,55         196,43         194,31         193,00         

KONTR 3,55 3,23 9,91 3,55 3,19 91.005 3,65            3,57            3,43            3,29            3,21            

TRMET 120,65 118,7 1,64 122 118,6 14.224 122,77         121,97         120,67         119,37         118,57         

TRALT 51,72 49,07 5,40 52,00 49,03 375.054 52,75           52,05           50,92           49,78           49,08           

KRDMD 39,67 40,11 -1,10 40,66 39,17 162.659 40,75           40,40           39,83           39,26           38,91           

MGROS 648,40 644,20 0,65 657,30 642,80 7.141 658,49         655,07         649,53         643,99         640,57         

ODAS 8,26 8,53 -3,17 8,63 8,07 374.143 8,67            8,54            8,33            8,11            7,98            

OYAKC 21,46 21,33 0,61 21,64 21,20 42.945 21,71           21,60           21,44           21,27           21,16           

PETKM 19,36 19,35 0,05 19,5 19,07 162.292 19,59           19,49           19,33           19,16           19,06           

PGSUS 178,30 181,35 -1,68 181,95 177,80 17.834 181,86         180,89         179,30         177,71         176,74         

SAHOL 96,93 99,9 -2,97 100,9 96,85 88.355 100,76         99,81           98,26           96,71           95,76           

SASA 2,46 2,49 -1,20 2,50 2,42 3.201.697 2,51            2,49            2,46            2,43            2,41            

SISE 45,44 45,59 -0,33 45,9 45,06 125.119 45,98           45,78           45,46           45,14           44,94           

SOKM 47,54 46,71 1,78 47,97 46,31 17.424 48,35           47,96           47,33           46,69           46,30           

TAVHL 281,75 287,2 -1,90 288,95 281,2 8.325 288,91         287,08         284,12         281,16         279,33         

TCELL 109,50 111,55 -1,84 111,65 109,15 62.979 111,68         111,09         110,13         109,18         108,59         

THYAO 342,65 341,95 0,20 344,2 338,55 86.053 345,11         343,77         341,62         339,46         338,12         

TKFEN 143,95 143,95 0,00 147,85 143,00 28.694 147,86         146,72         144,87         143,01         141,87         

TOASO 309 314,1 -1,62 316,95 307,85 10.360 316,71         314,56         311,08         307,61         305,46         

TSKB 12,07 12,40 -2,66 12,46 12,04 58.506 12,48           12,38           12,22           12,06           11,96           

TTKOM 62,57 61,77 1,30 62,73 60,9 84.830 63,18           62,75           62,05           61,35           60,92           

TUPRS 254,05 245,75 3,38 255,20 244,65 60.106 257,74         255,25         251,22         247,19         244,70         

VAKBN 32,58 34,37 -5,21 34,73 32,4 139.102 34,69           34,14           33,25           32,36           31,81           

VESTL 25,54 25,48 0,24 26,25 25,38 38.988 26,31           26,11           25,78           25,44           25,24           

YKBNK 38,89 41,52 -6,33 41,99 38,86 941.561 41,85           41,11           39,92           38,72           37,98           

ULKER 102,30 100,65 1,64 102,60 100,30 14.290 103,10         102,56         101,68         100,80         100,26         


