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Destekler :  16.350 16.250 16.100 

Dirençler :   16.650 16.750 16.900 

Dolar/TL Yakın Vade Kontratı 
 

Dün işlem gününe satıcılı bir başlangıç yapan Dolar/TL Nisan vadeli 
kontratı, açılışın ardından yatay bir seyir izlerken günü %0,08 düşüşle 
45,0500 seviyesinden tamamladı. Teknik görünümde, uzun süredir etkili 
olan negatif seyrin devam etmesi halinde geri çekilmenin 45,00 ve 44,95 
destek seviyelerine doğru sürmesi beklenebilir. Öte yandan, alıcılı 
görünümün güç kazanması durumunda 45,10 ve 45,15 seviyeleri direnç 
olarak takip edilebilir. Kısa vadede, 44,90 seviyesi altına yaşanabilecek 
geri çekilmeler alım fırsatı; 45,15 seviyesi üzerine doğru oluşabilecek 
hareketler ise kar realizasyonu açısından değerlendirilebilir. Dolar/TL 
kontratının yeni işlem gününe sınırlı satıcılı bir başlangıç yapmasını 
bekliyoruz. 

Destekler :  45,000 44,9000 44,8500 

Dirençler :   45,1500 45,2000 45,2500 

Güne Bakış 
 

Dün güne pozitif bir açılışla 14.421,65 puan seviyesinden başlayan BİST 100 
Endeksi, günün ilk yarısında pozitif bir seyir izledi. Ancak öğleden sonra 
artan satış baskısıyla birlikte yönünü aşağı çevirerek negatif bölgeye geçti. 
Endekste günlük değer kaybı %0,13 olurken, gün sonu kapanışı 14.311,19 
puan seviyesinden gerçekleşti. Sektörel endeksler tarafında Sınai Endeksi %
0,76 değer kazancı ile pozitif, Banka Endeksi %1,75 değer kaybı ile negatif 
ayrıştır. Aselsan’ın %76 endeks ağırlığına sahip olduğu Teknoloji Endeksi, 
hissede bilanço sonrası izlenen pozitif performansın katkısıyla %2,28 
yükseliş kaydederek günün en güçlü performans sergileyen endeksi oldu. 
Öte yandan, Finansal Kiralama ve Faktöring Endeksi %3,42 değer kaybıyla 
günün en zayıf performans sergileyen endeksi olarak öne çıktı. VİOP Nisan 
vadeli yakın vade endeks kontratı akşam seansında %0,15 düşüş kaydetti. 
Küresel tarafta risk iştahı zayıf geçen günde petrol fiyatlarında yükseliş, 
kıymetli metallerde değer kayıpları izlenirken, hisse senedi piyasalarında 
satış baskısı öne çıktı. Avrupa tarafında Alman DAX Endeksi %0,27, Euro 
Stoxx 50 Endeksi %0,39 gerilerken, ABD piyasalarında Dow Jones Endeksi 
%0,57, S&P 500 Endeksi %0,04 düşüş kaydetti. Nasdaq Endeksi ise %
0,04’lük sınırlı yükselişle pozitif ayrıştı. ABD Merkez Bankası (Fed), Nisan 
ayı FOMC toplantısında politika faizini beklentiler doğrultusunda %3,50-3,75 
aralığında sabit tuttu. Karar 8’e karşı 4 oyla alınırken, üyeler arasında fikir 
ayrılıkları belirginleşti. Miran’ın faiz indirimi yönünde karşı oy kullandığı, 
Hammack, Kashkari ve Logan’ın ise politika faizinin sabit tutulmasını 
destekledikleri ancak şu aşamada karar metnine gevşeme eğiliminin dahil 
edilmesine itiraz ettikleri için karşı oy verdikleri belirtildi. Açıklamada, 
enflasyonun kısmen küresel enerji fiyatlarındaki son artışı yansıtacak şekilde 
yüksek seviyelerde olduğu aktarılırken, Orta Doğu'daki gelişmeler nedeni ile 
ekonomik görünüme ilişkin belirsizliğin yüksek düzeyde seyrettiği vurgulandı. 
ABD Başkanı Donald Trump, İran’a yönelik deniz ablukasının nükleer 
anlaşma sağlanana kadar süreceğini belirtirken, ablukanın tamamen etkili 
olduğunu ve İran’ın artık askeri gücünün kalmadığını, bu nedenle teslim 
olmaktan başka seçeneği bulunmadığını ifade etti. Bu sabah Asya 
borsalarında satıcılı bir görünüm hakim. Vadeli piyasalarda da ABD ve 
Avrupa endeks vadelileri negatif tarafta fiyatlanıyor. Günün makroekonomik 
veri ajandasında yurt içinde TCMB’nin döviz rezervleri, haftalık menkul 
kıymet istatistikleri ve haftalık para ve banka istatistikleri, yurt dışında ise 
ABD’de büyüme, çekirdek kişisel tüketim giderleri ve haftalık işsizlik maaşı 
başvuruları verilerine ek olarak Avrupa tarafında ECB ve BoE tarafından 
alınacak faiz oranı kararları öne çıkıyor. Bu çerçevede BİST 100 Endeksi’nin 
yeni güne sınırlı negatif bir başlangıç yapmasını, günün devamında ise 
dalgalı bir seyir izlemesini bekliyoruz. 
 
 

BIST 30 Yakın Vade Kontrat 
Dün işlem gününe yükselişle başlayan VİOP-30 Nisan vadeli kontratı, 
açılışın ardından bir süre dalgalı bir görünüm sergilerken daha sonra 
artan satış baskısıyla negatif bir görünüm sergiledi ve günü %0,71 
düşüşle 16.451 (uzlaşma) seviyesinden tamamladı. Endeks kontratı, 
akşam seansında da %0,15 değer kaybetti. Teknik tarafta, kar 
realizasyonlarının devam etmesi halinde geri çekilmenin 16.320 destek 
seviyesine doğru sürmesi beklenebilir.  Diğer taraftan, olası alıcılı seyir 
halinde kontratın 16.650 direnç seviyesine doğru devam etmesi 
beklenebilir. Kısa vadede, 16.300 seviyesine doğru yaşanabilecek geri 
çekilmeler alım fırsatı olarak, 16.700 bölgesine doğru oluşabilecek 
yükselişler kar realizasyonu olarak değerlendirilebilir. Gün içi işlemlerde, 
uzun (long) pozisyonlar için 16.350, kısa (short) pozisyonlar için ise 
16.550 seviyesi zarar-kes (stop-loss) olarak takip edilebilir. Endeks 
kontratının yeni işlem gününe sınırlı negatif bir başlangıç yapmasını, 
günün devamında ise dalgalı bir seyir izlemesini bekliyoruz. 

Sözleşme

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)

Açık

Pozisyon

Açık

Pozisyon

Değişimi

Vadeye

Kalan Gün

Sayısı

Başlangıç

Teminatı 

XU30 Nisan 2026 16.451,00 16.569,00 -0,71 16.695,00 16.330,00 262.814 124.818 -111.642 0 19.609

XU30 Haziran 2026 17.198,00 17.313,00 -0,66 17.442,00 17.080,00 234.946 342.790 92.535 61 19.609

XLBNK Nisan 2026 14.918,00 15.239,00 -2,11 15.350,00 14.802,00 2.828 2.266 -971 0 23.413

X10XB Nisan 2026 19.239,00 19.395,00 -0,80 19.320,00 19.198,00 3 58 -3 0 24.253

DÖVİZ KONTRATLARI

USD/TRY Nisan 2026 45,0500 45,0870 -0,08 45,0740 45,0330 528.849 1.456.077 -485.775 0 5.138

USD/TRY Mayıs 2026 46,1240 46,1500 -0,06 46,1430 46,0980 321.880 1.124.254 82.893 25 5.138

EUR/TRY Nisan 2026 52,6000 52,7440 -0,27 52,7740 52,5200 3.549 1.431 -1.825 0 5.959

EUR/TRY Haziran 2026 55,6420 55,7090 -0,12 56,0000 55,6000 1.642 2.399 1.581 61 5.959

EUR/USD KONTRATLARI

EUR/USD Nisan 2026 1,1695 1,1706 -0,09 1,1708 1,1684 9.334 4.557 -6.904 0 1.682

EUR/USD Haziran 2026 1,1729 1,1732 -0,03 1,1750 1,1720 724 2.725 -189 61 1.682

ALTIN KONTRATLARI

USD/ONS Altın Nisan 2026 4.542,50 4.575,80 -0,73 4.588,70 4.509,60 56.424 54.174 -13.000 0 20.578

TL/GRAM Altın Nisan 2026 6.579,60 6.635,00 -0,83 6.647,00 6.531,20 121.969 231.071 -22.582 0 926

ENDEKS KONTRATLARI



 
 
 

EKONOMİK AJANDA  
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BIST 30  Yakın Vade Günlük  Kapanış Fiyatı ve Açık Pozisyon Değişimleri   

BİST 30  Yakın Vade  Uzlaşma Fiyatı ve Toplam Açık Pozisyon 
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Yakın Vade Pay Vadeli Sözleşmeleri 

Yakın Vade 

Pay Sözlemeşleri

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)

Açık

Pozisyon

Açık

Pozisyon

Değişimi

Açık

Pozisyon

Değişimi %

Vadeye

Kalan Gün

Sayısı

Başlangıç

Teminatı TL

AEFES 18,57 18,89 -1,69 19,08 18,4 173.704 108.584 -46.127 -29,8% 0 262

AKBNK 73,87 76,52 -3,46 77,04 73,75 698.215 263.655 -214.217 -44,8% 0 1.061

AKSEN 83,24 83,53 -0,35 85,22 82,80 63.359 30.050 -23.379 -43,8% 0 1.189

ALARK 96,85 96,46 0,40 97,88 95,82 37.305 30.192 -10.989 -26,7% 0 1.341

ARCLK 111,90 115,65 -3,24 116,35 111,50 25.323 15.566 -7.479 -32,5% 0 1.415

ASELS 425,80 417,00 2,11 434,35 412,75 140.913 73.105 -16.076 -18,0% 0 6.468

ASTOR 261,05 254,65 2,51 262,70 249,55 102.046 33.450 -4.214 -11,2% 0 3.986

BIMAS 726,20 733,80 -1,04 739,20 721,00 19.241 18.040 -5.103 -22,0% 0 7.997

BRSAN 556,30 566,90 -1,87 574,50 551,30 5.354 2.516 -989 -28,2% 0 9.230

CIMSA 57,17 56,56 1,08 59,69 56,10 58.503 51.606 -10.744 -17,2% 0 766

DOAS 179,85 182,15 -1,26 183,15 179,45 4.729 2.612 -446 -14,6% 0 2.542

DOHOL 22,59 22,98 -1,70 23,22 22,36 123.127 86.224 -36.730 -29,9% 0 318

EKGYO 20,21 20,77 -2,70 21,00 20,08 578.391 281.191 -71.998 -20,4% 0 293

ENJSA 122,50 121,45 0,86 124,00 120,15 24.997 14.592 -5.325 -26,7% 0 1.911

ENKAI 104,95 103,85 1,06 106,80 103,80 57.608 15.307 -18.346 -54,5% 0 1.448

EREGL 33,75 33,09 1,99 34,34 33,23 906.577 370.030 -138.327 -27,2% 0 472

FROTO 98,23 99,28 -1,06 100,40 98,00 49.444 44.879 -8.342 -15,7% 0 1.314

GARAN 132,70 135,50 -2,07 136,60 130,80 133.065 79.508 -33.530 -29,7% 0 1.831

GUBRF 529,60 531,10 -0,28 537,60 524,10 6.794 7.311 -1.146 -13,6% 0 8.501

HALKB 37,44 38,49 -2,73 38,84 37,22 271.362 114.255 -72.477 -38,8% 0 600

HEKTS 3,32 3,36 -1,19 3,43 3,23 1.090.497 491.552 -89.095 -15,3% 0 45

ISCTR 14,06 14,07 -0,07 14,19 13,90 2.089.047 968.832 -329.873 -25,4% 0 193

KCHOL 202,30 204,00 -0,83 205,40 201,10 111.890 92.365 -40.647 -30,6% 0 2.569

KONTR 10,59 10,32 2,62 10,72 10,04 735.205 347.226 21.474 6,6% 0 162

TRMET 121,65 128,10 -5,04 128,55 118,20 48.809 10.947 -14.295 -56,6% 0 1.709

TRALT 41,35 43,62 -5,20 44,07 41,02 263.688 155.168 -45.134 -22,5% 0 613

KRDMD 37,74 37,06 1,83 38,11 36,87 315.803 148.242 -49.537 -25,0% 0 505

MGROS 626,40 622,20 0,68 628,00 616,60 7.425 4.842 -2.225 -31,5% 0 8.388

ODAS 6,99 7,01 -0,29 7,24 6,95 544.088 316.099 -101.702 -24,3% 0 99

OYAKC 23,81 24,10 -1,20 24,28 23,63 69.061 36.960 -25.260 -40,6% 0 355

PETKM 24,60 24,25 1,44 24,84 24,05 368.440 118.016 -56.605 -32,4% 0 352

PGSUS 179,45 181,55 -1,16 182,65 178,55 50.596 43.241 -19.458 -31,0% 0 2.525

SAHOL 96,11 97,14 -1,06 99,29 95,94 185.527 182.363 -69.235 -27,5% 0 1.423

SASA 3,20 3,18 0,63 3,29 3,16 12.195.822 4.644.269 -1.357.159 -22,6% 0 46

SISE 45,80 46,71 -1,95 46,95 45,56 187.581 146.283 -50.810 -25,8% 0 606

SOKM 50,95 48,77 4,47 51,39 48,76 66.131 21.786 -19.897 -47,7% 0 686

TAVHL 279,20 286,95 -2,70 291,95 278,35 25.722 18.417 -7.543 -29,1% 0 3.986

TCELL 112,10 114,45 -2,05 115,05 111,45 152.905 157.023 -25.068 -13,8% 0 1.457

THYAO 314,55 317,55 -0,94 319,20 312,80 143.466 116.934 -42.920 -26,8% 0 4.214

TKFEN 135,90 140,30 -3,14 142,35 135,00 40.745 17.779 -2.600 -12,8% 0 1.965

TOASO 296,05 295,40 0,22 301,20 290,15 23.567 12.762 -7.732 -37,7% 0 4.184

TSKB 11,77 12,01 -2,00 12,10 11,73 164.036 90.238 -48.467 -34,9% 0 166

TTKOM 62,71 62,89 -0,29 63,25 62,18 66.534 47.147 -12.703 -21,2% 0 841

TUPRS 275,20 271,55 1,34 276,75 270,70 64.418 71.115 -12.764 -15,2% 0 3.692

VAKBN 31,34 32,48 -3,51 32,77 31,20 152.571 127.210 -19.709 -13,4% 0 442

VESTL 27,96 28,20 -0,85 28,60 27,61 42.549 41.794 -13.837 -24,9% 0 392

YKBNK 36,60 37,31 -1,90 37,81 36,57 1.019.604 220.198 -241.234 -52,3% 0 541

ULKER 122,25 122,05 0,16 123,10 120,10 17.573 18.185 -5.017 -21,6% 0 1.682
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Çekince: Bu raporda yer alan bilgi ve yorumlar Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. Araştırma Bölümü tarafından güve-
nilir olduğuna inanılan kaynaklardan yararlanarak hazırlanmıştır. Bu kaynaklardaki hata ve eksiklilerden ve bu bilgile-
rin ticari amaçlı operasyonlarda kullanılmasından doğabilecek zararlardan Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. hiçbir 
şekilde sorumlu tutulamaz. Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değil-
dir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye 
özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk 
ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı veril-
mesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
 

Büyükdere Cad. No:171 Metrocity A Blok Kat 4-5 34330 ŞİŞLİ /İSTANBUL 
Tel: 0212 334 33 33, Pbx Fax: 0212 334 33 34, arastirma@sekeryatirim.com 

Yakın Vade Pay Vadeli Sözleşmeleri 

Yakın Vade 

Pay Sözlemeşleri

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)
Direnç 2 Direnç 1 Pivot Destek 1 Destek 2

AEFES 18,57 18,89 -1,69 19,08 18,4 173.704 19,10           18,94           18,68           18,42           18,26           

AKBNK 73,87 76,52 -3,46 77,04 73,75 698.215 76,90           76,12           74,87           73,61           72,83           

AKSEN 83,24 83,53 -0,35 85,22 82,8 63.359 85,24           84,66           83,74           82,82           82,24           

ALARK 96,85 96,46 0,40 97,88 95,82 37.305 98,06           97,57           96,78           96,00           95,51           

ARCLK 111,9 115,65 -3,24 116,35 111,5 25.323 116,25         115,10         113,25         111,40         110,25         

ASELS 425,80 417,00 2,11 434,35 412,75 140.913 437,82         432,72         424,47         416,22         411,12         

ASTOR 261,05 254,65 2,51 262,7 249,55 102.046 266,09         262,99         257,97         252,94         249,84         

BIMAS 726,20 733,80 -1,04 739,20 721,00 19.241 741,28         736,99         730,03         723,08         718,79         

BRSAN 556,3 566,9 -1,87 574,5 551,3 5.354 574,47         569,00         560,13         551,27         545,80         

CIMSA 57,17 56,56 1,08 59,69 56,10 58.503 59,86           59,01           57,64           56,27           55,42           

DOAS 179,85 182,15 -1,26 183,15 179,45 4.729 183,10         182,23         180,82         179,40         178,53         

DOHOL 22,59 22,98 -1,70 23,22 22,36 123.127 23,22           23,02           22,69           22,36           22,16           

EKGYO 20,21 20,77 -2,70 21 20,08 578.391 21,00           20,78           20,43           20,08           19,86           

ENJSA 122,50 121,45 0,86 124,00 120,15 24.997 124,43         123,52         122,05         120,58         119,67         

ENKAI 104,95 103,85 1,06 106,8 103,8 57.608 107,20         106,50         105,35         104,20         103,50         

EREGL 33,75 33,09 1,99 34,34 33,23 906.577 34,46           34,20           33,77           33,35           33,09           

FROTO 98,23 99,28 -1,06 100,4 98 49.444 100,28         99,72           98,80           97,88           97,32           

GARAN 132,70 135,50 -2,07 136,60 130,80 133.065 137,30         135,93         133,72         131,50         130,13         

GUBRF 529,6 531,1 -0,28 537,6 524,1 6.794 538,98         535,79         530,63         525,48         522,29         

HALKB 37,44 38,49 -2,73 38,84 37,22 271.362 38,81           38,43           37,81           37,19           36,81           

HEKTS 3,32 3,36 -1,19 3,43 3,23 1.090.497 3,45            3,40            3,32            3,25            3,20            

ISCTR 14,06 14,07 -0,07 14,19 13,90 2.089.047 14,23           14,16           14,05           13,94           13,87           

KCHOL 202,3 204 -0,83 205,4 201,1 111.890 205,61         204,59         202,95         201,31         200,29         

KONTR 10,59 10,32 2,62 10,72 10,04 735.205 10,91           10,75           10,49           10,23           10,07           

TRMET 121,65 128,1 -5,04 128,55 118,2 48.809 129,43         126,99         123,03         119,08         116,64         

TRALT 41,35 43,62 -5,20 44,07 41,02 263.688 44,06           43,35           42,18           41,01           40,30           

KRDMD 37,74 37,06 1,83 38,11 36,87 315.803 38,33           38,04           37,56           37,09           36,80           

MGROS 626,40 622,20 0,68 628,00 616,60 7.425 630,75         628,05         623,70         619,35         616,65         

ODAS 6,99 7,01 -0,29 7,24 6,95 544.088 7,23            7,16            7,05            6,94            6,87            

OYAKC 23,81 24,10 -1,20 24,28 23,63 69.061 24,31           24,16           23,91           23,66           23,51           

PETKM 24,6 24,25 1,44 24,84 24,05 368.440 24,99           24,81           24,51           24,20           24,02           

PGSUS 179,45 181,55 -1,16 182,65 178,55 50.596 182,77         181,80         180,23         178,67         177,70         

SAHOL 96,11 97,14 -1,06 99,29 95,94 185.527 99,26           98,47           97,19           95,91           95,12           

SASA 3,20 3,18 0,63 3,29 3,16 12.195.822 3,30            3,27            3,22            3,17            3,14            

SISE 45,8 46,71 -1,95 46,95 45,56 187.581 46,94           46,61           46,08           45,55           45,22           

SOKM 50,95 48,77 4,47 51,39 48,76 66.131 51,99           51,37           50,36           49,36           48,74           

TAVHL 279,2 286,95 -2,70 291,95 278,35 25.722 291,45         288,25         283,05         277,85         274,65         

TCELL 112,10 114,45 -2,05 115,05 111,45 152.905 114,96         114,11         112,73         111,36         110,51         

THYAO 314,55 317,55 -0,94 319,2 312,8 143.466 319,62         318,11         315,67         313,22         311,71         

TKFEN 135,90 140,30 -3,14 142,35 135,00 40.745 142,19         140,46         137,65         134,84         133,11         

TOASO 296,05 295,4 0,22 301,2 290,15 23.567 303,10         300,49         296,27         292,05         289,44         

TSKB 11,77 12,01 -2,00 12,10 11,73 164.036 12,10           12,01           11,87           11,73           11,64           

TTKOM 62,71 62,89 -0,29 63,25 62,18 66.534 63,33           63,08           62,67           62,26           62,01           

TUPRS 275,20 271,55 1,34 276,75 270,70 64.418 278,14         276,71         274,40         272,09         270,66         

VAKBN 31,34 32,48 -3,51 32,77 31,2 152.571 32,69           32,32           31,72           31,12           30,75           

VESTL 27,96 28,20 -0,85 28,60 27,61 42.549 28,70           28,46           28,08           27,71           27,47           

YKBNK 36,6 37,31 -1,90 37,81 36,57 1.019.604 37,76           37,46           36,99           36,52           36,22           

ULKER 122,25 122,05 0,16 123,10 120,10 17.573 123,85         123,15         122,00         120,85         120,15         


