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Destekler :  16.450 16.300 16.200 

Dirençler :   16.750 17.900 17.000 

Dolar/TL Yakın Vade Kontratı 
 

Dün işlem gününe satıcılı bir başlangıç yapan Dolar/TL Nisan vadeli 
kontratı, açılışın ardından yatay bir seyir izlerken günü %0,01 düşüşle 
45,0870 seviyesinden tamamladı. Teknik görünümde, uzun süredir etkili 
olan negatif seyrin devam etmesi halinde geri çekilmenin 45,05 ve 45,00 
destek seviyelerine doğru sürmesi beklenebilir. Öte yandan, alıcılı 
görünümün güç kazanması durumunda 45,15 ve 45,20 seviyeleri direnç 
olarak takip edilebilir. Kısa vadede, 45,00 seviyesi altına yaşanabilecek 
geri çekilmeler alım fırsatı; 45,25 seviyesi üzerine doğru oluşabilecek 
hareketler ise kar realizasyonu açısından değerlendirilebilir. Dolar/TL 
kontratının yeni işlem gününe sınırlı satıcılı bir başlangıç yapmasını 
bekliyoruz. 

Destekler :  45,0500 45,0000 44,9000 

Dirençler :   45,2000 45,2500 45,3000 

Güne Bakış 
 

Dün güne sınırlı pozitif bir açılışla 14.608,52 puan seviyesinden başlayan 
BİST 100 Endeksi, günün devamında satıcılı bir seyir izledi. Kapanışa 
doğru artan satış baskısıyla %1,81 değer kaybeden endeks, günü en 
düşük işlem seviyesi olan 14.329,34 puandan tamamladı. Sektörel 
endeksler tarafında Sınai Endeksi %1,56 düşüş kaydederken, Banka 
Endeksi %1,97 değer kaybetti. Spor Endeksi %1,41 değer kazancıyla 
günün en güçlü performans sergileyen endeksi olurken, Finansal 
Kiralama ve Faktöring Endeksi %4,70 değer kaybıyla günün en zayıf 
performans sergileyen endeksi oldu. VİOP Nisan vadeli yakın vade 
endeks kontratı sınırlı pozitif seyrettiği akşam seansında %0,05 yükseliş 
kaydetti. Küresel tarafta da hisse senedi piyasalarında risk iştahının zayıf 
seyrettiği günde satış baskısı öne çıktı. Avrupa tarafında Alman DAX 
Endeksi %0,27, Euro Stoxx 50 Endeksi %0,46 gerilerken, ABD 
piyasalarında Dow Jones Endeksi %0,05, S&P 500 Endeksi %0,49 ve 
Nasdaq Endeksi %0,90 düşüş kaydetti. The Wall Street Journal’da yer 
alan haberde, ABD Başkanı Donald Trump’ın, İran’a yönelik mevcut deniz 
ablukasının sürdürülmesi yönünde talimat verdiği ve bu seçeneğin diğer 
alternatiflere kıyasla daha düşük riskli görüldüğü bildirildi. Hürmüz 
Boğazı’nın yeniden açılmasını içeren son İran teklifine ilişkin ise ABD 
tarafının temkinli duruşunu koruduğu ve anlaşma ihtimalinin düşük 
değerlendirildiği ifade edildi. Hürmüz Boğazı’na ilişkin belirsizlikler küresel 
enerji arzı üzerindeki riskleri canlı tutarken, bu durum piyasalarda baskı 
unsuru olmaya devam ediyor. Yeni güne başlarken, Asya borsalarında 
pozitif bir görünüm izleniyor. Japonya’da piyasalar Showa Günü nedeni 
ile kapalı durumda. Vadeli piyasalarda ise ABD ve Avrupa endeks 
vadelileri sınırlı pozitif fiyatlanıyor. Günün makroekonomik veri 
ajandasında yurt içinde Nisan ayına yönelik ekonomik güven endeksi, 
yurt dışında ise Fed’in faiz oranı kararı öne çıkıyor. Piyasa beklentisi 
Fed’in bu toplantıda politika faizini %3,50-3,75 aralığında sabit bırakması 
yönünde. Bu çerçevede BİST 100 Endeksi’nin yeni güne sınırlı pozitif bir 
başlangıç yapmasını, günün devamında ise dalgalı bir seyir izlemesini 
bekliyoruz. 
 
 

BIST 30 Yakın Vade Kontrat 
Dün işlem gününe düşüşle başlayan VİOP-30 Nisan vadeli kontratı, 
açılışın ardından satıcılı bir görünüm sergilerken günü %1,41 düşüşle 
16.569 (uzlaşma) seviyesinden tamamladı. Endeks kontratı, akşam 
seansında ise %0,05 değer kazandı. Teknik tarafta, kar realizasyonlarının 
devam etmesi halinde geri çekilmenin 16.450 ve 16.300 destek 
seviyelerine doğru sürmesi beklenebilir.  Diğer taraftan, olası alıcılı seyir 
halinde kontratın 16.650 ve 16.750 direnç seviyelerine doğru devam 
etmesi beklenebilir. Kısa vadede, 16.400 seviyesine doğru yaşanabilecek 
geri çekilmeler alım fırsatı olarak, 16.850 bölgesine doğru oluşabilecek 
yükselişler kar realizasyonu olarak değerlendirilebilir. Gün içi işlemlerde, 
uzun (long) pozisyonlar için 16.500, kısa (short) pozisyonlar için ise 
16.650 seviyesi zarar-kes (stop-loss) olarak takip edilebilir. Endeks 
kontratının yeni işlem gününe sınırlı pozitif bir başlangıç yapmasını, 
günün devamında ise dalgalı bir seyir izlemesini bekliyoruz. 

Sözleşme

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)

Açık

Pozisyon

Açık

Pozisyon

Değişimi

Vadeye

Kalan Gün

Sayısı

Başlangıç

Teminatı 

XU30 Nisan 2026 16.569,00 16.806,00 -1,41 16.844,00 16.550,00 355.266 236.460 -85.300 1 19.600

XU30 Haziran 2026 17.313,00 17.590,00 -1,57 17.617,00 17.293,00 256.907 250.255 91.719 62 19.600

XLBNK Nisan 2026 15.239,00 15.553,00 -2,02 15.589,00 15.214,00 2.259 3.237 -546 1 23.831

X10XB Nisan 2026 19.395,00 19.507,00 -0,57 19.503,00 19.152,00 21 61 -5 1 24.017

DÖVİZ KONTRATLARI

USD/TRY Nisan 2026 45,0870 45,0930 -0,01 45,3920 45,0800 389.015 1.941.852 -267.079 1 5.136

USD/TRY Mayıs 2026 46,1500 46,1330 0,04 46,1550 46,1100 155.026 1.041.361 91.739 26 5.136

EUR/TRY Nisan 2026 52,7440 52,9950 -0,47 52,8430 52,6520 251 3.256 -80 1 5.952

EUR/TRY Haziran 2026 55,7090 56,1760 -0,83 56,0100 55,6000 788 818 655 62 5.952

EUR/USD KONTRATLARI

EUR/USD Nisan 2026 1,1706 1,1738 -0,27 1,1710 1,1680 4.256 11.461 -501 1 1.688

EUR/USD Haziran 2026 1,1732 1,1798 -0,56 1,1778 1,1725 1.607 2.914 824 62 1.688

ALTIN KONTRATLARI

USD/ONS Altın Nisan 2026 4.575,80 4.672,90 -2,08 4.637,50 4.556,60 62.048 67.174 -12.024 1 20.741

TL/GRAM Altın Nisan 2026 6.635,00 6.777,40 -2,10 6.730,00 6.606,60 344.732 253.653 -159.302 1 934

ENDEKS KONTRATLARI



 
 
 

EKONOMİK AJANDA  
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BIST 30  Yakın Vade Günlük  Kapanış Fiyatı ve Açık Pozisyon Değişimleri   

BİST 30  Yakın Vade  Uzlaşma Fiyatı ve Toplam Açık Pozisyon 
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Yakın Vade Pay Vadeli Sözleşmeleri 

Yakın Vade 

Pay Sözlemeşleri

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)

Açık

Pozisyon

Açık

Pozisyon

Değişimi

Açık

Pozisyon

Değişimi %

Vadeye

Kalan Gün

Sayısı

Başlangıç

Teminatı TL

AEFES 18,89 19,31 -2,18 19,34 18,85 172.818 154.711 -43.372 -21,9% 1 266

AKBNK 76,52 78,33 -2,31 78,82 76,42 389.312 477.872 -71.787 -13,1% 1 1.094

AKSEN 83,53 84,68 -1,36 85,50 83,38 27.180 53.429 -8.509 -13,7% 1 1.188

ALARK 96,46 95,72 0,77 97,60 95,33 45.519 41.181 -9.008 -17,9% 1 1.326

ARCLK 115,65 117,15 -1,28 117,90 114,60 34.140 23.045 -7.714 -25,1% 1 1.450

ASELS 417,00 417,50 -0,12 426,50 415,90 117.442 89.181 -24.710 -21,7% 1 6.300

ASTOR 254,65 245,05 3,92 256,75 240,10 204.594 37.664 -7.410 -16,4% 1 3.847

BIMAS 733,80 757,90 -3,18 759,90 728,90 15.327 23.143 -2.566 -10,0% 1 8.030

BRSAN 566,90 605,70 -6,41 614,90 560,30 8.290 3.505 -286 -7,5% 1 9.296

CIMSA 56,56 56,49 0,12 56,93 55,24 33.721 62.350 -10.120 -14,0% 1 755

DOAS 182,15 184,25 -1,14 184,55 178,90 4.576 3.058 -554 -15,3% 1 2.559

DOHOL 22,98 23,06 -0,35 23,59 22,33 224.643 122.954 -55.369 -31,0% 1 321

EKGYO 20,77 21,13 -1,70 21,17 20,70 397.681 353.189 -60.953 -14,7% 1 300

ENJSA 121,45 124,70 -2,61 127,95 121,00 17.989 19.917 -1.861 -8,5% 1 1.881

ENKAI 103,85 106,95 -2,90 107,15 103,10 37.554 33.653 -7.780 -18,8% 1 1.431

EREGL 33,09 33,79 -2,07 34,01 32,91 460.558 508.357 -57.641 -10,2% 1 462

FROTO 99,28 102,90 -3,52 103,10 99,10 64.731 53.221 -13.269 -20,0% 1 1.329

GARAN 135,50 137,75 -1,63 137,80 134,95 98.003 113.038 -17.915 -13,7% 1 1.857

GUBRF 531,10 549,30 -3,31 552,60 526,50 10.215 8.457 -2.573 -23,3% 1 8.549

HALKB 38,49 40,09 -3,99 40,22 38,41 169.216 186.732 -48.967 -20,8% 1 613

HEKTS 3,36 3,44 -2,33 3,51 3,28 1.617.586 580.647 -212.078 -26,8% 1 46

ISCTR 14,07 14,39 -2,22 14,45 14,04 1.685.255 1.298.705 -217.172 -14,3% 1 193

KCHOL 204,00 206,15 -1,04 207,00 203,45 106.522 133.012 -27.904 -17,3% 1 2.570

KONTR 10,32 10,70 -3,55 10,78 10,05 638.228 325.752 -24.924 -7,1% 1 160

TRMET 128,10 132,20 -3,10 131,55 127,80 22.913 25.242 -2.995 -10,6% 1 1.792

TRALT 43,62 46,08 -5,34 45,89 43,54 290.670 200.302 -10.122 -4,8% 1 642

KRDMD 37,06 37,17 -0,30 37,57 36,71 251.343 197.779 -25.903 -11,6% 1 494

MGROS 622,20 636,80 -2,29 638,00 620,30 6.064 7.067 -964 -12,0% 1 8.281

ODAS 7,01 7,02 -0,14 7,24 6,98 636.921 417.801 -85.360 -17,0% 1 98

OYAKC 24,10 24,69 -2,39 24,73 23,91 52.072 62.220 -10.314 -14,2% 1 358

PETKM 24,25 23,84 1,72 24,56 23,86 377.704 174.621 -84.113 -32,5% 1 344

PGSUS 181,55 187,35 -3,10 187,10 180,80 36.354 62.699 -7.090 -10,2% 1 2.545

SAHOL 97,14 98,70 -1,58 99,00 96,90 263.588 251.598 -72.072 -22,3% 1 1.427

SASA 3,18 3,34 -4,79 3,49 3,17 13.435.363 6.001.428 -1.732.756 -22,4% 1 46

SISE 46,71 47,42 -1,50 48,69 46,50 167.326 197.093 -36.295 -15,6% 1 613

SOKM 48,77 49,69 -1,85 49,78 48,68 25.794 41.683 -7.171 -14,7% 1 657

TAVHL 286,95 302,65 -5,19 302,35 285,00 34.420 25.960 -12.026 -31,7% 1 4.072

TCELL 114,45 117,25 -2,39 117,35 114,20 141.725 182.091 -49.328 -21,3% 1 1.479

THYAO 317,55 322,40 -1,50 322,50 315,60 100.873 159.854 -43.433 -21,4% 1 4.231

TKFEN 140,30 142,15 -1,30 145,35 139,60 29.132 20.379 -5.905 -22,5% 1 2.029

TOASO 295,40 298,45 -1,02 299,20 291,25 14.950 20.494 -3.623 -15,0% 1 4.152

TSKB 12,01 12,36 -2,83 12,42 11,98 103.747 138.705 -27.342 -16,5% 1 169

TTKOM 62,89 64,71 -2,81 64,69 62,70 65.308 59.850 -9.080 -13,2% 1 837

TUPRS 271,55 275,20 -1,33 280,90 270,50 101.035 83.879 -31.295 -27,2% 1 3.611

VAKBN 32,48 33,08 -1,81 33,17 32,23 156.215 146.919 -34.835 -19,2% 1 455

VESTL 28,20 28,98 -2,69 29,00 28,06 32.542 55.631 -13.033 -19,0% 1 394

YKBNK 37,31 37,82 -1,35 37,90 37,02 535.256 461.432 -89.011 -16,2% 1 548

ULKER 122,05 124,45 -1,93 125,45 121,20 17.148 23.202 -5.495 -19,1% 1 1.658
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Çekince: Bu raporda yer alan bilgi ve yorumlar Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. Araştırma Bölümü tarafından güve-
nilir olduğuna inanılan kaynaklardan yararlanarak hazırlanmıştır. Bu kaynaklardaki hata ve eksiklilerden ve bu bilgile-
rin ticari amaçlı operasyonlarda kullanılmasından doğabilecek zararlardan Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. hiçbir 
şekilde sorumlu tutulamaz. Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değil-
dir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye 
özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk 
ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı veril-
mesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
 

Büyükdere Cad. No:171 Metrocity A Blok Kat 4-5 34330 ŞİŞLİ /İSTANBUL 
Tel: 0212 334 33 33, Pbx Fax: 0212 334 33 34, arastirma@sekeryatirim.com 

Yakın Vade Pay Vadeli Sözleşmeleri 

Yakın Vade 

Pay Sözlemeşleri

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)
Direnç 2 Direnç 1 Pivot Destek 1 Destek 2

AEFES 18,89 19,31 -2,18 19,34 18,85 172.818 19,32           19,20           19,01           18,83           18,71           

AKBNK 76,52 78,33 -2,31 78,82 76,42 389.312 78,81           78,24           77,32           76,41           75,84           

AKSEN 83,53 84,68 -1,36 85,5 83,38 27.180 85,45           84,95           84,14           83,33           82,83           

ALARK 96,46 95,72 0,77 97,60 95,33 45.519 97,85           97,31           96,44           95,58           95,04           

ARCLK 115,65 117,15 -1,28 117,9 114,6 34.140 118,17         117,39         116,13         114,87         114,09         

ASELS 417,00 417,50 -0,12 426,50 415,90 117.442 426,55         424,05         420,00         415,95         413,45         

ASTOR 254,65 245,05 3,92 256,75 240,1 204.594 260,86         256,93         250,57         244,21         240,28         

BIMAS 733,80 757,90 -3,18 759,90 728,90 15.327 759,72         752,41         740,57         728,72         721,41         

BRSAN 566,9 605,7 -6,41 614,9 560,3 8.290 613,48         600,59         579,73         558,88         545,99         

CIMSA 56,56 56,49 0,12 56,93 55,24 33.721 57,33           56,93           56,28           55,64           55,24           

DOAS 182,15 184,25 -1,14 184,55 178,9 4.576 185,18         183,84         181,68         179,53         178,19         

DOHOL 22,98 23,06 -0,35 23,59 22,33 224.643 23,87           23,57           23,09           22,61           22,31           

EKGYO 20,77 21,13 -1,70 21,17 20,7 397.681 21,18           21,07           20,89           20,71           20,60           

ENJSA 121,45 124,70 -2,61 127,95 121,00 17.989 127,61         125,97         123,32         120,66         119,02         

ENKAI 103,85 106,95 -2,90 107,15 103,1 37.554 107,27         106,31         104,77         103,22         102,26         

EREGL 33,09 33,79 -2,07 34,01 32,91 460.558 34,00           33,74           33,32           32,90           32,64           

FROTO 99,28 102,9 -3,52 103,1 99,1 64.731 103,00         102,06         100,53         99,00           98,06           

GARAN 135,50 137,75 -1,63 137,80 134,95 98.003 137,99         137,32         136,23         135,14         134,47         

GUBRF 531,1 549,3 -3,31 552,6 526,5 10.215 552,93         546,77         536,80         526,83         520,67         

HALKB 38,49 40,09 -3,99 40,22 38,41 169.216 40,17           39,74           39,05           38,36           37,93           

HEKTS 3,36 3,44 -2,33 3,51 3,28 1.617.586 3,52            3,47            3,38            3,29            3,24            

ISCTR 14,07 14,39 -2,22 14,45 14,04 1.685.255 14,44           14,34           14,18           14,03           13,93           

KCHOL 204 206,15 -1,04 207 203,45 106.522 207,18         206,34         204,98         203,63         202,79         

KONTR 10,32 10,70 -3,55 10,78 10,05 638.228 10,85           10,68           10,40           10,12           9,95            

TRMET 128,1 132,2 -3,10 131,55 127,8 22.913 131,37         130,48         129,05         127,62         126,73         

TRALT 43,62 46,08 -5,34 45,89 43,54 290.670 45,78           45,22           44,32           43,43           42,87           

KRDMD 37,06 37,17 -0,30 37,57 36,71 251.343 37,64           37,44           37,11           36,78           36,58           

MGROS 622,20 636,80 -2,29 638,00 620,30 6.064 638,41         634,23         627,47         620,71         616,53         

ODAS 7,01 7,02 -0,14 7,24 6,98 636.921 7,24            7,18            7,08            6,98            6,92            

OYAKC 24,10 24,69 -2,39 24,73 23,91 52.072 24,78           24,59           24,28           23,96           23,77           

PETKM 24,25 23,84 1,72 24,56 23,86 377.704 24,66           24,49           24,23           23,96           23,79           

PGSUS 181,55 187,35 -3,10 187,10 180,80 36.354 187,03         185,54         183,13         180,73         179,24         

SAHOL 97,14 98,7 -1,58 99 96,9 263.588 98,99           98,49           97,69           96,89           96,39           

SASA 3,18 3,34 -4,79 3,49 3,17 13.435.363 3,48            3,40            3,28            3,16            3,08            

SISE 46,71 47,42 -1,50 48,69 46,5 167.326 48,58           48,07           47,23           46,39           45,88           

SOKM 48,77 49,69 -1,85 49,78 48,68 25.794 49,80           49,54           49,12           48,70           48,44           

TAVHL 286,95 302,65 -5,19 302,35 285 34.420 302,27         298,18         291,55         284,92         280,83         

TCELL 114,45 117,25 -2,39 117,35 114,20 141.725 117,20         116,45         115,25         114,05         113,30         

THYAO 317,55 322,4 -1,50 322,5 315,6 100.873 322,78         321,15         318,52         315,88         314,25         

TKFEN 140,30 142,15 -1,30 145,35 139,60 29.132 145,17         143,81         141,62         139,42         138,06         

TOASO 295,4 298,45 -1,02 299,2 291,25 14.950 300,91         299,04         296,00         292,96         291,09         

TSKB 12,01 12,36 -2,83 12,42 11,98 103.747 12,40           12,29           12,13           11,96           11,85           

TTKOM 62,89 64,71 -2,81 64,69 62,7 65.308 64,60           64,13           63,37           62,61           62,14           

TUPRS 271,55 275,20 -1,33 280,90 270,50 101.035 280,86         278,41         274,43         270,46         268,01         

VAKBN 32,48 33,08 -1,81 33,17 32,23 156.215 33,20           32,98           32,62           32,26           32,04           

VESTL 28,20 28,98 -2,69 29,00 28,06 32.542 28,98           28,76           28,40           28,04           27,82           

YKBNK 37,31 37,82 -1,35 37,9 37,02 535.256 37,96           37,75           37,42           37,08           36,87           

ULKER 122,05 124,45 -1,93 125,45 121,20 17.148 125,38         124,37         122,75         121,13         120,12         


