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Destekler :  16.050 15.900 15.750 

Dirençler :   16.250 16.400 16.500 

Dolar/TL Yakın Vade Kontratı 
 

Dün işlem gününe yatay bir başlangıç yapan Dolar/TL Nisan vadeli kontratı, 
açılışın ardından yatay-negatif bir seyir izlerken günü %0,02 düşüşle 
45,3170 seviyesinden tamamladı. Teknik görünümde, negatif seyrin devam 
etmesi halinde geri çekilmenin 45,25 ve 45,20 destek seviyelerine doğru 
sürmesi beklenebilir. Öte yandan, alıcılı görünümün güç kazanması 
durumunda 45,40 ve 45,45 seviyeleri direnç olarak takip edilebilir. Kısa 
vadede, 45,15 seviyesi altına yaşanabilecek geri çekilmeler alım fırsatı; 
45,45 seviyesi üzerine doğru oluşabilecek hareketler ise kar realizasyonu 
açısından değerlendirilebilir. Dolar/TL kontratının yeni işlem gününe sınırlı 
satıcılı bir başlangıç yapmasını bekliyoruz. 

Destekler :  45,2500 45,2000 45,1500 

Dirençler :   45,4000 45,4500 45,5000 

Güne Bakış 
 

Dün güne yataya yakın bir açılışla 13.530,61 puandan başlayan BİST 100 
Endeksi, günün devamında 13.529,12 - 13.712,46 puan aralığında pozitif 
dalgalı bir seyir izledi. Endekste günlük değer kazancı %1,12 olurken gün 
sonu kapanışı 13.689,00 puan seviyesinden gerçekleşti. Sektörel endeksler 
tarafında Sınai Endeksi %0,78 yükseliş kaydederken, Bankacılık 
Endeksi’ndeki değer kazancı %0,20 ile sınırlı kaldı. Teknoloji Endeksi %
2,86 yükselişle günün en güçlü performans sergileyen endeksi olurken, 
Tekstil, Deri Endeksi %1,40 düşüşle günün en zayıf performans sergileyen 
endeksi oldu. VİOP Nisan vadeli yakın vade endeks kontratı alıcılı başladığı 
akşam seansında %1,18 yükseliş kaydetti. TCMB verilerine göre 3 Nisan 
haftasında yurtdışı yerleşikler (yabancılar) 217,8 milyon dolarlık hisse 
senedi ve 784,3 milyon dolarlık Devlet İç Borçlanma Senedi (DİBS) sattı. 
Aynı haftada TCMB’nin brüt rezervleri 6,3 milyar dolar artışla 161,6 milyar 
dolara yükselirken, swap hariç net rezervde savaş başından bu yana 
süregelen düşüş devam etti. Bir önceki hafta 20,2 milyar dolar olan swap 
hariç net rezerv 18,4 milyar dolara geriledi. Küresel tarafta Avrupa 
borsalarının geneli günü negatif tamamladı. Alman DAX Endeksi %1,14 
düşüş kaydederken, Euro Stoxx 50 Endeksi %0,34 değer kaybetti. ABD 
borsaları ise günü pozitif tarafta tamamlarken, Dow Jones Endeksi %0,58, 
S&P 500 Endeksi %0,62 ve Nasdaq Endeksi %0,83 oranında değer 
kazandı. ABD ekonomisi 2025’in son çeyreğinde yıllıklandırılmış bazda %
0,5 büyüme kaydetti. Açıklanan veri şubat ayındaki %1,4’lük öncü tahminin 
ve mart ayındaki %0,7’lik ikinci tahminin altında gerçekleşti. 2025 yılı 
genelinde ABD ekonomisindeki büyüme %2,1 olurken, bu görünüm 
2024’teki %2,8’lik büyüme performansına kıyasla ivme kaybına işaret etti. 
Fed’in yakından takip ettiği Çekirdek PCE fiyat endeksi ise şubat ayında 
yıllık %3,0 artışla beklentilere paralel gerçekleşti. Orta Doğu’da ise ABD ile 
İran arasında sağlanan geçici ateşkese rağmen sahadaki gelişmeler ve 
tarafların anlaşma kapsamına ilişkin farklı açıklamaları sürecin kırılganlığını 
koruduğuna işaret ediyor. Özellikle İsrail’in Lübnan’a yönelik saldırılarının 
devam etmesi ve Hürmüz Boğazı’nda akışın tam olarak normalleşmemesi, 
ateşkesin sürdürülebilirliğine yönelik riskleri artırıyor. Bu çerçevede, 
tarafların 12 Nisan’da İslamabad’da gerçekleştirmesi beklenen barış 
görüşmelerinin ilk turu sürecin seyri açısından kritik önem taşıyor. Yeni 
güne başlarken, Asya borsalarında pozitif bir görünüm öne çıkıyor. Vadeli 
piyasalarda ise ABD ve Avrupa endeks vadelileri sınırlı pozitif fiyatlanıyor. 
Günün makroekonomik veri ajandasında yurt içinde şubat ayına ilişkin 
sanayi üretimi verisi, yurt dışında ise ABD TÜFE verisi öne çıkıyor. Bu 
çerçevede, BİST 100 Endeksi’nin haftanın son işlem gününe alıcılı bir 
başlangıç yapmasını, günün devamında ise dalgalı bir seyir izlemesini 
bekliyoruz. 

 
 

BIST 30 Yakın Vade Kontrat 
Dün işlem gününe kar satışlarıyla başlayan VİOP-30 Nisan vadeli kontratı, 
gün içerisinde alıcılı bir seyir izledi ve günü %0,83 yükselişle 15.949 
(uzlaşma) seviyesinden tamamladı. Endeks kontratı, akşam seansında da 
%1,18 oranında değer kazandı. Teknik görünümde, pozitif seyrin devam 
etmesi halinde yükselişin 16.300 ve 16.400 direnç seviyelerine doğru 
sürmesi beklenebilir. Olası kar realizasyonlarında ise 16.000 ve 15.850 
destek seviyeleri olarak takip edilebilir. Kısa vadede, 15.750 seviyesine 
doğru yaşanabilecek geri çekilmeler alım fırsatı, 16.500 bölgesine doğru 
oluşabilecek yükselişler kar realizasyonu olarak değerlendirilebilir. Gün içi 
işlemlerde, uzun (long) pozisyonlar için 16.050, kısa (short) pozisyonlar için 
ise 16.250 seviyesi zarar-kes (stop-loss) olarak takip edilebilir. Endeks 
kontratının yeni işlem gününe sınırlı negatif bir başlangıç yapmasını, günün 
devamında ise dalgalı bir seyir izlemesini bekliyoruz. 

Sözleşme

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)

Açık

Pozisyon

Açık

Pozisyon

Değişimi

Vadeye

Kalan Gün

Sayısı

Başlangıç

Teminatı 

XU30 Nisan 2026 15.949,00 15.817,00 0,83 16.199,00 15.739,00 312.294 453.479 -14.092 20 18.697

XU30 Haziran 2026 16.758,00 16.652,00 0,64 17.021,00 16.565,00 5.161 32.512 63 81 18.697

XLBNK Nisan 2026 15.638,00 15.643,00 -0,03 16.033,00 15.353,00 4.449 4.479 -18 20 24.027

X10XB Nisan 2026 18.419,00 18.208,00 1,16 19.078,00 18.050,00 76 74 15 20 22.924

DÖVİZ KONTRATLARI

USD/TRY Nisan 2026 45,3170 45,3280 -0,02 45,3620 45,3000 567.190 2.015.017 -151.746 20 5.083

USD/TRY Mayıs 2026 46,3400 46,3860 -0,10 46,4300 46,3080 31.103 484.811 11.619 45 5.083

EUR/TRY Nisan 2026 53,0520 53,1250 -0,14 53,0970 52,9340 17 3.317 2 20 5.881

EUR/TRY Haziran 2026 56,0000 56,7140 -1,26 56,0010 56,0000 11 155 -2 81 5.881

EUR/USD KONTRATLARI

EUR/USD Nisan 2026 1,1698 1,1710 -0,10 1,1710 1,1674 4.485 22.573 297 20 1.668

EUR/USD Haziran 2026 1,1750 1,1763 -0,11 1,1750 1,1750 6 1.796 0 81 1.668

ALTIN KONTRATLARI

USD/ONS Altın Nisan 2026 4.788,00 4.770,20 0,37 4.825,00 4.726,90 23.242 149.876 -3.064 20 21.233

TL/GRAM Altın Nisan 2026 6.978,50 6.952,50 0,37 7.000,20 6.880,00 68.357 627.179 -5.825 20 956

ENDEKS KONTRATLARI



 
 
 

EKONOMİK AJANDA  
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BIST 30  Yakın Vade Günlük  Kapanış Fiyatı ve Açık Pozisyon Değişimleri   

BİST 30  Yakın Vade  Uzlaşma Fiyatı ve Toplam Açık Pozisyon 
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Açık Pozisyon Kapanış  Fiyatı (Sol Eksen)

Tarih 
Ülke TSİ Açıklanan Veri Gerçekleşen Beklenti Önceki 

7 Nisan Almanya 10:55 Hizmet PMI (Mar)   51,2 51,2 

7 Nisan Euro Bölgesi 11:00 Hizmet PMI (Mar)   50,1 50,1 

7 Nisan İngiltere 11:30 Hizmet PMI (Mar)   51,2 51,2 

8 Nisan Euro Bölgesi 10:00 Avrupa Merkez Bankası Politika Toplantısı       

8 Nisan ABD 21:00 FOMC Toplantı Tutanakları       

9 Nisan ABD 15:30 GSYİH (çeyreklik) (4. Çeyrek)   0,7% 0,7% 

9 Nisan ABD 15:30 İşsizlik Haklarından Yararlanma Başvuruları   210K 202K 

10 Nisan Çin 04:30 TÜFE (Aylık) (Mar)     1,0% 

10 Nisan Çin 04:30 TÜFE (Yıllık) (Mar)   1,2% 1,3% 

10 Nisan Almanya 09:00 TÜFE (Aylık) (Mar)   1,1% 1,1% 

10 Nisan Almanya 09:00 TÜFE (Yıllık) (Mar)   2,7% 2,7% 

10 Nisan ABD 15:30 TÜFE (Aylık) (Mar)   1,0% 0,3% 

10 Nisan ABD 15:30 TÜFE (Yıllık) (Mar)   3,4% 2,4% 

10 Nisan ABD 17:00 Michigan Tüketici Hissiyatı (Nis) (Öncü)   52,1 53,3 
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Yakın Vade Pay Vadeli Sözleşmeleri 

Yakın Vade 

Pay Sözlemeşleri

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)

Açık

Pozisyon

Açık

Pozisyon

Değişimi

Açık

Pozisyon

Değişimi %

Vadeye

Kalan Gün

Sayısı

Başlangıç

Teminatı TL

AEFES 18,12 17,88 1,34 18,17 17,63 185.805 249.694 35.869 16,8% 20 251

AKBNK 76,84 77,75 -1,17 77,62 75,95 584.665 739.123 5.895 0,8% 20 1.084

AKSEN 82,90 83,66 -0,91 84,34 82,30 20.449 79.636 2.494 3,2% 20 1.160

ALARK 93,02 93,15 -0,14 93,27 92,03 18.263 74.504 999 1,4% 20 1.256

ARCLK 114,70 113,70 0,88 114,95 111,55 9.257 28.726 902 3,2% 20 1.429

ASELS 377,85 367,60 2,79 378,70 364,80 117.212 138.250 13.848 11,1% 20 5.727

ASTOR 206,50 212,05 -2,62 216,70 200,00 129.142 65.052 19.340 42,3% 20 3.114

BIMAS 753,60 742,80 1,45 761,00 736,00 16.105 36.673 993 2,8% 20 8.129

BRSAN 543,30 533,90 1,76 555,00 526,50 8.737 4.669 295 6,7% 20 8.815

CIMSA 53,23 53,71 -0,89 53,89 52,75 24.598 71.309 -1.651 -2,3% 20 697

DOAS 191,50 187,65 2,05 191,90 186,30 5.521 3.287 422 14,7% 20 2.861

DOHOL 21,18 20,88 1,44 21,70 20,62 70.915 293.147 6.430 2,2% 20 293

EKGYO 20,94 21,03 -0,43 21,01 20,63 351.084 460.650 -17.767 -3,7% 20 298

ENJSA 119,05 117,95 0,93 119,95 117,10 6.795 24.149 -9 0,0% 20 1.909

ENKAI 96,65 97,03 -0,39 97,37 95,92 31.672 49.907 3.414 7,3% 20 1.308

EREGL 30,79 30,34 1,48 31,35 30,10 914.129 612.447 47.361 8,4% 20 421

FROTO 104,00 104,00 0,00 104,95 102,80 40.712 57.423 359 0,6% 20 1.369

GARAN 139,50 140,65 -0,82 140,50 138,00 103.069 197.783 -6.152 -3,0% 20 1.886

GUBRF 503,40 490,25 2,68 505,90 481,00 7.275 12.757 -600 -4,5% 20 7.925

HALKB 39,27 38,55 1,87 39,60 37,79 245.665 302.422 -22.754 -7,0% 20 619

HEKTS 3,00 3,04 -1,32 3,05 2,97 313.225 867.495 -1.408 -0,2% 20 40

ISCTR 14,63 14,44 1,32 14,66 14,23 1.648.552 1.915.773 -64.076 -3,2% 20 198

KCHOL 204,05 206,25 -1,07 206,05 202,40 69.664 222.365 -8.980 -3,9% 20 2.535

KONTR 8,91 8,10 10,00 8,91 7,98 253.661 197.340 12.790 6,9% 20 136

TRMET 132,30 133,10 -0,60 133,30 129,25 18.540 29.733 897 3,1% 20 1.827

TRALT 44,62 44,49 0,29 44,76 43,43 268.398 197.886 61 0,0% 20 647

KRDMD 37,31 34,90 6,91 37,95 34,59 562.774 227.447 29.453 14,9% 20 492

MGROS 652,60 642,60 1,56 660,40 636,50 6.733 8.010 -296 -3,6% 20 8.583

ODAS 6,90 6,68 3,29 7,01 6,61 841.944 698.866 161.559 30,1% 20 95

OYAKC 25,70 25,79 -0,35 25,79 25,45 43.050 82.290 3.743 4,8% 20 375

PETKM 21,51 21,03 2,28 21,65 20,86 378.440 440.959 -34.964 -7,3% 20 304

PGSUS 188,60 189,45 -0,45 189,95 185,40 37.088 83.577 1.304 1,6% 20 2.613

SAHOL 99,58 98,60 0,99 100,10 97,53 124.770 413.481 -3.449 -0,8% 20 1.444

SASA 2,51 2,54 -1,18 2,56 2,48 3.590.007 6.835.944 -39.866 -0,6% 20 36

SISE 47,40 47,79 -0,82 47,99 47,01 117.864 262.010 9.052 3,6% 20 613

SOKM 55,79 54,23 2,88 56,32 54,07 18.557 39.408 987 2,6% 20 742

TAVHL 346,35 351,10 -1,35 350,25 340,10 13.023 48.989 910 1,9% 20 4.880

TCELL 116,70 114,15 2,23 117,20 112,35 88.423 306.090 3.409 1,1% 20 1.487

THYAO 326,50 325,40 0,34 329,20 320,10 128.941 283.049 222 0,1% 20 4.281

TKFEN 110,50 100,50 9,95 110,55 99,73 76.882 34.363 -5.077 -12,9% 20 1.570

TOASO 282,70 278,25 1,60 283,20 275,00 11.470 24.298 536 2,3% 20 3.913

TSKB 12,26 12,29 -0,24 12,31 12,09 45.740 170.169 -5.222 -3,0% 20 169

TTKOM 62,97 62,40 0,91 63,08 61,28 49.040 94.628 1.707 1,8% 20 829

TUPRS 260,25 257,45 1,09 261,50 255,70 95.029 145.780 4.331 3,1% 20 3.417

VAKBN 34,35 33,82 1,57 34,41 33,29 118.620 167.326 3.393 2,1% 20 475

VESTL 28,14 29,10 -3,30 29,19 28,08 51.491 86.740 12.494 16,8% 20 388

YKBNK 38,43 38,50 -0,18 38,55 37,70 574.516 705.110 59.723 9,3% 20 557

ULKER 120,20 119,95 0,21 120,35 118,60 11.249 43.890 166 0,4% 20 1.615
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Çekince: Bu raporda yer alan bilgi ve yorumlar Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. Araştırma Bölümü tarafından güve-
nilir olduğuna inanılan kaynaklardan yararlanarak hazırlanmıştır. Bu kaynaklardaki hata ve eksiklilerden ve bu bilgile-
rin ticari amaçlı operasyonlarda kullanılmasından doğabilecek zararlardan Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. hiçbir 
şekilde sorumlu tutulamaz. Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değil-
dir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye 
özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk 
ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı veril-
mesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
 

Büyükdere Cad. No:171 Metrocity A Blok Kat 4-5 34330 ŞİŞLİ /İSTANBUL 
Tel: 0212 334 33 33, Pbx Fax: 0212 334 33 34, arastirma@sekeryatirim.com 

Yakın Vade Pay Vadeli Sözleşmeleri 

Yakın Vade 

Pay Sözlemeşleri

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)
Direnç 2 Direnç 1 Pivot Destek 1 Destek 2

AEFES 18,12 17,88 1,34 18,17 17,63 185.805 18,31           18,18           17,98           17,77           17,64           

AKBNK 76,84 77,75 -1,17 77,62 75,95 584.665 77,85           77,46           76,82           76,18           75,79           

AKSEN 82,9 83,66 -0,91 84,34 82,3 20.449 84,47           83,99           83,21           82,43           81,95           

ALARK 93,02 93,15 -0,14 93,27 92,03 18.263 93,52           93,23           92,75           92,28           91,99           

ARCLK 114,7 113,7 0,88 114,95 111,55 9.257 115,92         115,12         113,82         112,52         111,72         

ASELS 377,85 367,60 2,79 378,70 364,80 117.212 382,31         379,03         373,72         368,41         365,13         

ASTOR 206,5 212,05 -2,62 216,7 200 129.142 218,02         214,08         207,70         201,32         197,38         

BIMAS 753,60 742,80 1,45 761,00 736,00 16.105 765,88         759,98         750,43         740,88         734,98         

BRSAN 543,3 533,9 1,76 555 526,5 8.737 558,45         551,72         540,83         529,95         523,22         

CIMSA 53,23 53,71 -0,89 53,89 52,75 24.598 53,98           53,71           53,28           52,84           52,57           

DOAS 191,5 187,65 2,05 191,9 186,3 5.521 193,39         192,07         189,93         187,79         186,47         

DOHOL 21,18 20,88 1,44 21,70 20,62 70.915 21,80           21,55           21,14           20,72           20,47           

EKGYO 20,94 21,03 -0,43 21,01 20,63 351.084 21,10           21,01           20,86           20,72           20,63           

ENJSA 119,05 117,95 0,93 119,95 117,10 6.795 120,41         119,74         118,65         117,56         116,89         

ENKAI 96,65 97,03 -0,39 97,37 95,92 31.672 97,55           97,21           96,66           96,10           95,76           

EREGL 30,79 30,34 1,48 31,35 30,10 914.129 31,51           31,22           30,74           30,26           29,97           

FROTO 104 104 0,00 104,95 102,8 40.712 105,05         104,54         103,72         102,90         102,39         

GARAN 139,50 140,65 -0,82 140,50 138,00 103.069 140,91         140,32         139,37         138,41         137,82         

GUBRF 503,4 490,25 2,68 505,9 481 7.275 512,32         506,45         496,93         487,42         481,55         

HALKB 39,27 38,55 1,87 39,60 37,79 245.665 40,01           39,58           38,89           38,20           37,77           

HEKTS 3 3,04 -1,32 3,05 2,97 313.225 3,05            3,03            3,00            2,97            2,95            

ISCTR 14,63 14,44 1,32 14,66 14,23 1.648.552 14,78           14,68           14,51           14,35           14,25           

KCHOL 204,05 206,25 -1,07 206,05 202,4 69.664 206,42         205,56         204,17         202,77         201,91         

KONTR 8,91 8,10 10,00 8,91 7,98 253.661 9,17            8,96            8,60            8,24            8,03            

TRMET 132,3 133,1 -0,60 133,3 129,25 18.540 133,97         133,01         131,47         129,92         128,96         

TRALT 44,62 44,49 0,29 44,76 43,43 268.398 45,11           44,79           44,28           43,78           43,46           

KRDMD 37,31 34,9 6,91 37,95 34,59 562.774 38,67           37,88           36,60           35,31           34,52           

MGROS 652,60 642,60 1,56 660,40 636,50 6.733 664,00         658,36         649,23         640,10         634,46         

ODAS 6,9 6,68 3,29 7,01 6,61 841.944 7,09            7,00            6,84            6,69            6,60            

OYAKC 25,70 25,79 -0,35 25,79 25,45 43.050 25,87           25,79           25,66           25,53           25,45           

PETKM 21,51 21,03 2,28 21,65 20,86 378.440 21,79           21,61           21,30           21,00           20,82           

PGSUS 188,60 189,45 -0,45 189,95 185,40 37.088 190,78         189,70         187,97         186,23         185,15         

SAHOL 99,58 98,6 0,99 100,1 97,53 124.770 100,68         100,08         99,10           98,11           97,51           

SASA 2,51 2,54 -1,18 2,56 2,48 3.590.007 2,57            2,55            2,52            2,49            2,47            

SISE 47,4 47,79 -0,82 47,99 47,01 117.864 48,07           47,84           47,46           47,09           46,86           

SOKM 55,79 54,23 2,88 56,32 54,07 18.557 56,96           56,43           55,57           54,71           54,18           

TAVHL 346,35 351,1 -1,35 350,25 340,1 13.023 351,89         349,49         345,62         341,74         339,34         

TCELL 116,70 114,15 2,23 117,20 112,35 88.423 118,45         117,30         115,45         113,60         112,45         

THYAO 326,5 325,4 0,34 329,2 320,1 128.941 330,96         328,81         325,33         321,86         319,71         

TKFEN 110,50 100,50 9,95 110,55 99,73 76.882 113,63         111,08         106,94         102,81         100,26         

TOASO 282,7 278,25 1,60 283,2 275 11.470 285,45         283,52         280,38         277,25         275,32         

TSKB 12,26 12,29 -0,24 12,31 12,09 45.740 12,37           12,31           12,23           12,15           12,09           

TTKOM 62,97 62,4 0,91 63,08 61,28 49.040 63,58           63,16           62,47           61,78           61,36           

TUPRS 260,25 257,45 1,09 261,50 255,70 95.029 262,75         261,38         259,17         256,95         255,58         

VAKBN 34,35 33,82 1,57 34,41 33,29 118.620 34,71           34,45           34,02           33,59           33,33           

VESTL 28,14 29,10 -3,30 29,19 28,08 51.491 29,15           28,88           28,46           28,04           27,77           

YKBNK 38,43 38,5 -0,18 38,55 37,7 574.516 38,76           38,56           38,23           37,91           37,71           

ULKER 120,20 119,95 0,21 120,35 118,60 11.249 120,83         120,42         119,75         119,08         118,67         


