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Destekler :  15.100 15.000 14.900 

Dirençler :   15.300 15.400 15.500 

Dolar/TL Yakın Vade Kontratı 
 

Dün işlem gününe sınırlı satıcılı bir başlangıç yapan Dolar/TL Nisan vadeli 
kontratı, açılışın ardından yatay bir seyir izlerken, kapanışa doğru gelen 
alımların etkisiyle günü %0,14 yükselişle 45,6190 seviyesinden tamamladı. 
Teknik görünümde, uzun süredir devam eden negatif seyrin korunması halinde 
45,55 ve 45,50 seviyeleri destek olarak takip edilebilir. Öte yandan, alıcılı 
seyrin güç kazanması durumunda 45,65 ve 45,70 seviyeleri direnç olarak 
izlenebilir. Kısa vadede, 45,50 seviyesi altına yaşanabilecek geri çekilmeler 
alım fırsatı; 45,70 seviyesi üzerine doğru oluşabilecek hareketler ise kar 
realizasyonu açısından değerlendirilebilir. Dolar/TL kontratının yeni işlem 
gününe sınırlı satıcılı bir başlangıç yapmasını bekliyoruz. 

Destekler :  45,5500 45,5000 45,4500 

Dirençler :   45,6500 45,7000 45,7500 

Güne Bakış 
 

Dün güne sınırlı negatif başlayan BİST 100 Endeksi, günün ilk yarısında açılış 
seviyesinin yakınlarında dalgalı bir seyir izledi. Öğleden sonra ise ABD 
Başkanı Trump’ın, İran'ın şartlarını kabul etmemesi durumunda bu ülkeye 
yönelik saldırıları şiddetlendireceği yönündeki tehditlerini yinelemesi ve "Bu 
gece bütün bir medeniyet yok olacak ve bir daha asla geri gelmeyecek." 
şeklindeki açıklaması piyasalarda satış baskısını beraberinde getirdi. Kapanışa 
doğru derinleşen kayıplarla aşağı yönde 12.876,31 puan seviyesini test eden 
endeks, günü %1,45 düşüşle 12.921,56 puan seviyesinden tamamladı. 
Sektörel endeksler tarafında Bankacılık Endeksi %2,38 değer kaybıyla negatif 
ayrışırken, Sınai Endeksi’ndeki değer kaybı %1,62 olarak gerçekleşti. Teknoloji 
Endeksi %0,57 yükselişle günün en güçlü performans gösteren endeksi 
olurken, Madencilik Endeksi %3,52 düşüşle günün en zayıf performansını 
sergileyen endeks oldu. Küresel tarafta Avrupa borsalarında satıcılı geçen 
günde Alman DAX Endeksi %1,06, Euro Stoxx 50 Endeksi ise %1,07 düşüş 
kaydetti. Gün genelinde satıcı bir görünüm sergileyen ABD borsaları ise 
kapanışa doğru İran hükümeti’nin Pakistan'ın iki haftalık ateşkes önerisini 
olumlu şekilde değerlendirdiğine yönelik haber akışı ve ABD Başkanı Trump’ın 
İran ile yoğun müzakerelerin sürdüğüne yönelik açıklamasının ardından 
güçlenen alımlarla gün içi kayıplarını telafi ederken günü yataya yakın 
fiyatlamalarla kapattı. Dow Jones Endeksi %0,18 düşüş kaydederken, S&P 
500 Endeksi %0,08 ve Nasdaq Endeksi %0,10 yükseliş kaydetti. VİOP Nisan 
vadeli yakın vade endeks kontratı da akşam seansında pozitif haber akışlarının 
etkisi ile %1,30 değer kazandı. Yeni güne ABD ile İran’ın, Hürmüz Boğazı'nın 
yeniden açılmasını da içeren iki haftalık bir ateşkes üzerinde anlaştığına 
yönelik haber akışı ile başlıyoruz. İsrail hükümeti de İran'la varılan ateşkesi 
desteklerken ateşkesin Lübnan'ı kapsamadığını belirtti. Orta Doğu’daki 
jeopolitik gerilimin azalması ve küresel enerji arzına yönelik endişelerin 
hafiflemesi ile bu sabah Brent petrolün spot fiyatı %10’u aşan değer kaybıyla 
92 doların altında işlem görüyor. 4850 doların üzerini test eden ons altın son üç 
haftanın en yüksek seviyelerine tırmanırken, hisse senetleri tarafında da Asya 
borsalarında güçlü yükselişler izleniyor. Japon Nikkei Endesi %6’ya, Güney 
Kore KOSPI Endeksi %7’ye yaklaşan değer kazançlarıyla öne çıkıyor. Vadeli 
piyasalarda ise ABD endeks vadelileri %3’e yaklaşan, Avrupa endeksi 
vadelileri %5’i aşan yükselişlerle işlem görüyor. Günün makroekonomik veri 
ajandasında yurt içinde öne çıkan majör bir veri bulunmazken, yurt dışında 
ABD haftalık mortgage başvuruları ve FOMC toplantı tutanakları öne çıkıyor. 
Bu çerçevede, BİST 100 Endeksi’nin yeni güne küreselden gelen pozitif 
havanın etkisi ile yukarı yönlü fiyat boşluğu bırakarak başlamasını, günün 
devamında ise kar satışlarının karşılanması halinde yükseliş eğilimini 
sürdürmesini bekliyoruz. 

 
 

BIST 30 Yakın Vade Kontrat 
Dün işlem gününe düşüşle başlayan VİOP-30 Nisan vadeli kontratı, sabah 
saatlerinde dalgalı bir seyir izlerken, günün devamında haber akışlarına bağlı 
olarak artan jeopolitik risklerin etkisiyle satış baskısı altında kaldı ve günü %
2,00 düşüşle 14.976 (uzlaşma) seviyesinden tamamladı. Endeks kontratı, 
akşam seansında ise ateşkes haberlerinin etkisiyle %1,3 oranında değer 
kazanarak kayıplarının bir kısmını telafi etti. Teknik görünümde, akşam 
seansındaki toparlanmanın devam etmesi halinde yükselişin 15.300 ve 15.500 
direnç seviyelerine doğru sürmesi beklenebilir. Olası satış baskısında ise 
15.100 ve 15.000 destek seviyelerine doğru geri çekilme beklenebilir. Kısa 
vadede, 14.900 seviyesine doğru yaşanabilecek geri çekilmeler alım fırsatı, 
15.640 bölgesine doğru oluşabilecek yükselişler kar realizasyonu olarak 
değerlendirilebilir. Gün içi işlemlerde, uzun (long) pozisyonlar için 15.070, kısa 
(short) pozisyonlar için ise 15.290 seviyesi zarar-kes (stop-loss) olarak takip 
edilebilir. Endeks kontratının yeni işlem gününe pozitif bir başlangıç yapmasını, 
günün devamında ise kar satışlarının karşılanması halinde yükseliş eğilimini 
sürdürmesini bekliyoruz. 
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Açık
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Başlangıç

Teminatı 

XU30 Nisan 2026 14.976,00 15.281,00 -2,00 15.314,00 14.921,00 379.588 509.521 17.663 22 17.564

XU30 Haziran 2026 15.765,00 16.063,00 -1,86 16.094,00 15.722,00 6.421 32.659 1.100 83 17.564

XLBNK Nisan 2026 14.392,00 14.733,00 -2,31 14.778,00 14.261,00 4.013 4.675 -384 22 22.094

X10XB Nisan 2026 17.596,00 17.564,00 0,18 17.711,00 17.462,00 8 59 1 22 21.585

DÖVİZ KONTRATLARI

USD/TRY Nisan 2026 45,6190 45,5530 0,14 45,6300 45,5330 222.870 2.225.209 -27.610 22 5.085

USD/TRY Mayıs 2026 46,7430 46,6880 0,12 46,7470 46,6650 15.814 481.699 -2.634 47 5.085

EUR/TRY Nisan 2026 52,8060 52,7560 0,09 52,8900 52,5240 1.706 3.365 -1.349 22 5.825

EUR/TRY Haziran 2026 56,3870 56,3640 0,04 56,4970 56,1000 9 156 3 83 5.825

EUR/USD KONTRATLARI

EUR/USD Nisan 2026 1,1592 1,1567 0,22 1,1604 1,1541 5.471 27.547 -888 22 1.666

EUR/USD Haziran 2026 1,1634 1,1616 0,15 1,1640 1,1615 345 1.855 327 83 1.666

ALTIN KONTRATLARI

USD/ONS Altın Nisan 2026 4.658,30 4.698,80 -0,86 4.742,00 4.633,00 47.090 155.052 -1.019 22 21.425

TL/GRAM Altın Nisan 2026 6.831,70 6.881,20 -0,72 6.909,40 6.792,30 149.245 648.395 -6.833 22 964

ENDEKS KONTRATLARI



 
 
 

EKONOMİK AJANDA  
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BIST 30  Yakın Vade Günlük  Kapanış Fiyatı ve Açık Pozisyon Değişimleri   

BİST 30  Yakın Vade  Uzlaşma Fiyatı ve Toplam Açık Pozisyon 
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Açık Pozisyon Kapanış  Fiyatı (Sol Eksen)

Tarih 
Ülke TSİ Açıklanan Veri Gerçekleşen Beklenti Önceki 

7 Nisan Almanya 10:55 Hizmet PMI (Mar)   51,2 51,2 

7 Nisan Euro Bölgesi 11:00 Hizmet PMI (Mar)   50,1 50,1 

7 Nisan İngiltere 11:30 Hizmet PMI (Mar)   51,2 51,2 

8 Nisan Euro Bölgesi 10:00 Avrupa Merkez Bankası Politika Toplantısı       

8 Nisan ABD 21:00 FOMC Toplantı Tutanakları       

9 Nisan ABD 15:30 GSYİH (çeyreklik) (4. Çeyrek)   0,7% 0,7% 

9 Nisan ABD 15:30 İşsizlik Haklarından Yararlanma Başvuruları   210K 202K 

10 Nisan Çin 04:30 TÜFE (Aylık) (Mar)     1,0% 

10 Nisan Çin 04:30 TÜFE (Yıllık) (Mar)   1,2% 1,3% 

10 Nisan Almanya 09:00 TÜFE (Aylık) (Mar)   1,1% 1,1% 

10 Nisan Almanya 09:00 TÜFE (Yıllık) (Mar)   2,7% 2,7% 

10 Nisan ABD 15:30 TÜFE (Aylık) (Mar)   1,0% 0,3% 

10 Nisan ABD 15:30 TÜFE (Yıllık) (Mar)   3,4% 2,4% 

10 Nisan ABD 17:00 Michigan Tüketici Hissiyatı (Nis) (Öncü)   52,1 53,3 
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Yakın Vade Pay Vadeli Sözleşmeleri 

Yakın Vade 

Pay Sözlemeşleri

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)

Açık

Pozisyon

Açık

Pozisyon

Değişimi

Açık

Pozisyon

Değişimi %

Vadeye

Kalan Gün

Sayısı

Başlangıç

Teminatı TL

AEFES 16,85 17,54 -3,93 17,74 16,61 172.681 240.443 16.979 7,6% 22 234

AKBNK 70,91 72,21 -1,80 72,39 70,14 492.927 747.442 6.427 0,9% 22 997

AKSEN 80,84 82,52 -2,04 83,08 80,50 26.363 75.257 -1.377 -1,8% 22 1.135

ALARK 89,48 93,16 -3,95 93,46 89,27 30.170 74.101 3.396 4,8% 22 1.204

ARCLK 108,05 111,80 -3,35 112,55 107,45 7.443 27.448 1.165 4,4% 22 1.347

ASELS 349,30 346,10 0,92 352,40 344,65 74.705 124.301 384 0,3% 22 5.198

ASTOR 209,00 214,65 -2,63 215,75 207,50 68.467 45.170 -3.820 -7,8% 22 3.091

BIMAS 699,80 710,30 -1,48 712,50 694,20 16.459 34.428 -165 -0,5% 22 7.541

BRSAN 522,50 537,20 -2,74 539,70 514,20 4.589 3.755 432 13,0% 22 8.516

CIMSA 50,09 51,14 -2,05 51,35 49,57 16.187 67.539 -3.001 -4,3% 22 655

DOAS 180,15 189,15 -4,76 190,05 179,90 2.453 3.065 491 19,1% 22 2.685

DOHOL 19,97 20,25 -1,38 20,20 19,44 162.123 274.589 -12.563 -4,4% 22 276

EKGYO 19,57 20,32 -3,69 20,32 19,26 406.212 520.613 80.932 18,4% 22 279

ENJSA 115,55 116,75 -1,03 117,70 115,00 8.322 22.337 -805 -3,5% 22 1.849

ENKAI 92,68 96,23 -3,69 96,48 92,50 32.862 46.589 4.232 10,0% 22 1.286

EREGL 29,48 30,82 -4,35 30,89 29,44 527.910 494.745 -25.521 -4,9% 22 404

FROTO 98,74 103,05 -4,18 102,90 98,56 35.217 66.835 741 1,1% 22 1.296

GARAN 130,20 133,90 -2,76 134,15 129,65 110.597 189.974 -9.549 -4,8% 22 1.754

GUBRF 482,30 493,60 -2,29 497,55 478,80 6.817 12.920 -115 -0,9% 22 7.631

HALKB 36,26 37,66 -3,72 37,69 35,93 163.841 327.436 3.659 1,1% 22 568

HEKTS 2,93 3,07 -4,56 3,10 2,90 487.253 846.621 -109.565 -11,5% 22 39

ISCTR 13,40 13,66 -1,90 13,74 13,33 1.524.008 1.891.916 2.792 0,1% 22 181

KCHOL 194,65 199,45 -2,41 200,80 194,00 67.700 228.632 -7.596 -3,2% 22 2.414

KONTR 7,85 7,88 -0,38 8,22 7,78 230.002 199.047 -7.138 -3,5% 22 121

TRMET 126,40 127,45 -0,82 128,40 125,15 22.037 26.812 1.367 5,4% 22 1.746

TRALT 42,92 45,19 -5,02 45,68 42,42 333.613 195.985 43.651 28,7% 22 620

KRDMD 34,15 34,75 -1,73 34,99 33,99 370.754 196.853 -15.333 -7,2% 22 448

MGROS 612,20 621,60 -1,51 621,70 607,20 4.688 9.949 -60 -0,6% 22 8.040

ODAS 6,16 6,53 -5,67 6,58 6,15 636.004 546.544 -127.521 -18,9% 22 85

OYAKC 23,95 24,58 -2,56 24,63 23,83 36.127 67.077 -5.233 -7,2% 22 350

PETKM 22,22 21,35 4,07 22,37 21,48 699.710 514.111 5.771 1,1% 22 311

PGSUS 176,30 182,10 -3,19 181,85 175,35 38.406 92.965 2.166 2,4% 22 2.468

SAHOL 91,36 94,16 -2,97 95,06 90,83 174.306 445.166 2.482 0,6% 22 1.322

SASA 2,48 2,54 -2,36 2,58 2,47 4.346.249 7.360.913 116.748 1,6% 22 35

SISE 44,65 46,01 -2,96 46,62 44,36 212.098 235.667 -5.043 -2,1% 22 578

SOKM 51,80 53,33 -2,87 53,45 51,65 23.451 40.729 -5.851 -12,6% 22 689

TAVHL 320,15 332,25 -3,64 332,60 318,90 16.415 49.779 -477 -0,9% 22 4.472

TCELL 107,20 111,40 -3,77 111,70 107,00 90.145 311.717 14.831 5,0% 22 1.364

THYAO 298,95 304,95 -1,97 306,50 298,70 112.039 266.607 -17.854 -6,3% 22 3.913

TKFEN 97,47 99,75 -2,29 102,40 97,06 55.168 44.796 -2.239 -4,8% 22 1.379

TOASO 257,80 272,55 -5,41 272,85 256,55 17.933 29.096 735 2,6% 22 3.553

TSKB 11,60 11,80 -1,69 11,85 11,51 66.480 161.563 -6.279 -3,7% 22 160

TTKOM 58,45 60,47 -3,34 60,55 58,06 51.038 102.795 5.330 5,5% 22 766

TUPRS 265,30 263,25 0,78 270,90 262,50 111.072 136.059 6.020 4,6% 22 3.484

VAKBN 31,59 32,15 -1,74 32,54 31,30 144.698 155.751 -22.102 -12,4% 22 436

VESTL 28,75 29,56 -2,74 29,83 28,63 15.453 71.915 -1.416 -1,9% 22 395

YKBNK 35,10 36,05 -2,64 36,13 34,67 709.538 630.339 -40.622 -6,1% 22 508

ULKER 116,80 120,85 -3,35 121,15 115,15 18.786 36.626 1.386 3,9% 22 1.574
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Çekince: Bu raporda yer alan bilgi ve yorumlar Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. Araştırma Bölümü tarafından güve-
nilir olduğuna inanılan kaynaklardan yararlanarak hazırlanmıştır. Bu kaynaklardaki hata ve eksiklilerden ve bu bilgile-
rin ticari amaçlı operasyonlarda kullanılmasından doğabilecek zararlardan Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. hiçbir 
şekilde sorumlu tutulamaz. Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değil-
dir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye 
özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk 
ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı veril-
mesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
 

Büyükdere Cad. No:171 Metrocity A Blok Kat 4-5 34330 ŞİŞLİ /İSTANBUL 
Tel: 0212 334 33 33, Pbx Fax: 0212 334 33 34, arastirma@sekeryatirim.com 

Yakın Vade Pay Vadeli Sözleşmeleri 

Yakın Vade 

Pay Sözlemeşleri

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)
Direnç 2 Direnç 1 Pivot Destek 1 Destek 2

AEFES 16,85 17,54 -3,93 17,74 16,61 172.681 17,76           17,49           17,06           16,63           16,36           

AKBNK 70,91 72,21 -1,80 72,39 70,14 492.927 72,50           71,97           71,11           70,25           69,72           

AKSEN 80,84 82,52 -2,04 83,08 80,5 26.363 83,02           82,41           81,42           80,44           79,83           

ALARK 89,48 93,16 -3,95 93,46 89,27 30.170 93,29           92,30           90,70           89,10           88,11           

ARCLK 108,05 111,8 -3,35 112,55 107,45 7.443 112,59         111,38         109,43         107,49         106,28         

ASELS 349,30 346,10 0,92 352,40 344,65 74.705 353,51         351,68         348,72         345,76         343,93         

ASTOR 209 214,65 -2,63 215,75 207,5 68.467 215,83         213,88         210,73         207,58         205,63         

BIMAS 699,80 710,30 -1,48 712,50 694,20 16.459 713,24         708,92         701,93         694,94         690,62         

BRSAN 522,5 537,2 -2,74 539,7 514,2 4.589 541,73         535,71         525,97         516,23         510,21         

CIMSA 50,09 51,14 -2,05 51,35 49,57 16.187 51,48           51,06           50,38           49,70           49,28           

DOAS 180,15 189,15 -4,76 190,05 179,9 2.453 189,56         187,16         183,28         179,41         177,01         

DOHOL 19,97 20,25 -1,38 20,20 19,44 162.123 20,34           20,16           19,87           19,58           19,40           

EKGYO 19,57 20,32 -3,69 20,32 19,26 406.212 20,36           20,11           19,71           19,30           19,05           

ENJSA 115,55 116,75 -1,03 117,70 115,00 8.322 117,77         117,13         116,10         115,07         114,43         

ENKAI 92,68 96,23 -3,69 96,48 92,5 32.862 96,29           95,35           93,83           92,31           91,37           

EREGL 29,48 30,82 -4,35 30,89 29,44 527.910 30,83           30,49           29,94           29,38           29,04           

FROTO 98,74 103,05 -4,18 102,9 98,56 35.217 102,69         101,66         100,01         98,35           97,32           

GARAN 130,20 133,90 -2,76 134,15 129,65 110.597 134,15         133,09         131,37         129,65         128,59         

GUBRF 482,3 493,6 -2,29 497,55 478,8 6.817 498,35         493,93         486,77         479,60         475,18         

HALKB 36,26 37,66 -3,72 37,69 35,93 163.841 37,69           37,27           36,60           35,93           35,51           

HEKTS 2,93 3,07 -4,56 3,1 2,9 487.253 3,10            3,05            2,98            2,90            2,85            

ISCTR 13,40 13,66 -1,90 13,74 13,33 1.524.008 13,75           13,65           13,50           13,34           13,24           

KCHOL 194,65 199,45 -2,41 200,8 194 67.700 200,74         199,13         196,53         193,94         192,33         

KONTR 7,85 7,88 -0,38 8,22 7,78 230.002 8,23            8,13            7,96            7,79            7,69            

TRMET 126,4 127,45 -0,82 128,4 125,15 22.037 128,88         128,11         126,87         125,63         124,86         

TRALT 42,92 45,19 -5,02 45,68 42,42 333.613 45,68           44,91           43,66           42,42           41,65           

KRDMD 34,15 34,75 -1,73 34,99 33,99 370.754 34,97           34,74           34,36           33,97           33,74           

MGROS 612,20 621,60 -1,51 621,70 607,20 4.688 622,96         619,54         614,00         608,46         605,04         

ODAS 6,16 6,53 -5,67 6,58 6,15 636.004 6,57            6,47            6,30            6,14            6,04            

OYAKC 23,95 24,58 -2,56 24,63 23,83 36.127 24,62           24,43           24,12           23,82           23,63           

PETKM 22,22 21,35 4,07 22,37 21,48 699.710 22,58           22,37           22,03           21,69           21,48           

PGSUS 176,30 182,10 -3,19 181,85 175,35 38.406 181,77         180,23         177,75         175,27         173,73         

SAHOL 91,36 94,16 -2,97 95,06 90,83 174.306 95,05           94,05           92,43           90,82           89,82           

SASA 2,48 2,54 -2,36 2,58 2,47 4.346.249 2,58            2,56            2,51            2,47            2,45            

SISE 44,65 46,01 -2,96 46,62 44,36 212.098 46,59           46,05           45,19           44,33           43,79           

SOKM 51,80 53,33 -2,87 53,45 51,65 23.451 53,43           53,00           52,32           51,63           51,20           

TAVHL 320,15 332,25 -3,64 332,6 318,9 16.415 331,93         328,70         323,47         318,23         315,00         

TCELL 107,20 111,40 -3,77 111,70 107,00 90.145 111,47         110,36         108,57         106,77         105,66         

THYAO 298,95 304,95 -1,97 306,5 298,7 112.039 306,17         304,33         301,35         298,37         296,53         

TKFEN 97,47 99,75 -2,29 102,40 97,06 55.168 102,21         100,95         98,91           96,87           95,61           

TOASO 257,8 272,55 -5,41 272,85 256,55 17.933 272,51         268,66         262,43         256,21         252,36         

TSKB 11,60 11,80 -1,69 11,85 11,51 66.480 11,87           11,79           11,66           11,53           11,45           

TTKOM 58,45 60,47 -3,34 60,55 58,06 51.038 60,52           59,93           58,98           58,03           57,44           

TUPRS 265,30 263,25 0,78 270,90 262,50 111.072 271,47         269,49         266,28         263,07         261,09         

VAKBN 31,59 32,15 -1,74 32,54 31,3 144.698 32,59           32,29           31,82           31,35           31,05           

VESTL 28,75 29,56 -2,74 29,83 28,63 15.453 29,82           29,54           29,08           28,62           28,34           

YKBNK 35,1 36,05 -2,64 36,13 34,67 709.538 36,18           35,84           35,28           34,72           34,38           

ULKER 116,80 120,85 -3,35 121,15 115,15 18.786 121,42         120,01         117,72         115,42         114,01         


