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Destekler :  15.150 15.000 14.900 

Dirençler :   15.400 15.500 15.640 

Dolar/TL Yakın Vade Kontratı 
 

Haftanın ilk işlem gününe satıcılı bir başlangıç yapan Dolar/TL Nisan 
vadeli kontratı, açılışın ardından yatay bir görünüm sergilerken günü %
0,15 düşüşle 45,5530 seviyesinden tamamladı. Teknik görünümde, 
negatif eğilimin devam etmesi halinde düşen kanal içerisinde hareketini 
sürdüren kontratta 45,45 ve 45,40 seviyeleri destek olarak takip edilebilir. 
Olası yukarı yönlü hareketlerde ise 45,60 seviyesi direnç olarak 
izlenebilir. Kısa vadede, 45,40 seviyesi altına yaşanabilecek geri 
çekilmeler alım fırsatı; 45,65 seviyesi üzerine doğru oluşabilecek 
hareketler ise kar realizasyonu açısından değerlendirilebilir. Dolar/TL 
kontratının yeni işlem gününe sınırlı satıcılı bir başlangıç yapmasını 
bekliyoruz. 

Destekler :  45,4500 45,4000 45,3500 

Dirençler :   45,6000 45,6500 45,7000 

Güne Bakış 
 

Haftanın ilk işlem gününe alıcılı başlayan BİST 100 Endeksi, günün 
devamında da pozitif bir seyir izledi. Endekste günlük değer kazancı 
%1,36 olurken gün sonu kapanışı 13.112,31 puan seviyesinden 
gerçekleşti. Sektörel endeksler tarafında Sınai Endeksi %1,38 
yükseliş kaydederken, Bankacılık Endeksi %1,94 değer kazancıyla 
pozitif ayrıştı. İnşaat Endeksi %3,06 yükselişle günün en güçlü 
performans gösteren endeksi olurken, KOBİ Sanayi Endeksi %0,63 
düşüşle günün en zayıf performansını sergiledi. VİOP Nisan vadeli 
yakın vade endeks kontratı akşam seansında %0,05’lik sınırlı düşüş 
kaydetti. Küresel piyasalarda, Avrupa borsalarının kapalı olduğu 
günde ABD endeksleri pozitif bir seyir izleyerek günü yükselişle 
tamamladı. Dow Jones Endeksi %0,36 yükseliş kaydederken, S&P 
500 Endeksi %0,44 ve Nasdaq Endeksi %0,54 değer kazandı. ABD 
Başkanı Donald Trump, İran’la görüşmelerin sürdüğünü ancak 
verilen süre içerisinde anlaşma sağlanmaması halinde elektrik 
santralleri ve köprüleri hedef alarak ülkenin sivil altyapısını devre dışı 
bırakabileceklerini yineledi. Trump, anlaşmanın bir parçası olarak 
Hürmüz Boğazı’ndan petrol ve ticari geçişin serbest olmasını 
istediklerini belirtirken, NATO müttefikleri ile Japonya ve Güney Kore 
gibi ülkelerin İran konusunda ABD’ye destek vermemesini eleştirdi. 
Söz konusu söylemler enerji arz risklerinin yeniden fiyatlanmasına 
yol açarken, petrol fiyatlarındaki yükseliş eğiliminin devam ettiği 
görülüyor. Yeni güne başlarken, Asya borsalarında karışık bir 
görünüm öne çıkıyor. Vadeli piyasalarda ise ABD endeks vadelileri 
sınırlı negatif, Avrupa endeks vadelileri sınırlı pozitif fiyatlanıyor. 
Günün makroekonomik veri ajandasında yurt içinde mart ayına ilişkin 
Hazine Nakit Dengesi öne çıkarken, küresel tarafta ise Hizmet 
Sektörü ve Bileşik PMI verileri ile ABD Dayanıklı Mal Siparişleri verisi 
takip edilecek. Bu çerçevede, BİST 100 Endeksi’nin yeni güne yatay 
bir başlangıç yapmasını, günün devamında ise dalgalı bir seyir 
izlemesini bekliyoruz. 
 
 

BIST 30 Yakın Vade Kontrat 

Haftanın ilk işlem gününe yükselişle başlayan VİOP-30 Nisan vadeli 
kontratı, günün devamında da alıcılı görünümünü sürdürürken günü 
%1,93 yükselişle 15.281 (uzlaşma) seviyesinden tamamladı. Endeks 
kontratı, akşam seansında ise yatay bir görünüm sergiledi. Teknik 
görünümde, alıcılı seyrin devam etmesi halinde yükselişin 15.500 ve 
15.640 direnç seviyelerine doğru sürmesi beklenebilir. Olası satıcılı 
görünümde ise kontratta geri çekilmenin 15.150 ve 15.000 destek 
seviyelerine doğru devam etmesi öngörülebilir. Kısa vadede, 14.900 
seviyesine doğru yaşanabilecek geri çekilmeler alım fırsatı, 15.640 
bölgesine doğru oluşabilecek yükselişler kar realizasyonu olarak 
değerlendirilebilir. Gün içi işlemlerde, uzun (long) pozisyonlar için 
15.220, kısa (short) pozisyonlar için ise 15.350 seviyesi zarar-kes 
(stop-loss) olarak takip edilebilir. Endeks kontratının yeni işlem 
gününe yatay bir başlangıç yapmasını, günün devamında ise dalgalı 
bir seyir izlemesini bekliyoruz. 

Sözleşme

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)

Açık

Pozisyon

Açık

Pozisyon

Değişimi

Vadeye

Kalan Gün

Sayısı

Başlangıç

Teminatı 

XU30 Nisan 2026 15.281,00 14.991,00 1,93 15.380,00 14.985,00 286.773 491.858 -7.584 23 17.815

XU30 Haziran 2026 16.063,00 15.778,00 1,81 16.155,00 15.775,00 4.306 31.559 -57 84 17.815

XLBNK Nisan 2026 14.733,00 14.424,00 2,14 14.864,00 14.410,00 3.264 5.059 238 23 22.633

X10XB Nisan 2026 17.564,00 17.669,00 -0,59 17.708,00 17.397,00 12 58 1 23 21.706

DÖVİZ KONTRATLARI

USD/TRY Nisan 2026 45,5530 45,6220 -0,15 45,5980 45,5500 128.705 2.252.819 46.624 23 5.083

USD/TRY Mayıs 2026 46,6880 46,8030 -0,25 46,7720 46,6820 8.465 484.333 859 48 5.083

EUR/TRY Nisan 2026 52,7560 52,8320 -0,14 52,8680 52,5020 333 4.714 34 23 5.819

EUR/TRY Haziran 2026 56,3640 56,2030 0,29 56,7000 56,2020 40 153 24 84 5.819

EUR/USD KONTRATLARI

EUR/USD Nisan 2026 1,1567 1,1551 0,14 1,1595 1,1540 4.419 28.435 270 23 1.646

EUR/USD Haziran 2026 1,1616 1,1610 0,05 1,1633 1,1608 57 1.528 22 84 1.646

ALTIN KONTRATLARI

USD/ONS Altın Nisan 2026 4.698,80 4.701,80 -0,06 4.738,00 4.675,00 35.169 156.071 -3.006 23 20.759

TL/GRAM Altın Nisan 2026 6.881,20 6.901,00 -0,29 6.940,10 6.855,50 93.946 655.228 2.522 23 934

ENDEKS KONTRATLARI



 
 
 

EKONOMİK AJANDA  
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BIST 30  Yakın Vade Günlük  Kapanış Fiyatı ve Açık Pozisyon Değişimleri   

BİST 30  Yakın Vade  Uzlaşma Fiyatı ve Toplam Açık Pozisyon 
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Açık Pozisyon Kapanış  Fiyatı (Sol Eksen)

Tarih 
Ülke TSİ Açıklanan Veri Gerçekleşen Beklenti Önceki 

7 Nisan Almanya 10:55 Hizmet PMI (Mar)   51,2 51,2 

7 Nisan Euro Bölgesi 11:00 Hizmet PMI (Mar)   50,1 50,1 

7 Nisan İngiltere 11:30 Hizmet PMI (Mar)   51,2 51,2 

8 Nisan Euro Bölgesi 10:00 Avrupa Merkez Bankası Politika Toplantısı       

8 Nisan ABD 21:00 FOMC Toplantı Tutanakları       

9 Nisan ABD 15:30 GSYİH (çeyreklik) (4. Çeyrek)   0,7% 0,7% 

9 Nisan ABD 15:30 İşsizlik Haklarından Yararlanma Başvuruları   210K 202K 

10 Nisan Çin 04:30 TÜFE (Aylık) (Mar)     1,0% 

10 Nisan Çin 04:30 TÜFE (Yıllık) (Mar)   1,2% 1,3% 

10 Nisan Almanya 09:00 TÜFE (Aylık) (Mar)   1,1% 1,1% 

10 Nisan Almanya 09:00 TÜFE (Yıllık) (Mar)   2,7% 2,7% 

10 Nisan ABD 15:30 TÜFE (Aylık) (Mar)   1,0% 0,3% 

10 Nisan ABD 15:30 TÜFE (Yıllık) (Mar)   3,4% 2,4% 

10 Nisan ABD 17:00 Michigan Tüketici Hissiyatı (Nis) (Öncü)   52,1 53,3 
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Yakın Vade Pay Vadeli Sözleşmeleri 

Yakın Vade 

Pay Sözlemeşleri

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)

Açık

Pozisyon

Açık

Pozisyon

Değişimi

Açık

Pozisyon

Değişimi %

Vadeye

Kalan Gün

Sayısı

Başlangıç

Teminatı TL

AEFES 17,54 17,77 -1,29 18,08 17,4 212.415 223.464 -6.706 -2,9% 23 243

AKBNK 72,21 70,62 2,25 73,14 70,62 527.948 741.015 -958 -0,1% 23 1.012

AKSEN 82,52 80,16 2,94 83,22 79,84 42.423 76.634 1.124 1,5% 23 1.150

ALARK 93,16 91,00 2,37 93,50 90,87 22.881 70.705 126 0,2% 23 1.259

ARCLK 111,80 109,90 1,73 112,85 109,80 8.791 26.283 -337 -1,3% 23 1.391

ASELS 346,10 337,60 2,52 351,10 335,15 75.167 123.917 8.147 7,0% 23 5.122

ASTOR 214,65 210,80 1,83 217,75 211,00 57.107 48.990 4.035 9,0% 23 3.174

BIMAS 710,30 705,20 0,72 713,20 698,20 18.475 34.593 412 1,2% 23 7.601

BRSAN 537,20 527,50 1,84 542,10 524,70 4.293 3.323 -417 -11,1% 23 8.682

CIMSA 51,14 50,39 1,49 51,71 50,28 17.480 70.540 -7 0,0% 23 669

DOAS 189,15 190,70 -0,81 191,80 187,50 1.927 2.574 26 1,0% 23 2.744

DOHOL 20,25 20,00 1,25 20,30 19,96 71.933 287.152 4.078 1,4% 23 278

EKGYO 20,32 19,85 2,37 20,48 19,85 362.883 439.681 -20.085 -4,4% 23 288

ENJSA 116,75 114,95 1,57 118,65 114,75 10.821 23.142 -582 -2,5% 23 1.864

ENKAI 96,23 93,78 2,61 96,90 93,60 36.216 42.357 -1.696 -3,8% 23 1.325

EREGL 30,82 29,96 2,87 31,09 29,94 646.651 520.266 34.341 7,1% 23 421

FROTO 103,05 102,25 0,78 103,60 101,55 31.115 66.094 -411 -0,6% 23 1.345

GARAN 133,90 129,90 3,08 134,30 129,75 111.074 199.523 9.236 4,9% 23 1.871

GUBRF 493,60 488,55 1,03 498,80 469,50 13.770 13.035 1.294 11,0% 23 7.744

HALKB 37,66 37,25 1,10 38,09 37,02 161.224 323.777 -13.106 -3,9% 23 590

HEKTS 3,07 2,94 4,42 3,13 2,93 674.808 956.186 109.026 12,9% 23 41

ISCTR 13,66 13,49 1,26 13,86 13,46 1.671.478 1.889.124 58.618 3,2% 23 184

KCHOL 199,45 196,40 1,55 200,70 195,60 62.833 236.228 5.177 2,2% 23 2.469

KONTR 7,88 7,89 -0,13 7,96 7,73 159.233 206.185 -9.067 -4,2% 23 120

TRMET 127,45 125,85 1,27 128,05 124,55 10.017 25.445 207 0,8% 23 1.758

TRALT 45,19 44,87 0,71 45,88 44,46 192.774 152.334 1.037 0,7% 23 652

KRDMD 34,75 31,87 9,04 34,90 31,87 443.950 212.186 45.088 27,0% 23 457

MGROS 621,60 614,60 1,14 626,00 611,20 8.016 10.009 -148 -1,5% 23 8.120

ODAS 6,53 6,42 1,71 6,60 6,33 587.853 674.065 23.444 3,6% 23 90

OYAKC 24,58 24,12 1,91 24,68 24,04 47.393 72.310 2.737 3,9% 23 357

PETKM 21,35 19,99 6,80 21,48 20,06 667.990 508.340 -35.766 -6,6% 23 296

PGSUS 182,10 178,40 2,07 183,20 177,65 35.237 90.799 -1.690 -1,8% 23 2.515

SAHOL 94,16 91,33 3,10 94,96 91,04 167.669 442.684 -8.563 -1,9% 23 1.358

SASA 2,54 2,43 4,53 2,57 2,43 6.096.232 7.244.165 61.128 0,9% 23 36

SISE 46,01 45,03 2,18 46,32 44,96 182.586 240.710 -3.979 -1,6% 23 591

SOKM 53,33 53,26 0,13 53,93 52,29 23.616 46.580 232 0,5% 23 700

TAVHL 332,25 328,10 1,26 338,35 326,90 13.279 50.256 -279 -0,6% 23 4.622

TCELL 111,40 110,05 1,23 112,05 109,55 77.510 296.886 4.989 1,7% 23 1.412

THYAO 304,95 303,75 0,40 309,00 303,55 102.600 284.461 -9.890 -3,4% 23 3.983

TKFEN 99,75 104,00 -4,09 105,80 98,37 77.071 47.035 421 0,9% 23 1.425

TOASO 272,55 271,10 0,53 275,45 269,00 8.950 28.361 -1.824 -6,0% 23 3.751

TSKB 11,80 11,58 1,90 11,90 11,58 93.271 167.842 5.646 3,5% 23 162

TTKOM 60,47 60,01 0,77 60,89 59,50 55.972 97.465 3.011 3,2% 23 791

TUPRS 263,25 262,35 0,34 266,90 260,05 71.267 130.039 1.053 0,8% 23 3.437

VAKBN 32,15 31,68 1,48 32,50 31,68 126.276 177.853 -740 -0,4% 23 444

VESTL 29,56 29,80 -0,81 30,17 29,47 30.413 73.331 4.478 6,5% 23 408

YKBNK 36,05 35,23 2,33 36,43 35,23 591.449 670.961 12.805 1,9% 23 520

ULKER 120,85 119,65 1,00 121,05 118,90 13.215 35.240 756 2,2% 23 1.615
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Çekince: Bu raporda yer alan bilgi ve yorumlar Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. Araştırma Bölümü tarafından güve-
nilir olduğuna inanılan kaynaklardan yararlanarak hazırlanmıştır. Bu kaynaklardaki hata ve eksiklilerden ve bu bilgile-
rin ticari amaçlı operasyonlarda kullanılmasından doğabilecek zararlardan Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. hiçbir 
şekilde sorumlu tutulamaz. Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değil-
dir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye 
özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk 
ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı veril-
mesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
 

Büyükdere Cad. No:171 Metrocity A Blok Kat 4-5 34330 ŞİŞLİ /İSTANBUL 
Tel: 0212 334 33 33, Pbx Fax: 0212 334 33 34, arastirma@sekeryatirim.com 

Yakın Vade Pay Vadeli Sözleşmeleri 

Yakın Vade 

Pay Sözlemeşleri

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)
Direnç 2 Direnç 1 Pivot Destek 1 Destek 2

AEFES 17,54 17,77 -1,29 18,08 17,4 212.415 18,09           17,93           17,67           17,41           17,25           

AKBNK 72,21 70,62 2,25 73,14 70,62 527.948 73,56           72,97           72,00           71,04           70,45           

AKSEN 82,52 80,16 2,94 83,22 79,84 42.423 83,93           83,13           81,84           80,55           79,75           

ALARK 93,16 91,00 2,37 93,50 90,87 22.881 94,14           93,51           92,51           91,51           90,88           

ARCLK 111,8 109,9 1,73 112,85 109,8 8.791 113,27         112,55         111,38         110,22         109,50         

ASELS 346,10 337,60 2,52 351,10 335,15 75.167 354,04         350,28         344,18         338,09         334,33         

ASTOR 214,65 210,8 1,83 217,75 211 57.107 218,60         217,01         214,43         211,85         210,26         

BIMAS 710,30 705,20 0,72 713,20 698,20 18.475 717,04         713,50         707,77         702,04         698,50         

BRSAN 537,2 527,5 1,84 542,1 524,7 4.293 545,35         541,25         534,60         527,95         523,85         

CIMSA 51,14 50,39 1,49 51,71 50,28 17.480 51,92           51,58           51,04           50,49           50,15           

DOAS 189,15 190,7 -0,81 191,8 187,5 1.927 192,19         191,18         189,53         187,89         186,88         

DOHOL 20,25 20,00 1,25 20,30 19,96 71.933 20,37           20,29           20,16           20,03           19,95           

EKGYO 20,32 19,85 2,37 20,48 19,85 362.883 20,62           20,47           20,23           19,99           19,84           

ENJSA 116,75 114,95 1,57 118,65 114,75 10.821 119,13         118,21         116,72         115,23         114,31         

ENKAI 96,23 93,78 2,61 96,9 93,6 36.216 97,63           96,85           95,59           94,33           93,55           

EREGL 30,82 29,96 2,87 31,09 29,94 646.651 31,32           31,05           30,61           30,17           29,90           

FROTO 103,05 102,25 0,78 103,6 101,55 31.115 104,12         103,63         102,85         102,07         101,58         

GARAN 133,90 129,90 3,08 134,30 129,75 111.074 135,41         134,34         132,60         130,86         129,79         

GUBRF 493,6 488,55 1,03 498,8 469,5 13.770 505,74         498,83         487,63         476,44         469,53         

HALKB 37,66 37,25 1,10 38,09 37,02 161.224 38,25           38,00           37,59           37,18           36,93           

HEKTS 3,07 2,94 4,42 3,13 2,93 674.808 3,16            3,11            3,04            2,96            2,91            

ISCTR 13,66 13,49 1,26 13,86 13,46 1.671.478 13,91           13,81           13,66           13,51           13,41           

KCHOL 199,45 196,4 1,55 200,7 195,6 62.833 201,67         200,46         198,52         196,57         195,36         

KONTR 7,88 7,89 -0,13 7,96 7,73 159.233 7,99            7,94            7,85            7,76            7,71            

TRMET 127,45 125,85 1,27 128,05 124,55 10.017 128,78         127,95         126,62         125,28         124,45         

TRALT 45,19 44,87 0,71 45,88 44,46 192.774 46,04           45,71           45,17           44,62           44,29           

KRDMD 34,75 31,87 9,04 34,9 31,87 443.950 35,72           35,01           33,85           32,69           31,98           

MGROS 621,60 614,60 1,14 626,00 611,20 8.016 628,28         624,79         619,13         613,48         609,99         

ODAS 6,53 6,42 1,71 6,6 6,33 587.853 6,65            6,59            6,49            6,38            6,32            

OYAKC 24,58 24,12 1,91 24,68 24,04 47.393 24,84           24,68           24,44           24,20           24,04           

PETKM 21,35 19,99 6,80 21,48 20,06 667.990 21,83           21,50           20,96           20,41           20,08           

PGSUS 182,10 178,40 2,07 183,20 177,65 35.237 184,36         183,05         180,93         178,81         177,50         

SAHOL 94,16 91,33 3,10 94,96 91,04 167.669 95,83           94,90           93,40           91,91           90,98           

SASA 2,54 2,43 4,53 2,57 2,43 6.096.232 2,60            2,57            2,52            2,46            2,43            

SISE 46,01 45,03 2,18 46,32 44,96 182.586 46,57           46,25           45,73           45,21           44,89           

SOKM 53,33 53,26 0,13 53,93 52,29 23.616 54,15           53,77           53,14           52,51           52,13           

TAVHL 332,25 328,1 1,26 338,35 326,9 13.279 339,48         336,77         332,40         328,03         325,32         

TCELL 111,40 110,05 1,23 112,05 109,55 77.510 112,55         111,96         111,00         110,05         109,46         

THYAO 304,95 303,75 0,40 309 303,55 102.600 309,23         307,95         305,87         303,78         302,50         

TKFEN 99,75 104,00 -4,09 105,80 98,37 77.071 105,89         104,13         101,30         98,46           96,70           

TOASO 272,55 271,1 0,53 275,45 269 8.950 276,62         275,10         272,63         270,17         268,65         

TSKB 11,80 11,58 1,90 11,90 11,58 93.271 11,97           11,90           11,77           11,65           11,58           

TTKOM 60,47 60,01 0,77 60,89 59,5 55.972 61,15           60,82           60,29           59,76           59,43           

TUPRS 263,25 262,35 0,34 266,90 260,05 71.267 267,72         266,10         263,48         260,87         259,25         

VAKBN 32,15 31,68 1,48 32,5 31,68 126.276 32,60           32,41           32,09           31,78           31,59           

VESTL 29,56 29,80 -0,81 30,17 29,47 30.413 30,19           30,03           29,76           29,49           29,33           

YKBNK 36,05 35,23 2,33 36,43 35,23 591.449 36,64           36,36           35,90           35,44           35,16           

ULKER 120,85 119,65 1,00 121,05 118,90 13.215 121,61         121,10         120,28         119,46         118,95         


