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Destekler :  15.350 15.150 15.000 

Dirençler :   15.850 16.050 16.350 

Dolar/TL Yakın Vade Kontratı 
 

Dün işlem gününe alıcılı bir başlangıç yapan Dolar/TL Mart vadeli kontratı, 
açılışın ardından pozitif bir görünüm sergilerken günü yatay bir seyirle 
45,0550 seviyesinden tamamladı. Teknik görünümde, kontratta uzun 
süredir güçlü olan satıcılı görünümün devam etmesi halinde geri çekilmenin 
45,00 ve 44,95 seviyelerine doğru sürmesi beklenebilir. Buna karşılık, alıcılı 
görünümün güç kazanması durumunda yükselişin 45,10 seviyesine doğru 
devam etmesi öngörülebilir. Kısa vadede 44,90 bölgesine olası geri 
çekilmeler alım fırsatı; 45,10 seviyesine doğru yaşanabilecek yükselişler ise 
kar satışı fırsatı olarak değerlendirilebilir. Dolar/TL kontratının yeni güne 
sınırlı yükselişle  başlamasını bekliyoruz. 

Destekler :  45,0000 44,9500 44,9000 

Dirençler :   45,1000 45,1500 45,2000 

Güne Bakış 
 

Hafta sonu Orta Doğu’da tırmanan jeopolitik gerilim, BIST 100 endeksinde yeni 
haftanın sert satışlarla başlamasına neden oldu. Açılışta 12.987,42 puana 
kadar geri çekilen endeks, bu seviyeden gelen tepki alımlarına rağmen gün 
boyunca dalgalı ve risk iştahı zayıf bir seyir izledi. Endekste günlük değer kaybı 
%2,71 olurken gün sonu kapanışı 13.346,43 puan seviyesinden gerçekleşti. 
Sektörel endekslerde Sınai Endeksi %2,61 değer kaybederken, Bankacılık 
Endeksi %7,43 değer kaybıyla en çok negatif ayrışan endeks oldu. En çok 
pozitif ayrışan endeks ise %4,35 değer kazancıyla Teknoloji Endeksi oldu. Dün 
TÜİK tarafından açıklanan büyüme verilerine göre Türkiye ekonomisi 2025 
yılının dördüncü çeyreğinde bir önceki yılın aynı dönemine göre %3,4 büyüme 
kaydetti. (Piyasa Beklentisi %3,6 ve Şeker Yatırım beklentisi %3,5). VİOP 
Nisan vadeli endeks kontratı, akşam seansını %0,15 yükseliş ile tamamladı. 
Küresel tarafta ABD borsalarında karışık bir seyir izlendi. Dow Jones Endeksi 
%0,15 düşüş kaydederken, S&P 500 Endeksi %0,04, Nasdaq Endeksi ise %
0,36 yükseliş kaydetti. Avrupa tarafında satıcılı geçen günde Alman DAX 
Endeksi %2,42, Euro Stoxx 50 Endeksi ise %2,44 düşüş kaydetti. ABD 
Başkanı Trump, İran hakkında yaptığı açıklamada, "Henüz büyük dalga 
gelmedi. Asıl büyük olan çok yakında geliyor" ifadelerine yer verirken, İran 
tarafından ise "Daha sert saldıracağız." misillemesi yapıldı. Orta Doğu’da ABD 
ve İsrail’in İran’a yönelik ortak askeri operasyonu ve İran’ın misillemeleri 
sürüyor. Tırmanan jeopolitik gerilim sonucu gündeme gelen enerji arz güvenliği 
riskleri, deniz ticaret yollarının durumuna yönelik endişeler ve enerji 
fiyatlarındaki yükseliş küresel hisse senedi piyasalarında risk iştahını 
baskılamaya devam ediyor. Yeni güne başlarken, Asya borsalarında sert 
satışlar izleniyor. Japon Nikkei Endeksi %2,5’i aşan, Güney Kore KOSPI 
Endeksi %5’i aşan değer kaybıyla işlem görüyor. Vadeli endekslerde ABD ve 
Avrupa vadelileri %1’e yaklaşan değer kaybıyla fiyatlanıyor. Günün 
makroekonomik veri ajansında yurt içinde şubat ayına ilişkin enflasyon verileri 
takip edilecek. Piyasa beklentisi TÜFE’nin şubatta aylık %3,00 ve yıllık %31,58 
artış yaşadığı yönünde. Şeker Yatırım olarak şubatta aylık %3,15 ve yıllık %
31,77 enflasyon bekliyoruz. Yurt dışında ise Euro Bölgesi TÜFE verisi ile 
Fed’den Williams ve Kashkari’nin konuşmaları öne çıkıyor. BİST 100 
endeksinin yeni güne negatif açılışla başlamasını, günün devamında ise 
dalgalı bir seyir izlemesini bekliyoruz. 
 

BIST 30 Yakın Vade Kontrat 
Haftanın ilk işlem gününe düşüşle başlayan VİOP-30 Nisan vadeli kontratı, 
açılışın ardından gelen satışlarla birlikte 15.306 seviyesine kadar gerileyen 
kontrat bu seviyeden gelen alımlarla kayıplarını bir miktar telafi etse de günü   
%2,90 düşüşle 15.514 seviyesinden tamamladı. Kontrat, Pazartesi akşam 
seansında da %0,2 değer kazandı. Teknik görünümde, alıcılı seyrin devam 
etmesi halinde yükselişin 15.650 ve 15.850 direnç seviyelerine doğru devam 
etmesi beklenebilir. Olası satıcılı görünümde ise geri çekilmenin 15.450 ve 
15.350 destek seviyelerine doğru sürmesi öngörülebilir. Kısa vadede, 15.150 
seviyesine doğru yaşanabilecek geri çekilmeler alım fırsatı, 15.750 bölgesine 
doğru oluşabilecek yükselişler ise kar realizasyonu fırsatı olarak 
değerlendirilebilir. Gün içi işlemlerde, uzun (long) pozisyonlar için 15.450, kısa 
(short) pozisyonlar için ise 15.650 seviyesi zarar-kes (stop-loss) olarak takip 
edilebilir. Endeks kontratının yeni güne negatif açılışla başlamasını, günün 
devamında ise dalgalı bir seyir izlemesini bekliyoruz. 
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XU30 Nisan 2026 15.514,00 15.977,00 -2,90 15.569,00 15.306,00 348.135 379.169 32.334 58 18.013

XU30 Haziran 2026 16.138,00 16.631,00 -2,96 16.250,00 15.980,00 5.040 2.873 2.004 119 18.013

XLBNK Nisan 2026 17.231,00 18.612,00 -7,42 18.000,00 16.999,00 3.398 2.105 -116 58 26.105

X10XB Nisan 2026 17.309,00 17.443,00 -0,77 17.340,00 17.050,00 48 68 2 58 21.367

DÖVİZ KONTRATLARI

USD/TRY Mart 2026 45,0550 45,0550 0,00 45,2000 45,0370 326.353 3.068.477 36.918 28 5.012

USD/TRY Nisan 2026 46,1660 46,1720 -0,01 46,5770 46,1540 74.542 906.751 48.074 58 5.012

EUR/TRY Mart 2026 52,8820 53,3130 -0,81 53,1200 52,7960 8.668 14.569 8.275 28 5.827

EUR/TRY Nİsan 2026 54,3220 54,6890 -0,67 54,6140 54,2990 670 1.207 327 58 5.827

EUR/USD KONTRATLARI

EUR/USD Mart 2026 1,1738 1,1825 -0,74 1,1780 1,1720 10.624 18.765 1 28 1.643

EUR/USD Nisan 2026 1,1758 1,1858 -0,84 1,1804 1,1750 452 3.530 140 58 1.643

ALTIN KONTRATLARI

USD/ONS Altın Nisan 2026 5.504,40 5.420,70 1,54 5.592,90 5.432,20 104.097 181.764 35.960 58 23.556

TL/GRAM Altın Nisan 2026 8.161,20 8.032,60 1,60 8.600,00 8.120,10 390.832 993.664 100.893 58 1.060

ENDEKS KONTRATLARI
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BIST 30  Yakın Vade Günlük  Kapanış Fiyatı ve Açık Pozisyon Değişimleri   

BİST 30  Yakın Vade  Uzlaşma Fiyatı ve Toplam Açık Pozisyon 
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Açık Pozisyon Kapanış  Fiyatı (Sol Eksen)

Tarih Ülke TSİ Açıklanan Veri Gerçekleşen Beklenti Önceki 

02 Mart Japonya 03:30 İmalat PMI (Şub)   52,8 52,8 

02 Mart Türkiye 10:00 GSYİH (Yıllık) (4. Çeyrek)   3,5% 3,7% 

02 Mart Türkiye 10:00 İmalat PMI (Şub)     48,10 

02 Mart Almanya 11:55 İmalat PMI (Şub)   50,7 50,7 

02 Mart Euro Bölgesi 12:00 İmalat PMI (Şub)   50,8 50,8 

02 Mart İngiltere 12:30 İmalat PMI (Şub)   52,0 52,0 

02 Mart ABD 17:45 Üretim PMI (Şub)   51,2 52,4 

02 Mart ABD 18:00 ISM İmalat PMI (Şub)     52,6 

03 Mart Japonya 02:30 İşsizlik Oranı (Oca)     2,6% 

03 Mart Türkiye 10:00 TÜFE (Aylık) (Şub)   3,00% 4,84% 

03 Mart Türkiye 10:00 TÜFE (Yıllık) (Şub)   31,55% 30,65% 

03 Mart Euro Bölgesi 13:00 TÜFE (Yıllık) (Şub) (Öncü)   1,7% 1,7% 

03 Mart Euro Bölgesi 13:00 TÜFE (Aylık) (Şub) (Öncü)     -0,6% 
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Yakın Vade Pay Vadeli Sözleşmeleri 

Yakın Vade 

Pay Sözlemeşleri

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)

Açık

Pozisyon

Açık

Pozisyon

Değişimi

Açık

Pozisyon

Değişimi %

Vadeye

Kalan Gün

Sayısı

Başlangıç

Teminatı TL

AEFES 18,77 19,52 -3,84 19,05 18,2 134.318 224.288 -14.566 -6,1% 28 259

AKBNK 81,96 89,90 -8,83 86,88 81,35 470.456 383.733 33.058 9,4% 28 1.316

AKSEN 68,27 68,96 -1,00 71,15 64,47 57.444 61.838 -4.677 -7,0% 28 1.021

ALARK 102,65 104,75 -2,00 103,90 98,00 41.228 90.617 -6.786 -7,0% 28 1.430

ARCLK 114,20 118,90 -3,95 116,25 110,60 18.215 26.372 -523 -1,9% 28 1.397

ASELS 341,95 330,35 3,51 349,40 331,00 130.665 101.411 11.635 13,0% 28 5.372

ASTOR 184,50 192,65 -4,23 189,95 182,00 62.047 55.500 -2.447 -4,2% 28 2.729

BIMAS 687,20 682,10 0,75 690,00 631,00 28.937 28.048 -1.870 -6,3% 28 7.622

BRSAN 595,50 661,60 -9,99 625,00 595,50 2.710 4.187 484 13,1% 28 9.044

CIMSA 49,89 52,42 -4,83 50,66 48,45 62.888 55.893 -5.402 -8,8% 28 676

DOAS 202,90 224,75 -9,72 208,40 202,30 13.266 4.222 -1.005 -19,2% 28 2.855

DOHOL 20,18 20,79 -2,93 20,37 19,34 176.172 247.426 15.077 6,5% 28 299

EKGYO 23,01 24,35 -5,50 23,47 22,51 403.734 514.689 8.880 1,8% 28 327

ENJSA 107,95 108,85 -0,83 108,95 101,20 16.325 53.049 227 0,4% 28 1.543

ENKAI 97,75 103,25 -5,33 101,45 96,40 35.865 35.462 933 2,7% 28 1.388

EREGL 32,11 33,29 -3,54 33,03 31,41 510.795 729.494 -4.239 -0,6% 28 441

FROTO 110,70 114,80 -3,57 111,40 106,05 34.487 30.293 -58 -0,2% 28 1.497

GARAN 146,10 160,60 -9,03 154,95 145,55 89.322 67.360 15.425 29,7% 28 2.063

GUBRF 545,20 545,40 -0,04 548,70 516,00 12.318 11.398 412 3,8% 28 8.581

HALKB 50,66 50,34 0,64 51,60 47,00 343.790 352.118 20.048 6,0% 28 823

HEKTS 2,90 3,13 -7,35 2,98 2,89 644.873 924.908 -120.314 -11,5% 28 39

ISCTR 16,14 17,36 -7,03 16,68 15,92 1.456.514 1.112.879 32.877 3,0% 28 218

KCHOL 192,95 197,75 -2,43 194,15 186,40 186.090 238.682 10.672 4,7% 28 2.482

KONTR 8,85 9,42 -6,05 9,30 8,58 118.109 232.800 -12.222 -5,0% 28 136

TRMET 165,40 173,15 -4,48 176,65 162,90 40.026 31.000 -3.139 -9,2% 28 2.281

TRALT 58,82 62,81 -6,35 64,17 58,60 377.571 272.734 10.637 4,1% 28 944

KRDMD 32,87 33,27 -1,20 33,30 30,73 203.187 112.498 2.933 2,7% 28 441

MGROS 667,60 664,60 0,45 671,10 631,20 8.032 9.601 438 4,8% 28 8.744

ODAS 5,86 6,02 -2,66 5,94 5,51 362.279 505.171 61.947 14,0% 28 81

OYAKC 24,32 25,20 -3,49 24,49 23,26 62.975 101.094 -7.795 -7,2% 28 354

PETKM 17,86 17,67 1,08 18,46 16,40 465.973 332.264 -17.373 -5,0% 28 253

PGSUS 188,50 201,80 -6,59 190,30 184,65 58.568 85.919 -478 -0,6% 28 2.610

SAHOL 98,01 103,95 -5,71 100,60 96,58 276.403 398.703 -9.858 -2,4% 28 1.325

SASA 2,40 2,53 -5,14 2,44 2,36 3.276.558 5.559.060 88.974 1,6% 28 34

SISE 43,22 45,89 -5,82 44,40 42,15 171.228 232.764 -5.897 -2,5% 28 560

SOKM 64,82 64,98 -0,25 65,91 60,11 23.682 20.381 1.762 9,5% 28 862

TAVHL 309,85 319,85 -3,13 315,00 292,00 21.468 52.443 1.806 3,6% 28 4.587

TCELL 116,25 119,25 -2,52 117,75 109,00 161.675 191.591 14.670 8,3% 28 1.482

THYAO 294,55 315,25 -6,57 300,00 288,05 138.370 218.507 2.991 1,4% 28 3.873

TKFEN 72,38 75,61 -4,27 73,09 68,86 26.122 28.867 3.718 14,8% 28 1.023

TOASO 300,45 306,20 -1,88 300,80 282,00 10.365 38.769 150 0,4% 28 4.424

TSKB 11,93 12,90 -7,52 12,20 11,73 115.150 322.910 1.371 0,4% 28 172

TTKOM 67,21 69,57 -3,39 67,89 65,23 64.346 121.836 -2.744 -2,2% 28 948

TUPRS 219,50 211,60 3,73 229,00 211,60 116.591 103.798 7.285 7,5% 28 3.012

VAKBN 40,26 42,19 -4,57 40,83 39,52 127.438 231.287 14.027 6,5% 28 555

VESTL 28,92 30,94 -6,53 29,98 28,42 28.488 73.822 -4.141 -5,3% 28 399

YKBNK 40,46 44,41 -8,89 42,79 40,33 672.142 704.744 29.416 4,4% 28 585

ULKER 125,25 126,90 -1,30 125,35 116,05 17.791 27.487 2.811 11,4% 28 1.670
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Çekince: Bu raporda yer alan bilgi ve yorumlar Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. Araştırma Bölümü tarafından güve-
nilir olduğuna inanılan kaynaklardan yararlanarak hazırlanmıştır. Bu kaynaklardaki hata ve eksiklilerden ve bu bilgile-
rin ticari amaçlı operasyonlarda kullanılmasından doğabilecek zararlardan Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. hiçbir 
şekilde sorumlu tutulamaz. Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değil-
dir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye 
özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk 
ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı veril-
mesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
 

Büyükdere Cad. No:171 Metrocity A Blok Kat 4-5 34330 ŞİŞLİ /İSTANBUL 
Tel: 0212 334 33 33, Pbx Fax: 0212 334 33 34, arastirma@sekeryatirim.com 

Yakın Vade Pay Vadeli Sözleşmeleri 

Yakın Vade 

Pay Sözlemeşleri

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)
Direnç 2 Direnç 1 Pivot Destek 1 Destek 2

AEFES 18,77 19,52 -3,84 19,05 18,2 134.318 19,21           19,01           18,68           18,36           18,16           

AKBNK 81,96 89,90 -8,83 86,88 81,35 470.456 86,77           85,47           83,35           81,24           79,94           

AKSEN 68,27 68,96 -1,00 71,15 64,47 57.444 72,04           70,47           67,91           65,36           63,79           

ALARK 102,65 104,75 -2,00 103,90 98,00 41.228 105,01         103,62         101,37         99,11           97,72           

ARCLK 114,2 118,9 -3,95 116,25 110,6 18.215 116,93         115,59         113,43         111,28         109,94         

ASELS 341,95 330,35 3,51 349,40 331,00 130.665 352,32         347,98         340,95         333,92         329,58         

ASTOR 184,5 192,65 -4,23 189,95 182 62.047 190,55         188,67         185,63         182,60         180,72         

BIMAS 687,20 682,10 0,75 690,00 631,00 28.937 706,36         692,44         669,90         647,36         633,44         

BRSAN 595,5 661,6 -9,99 625 595,5 2.710 623,56         616,60         605,33         594,06         587,10         

CIMSA 49,89 52,42 -4,83 50,66 48,45 62.888 51,00           50,48           49,64           48,79           48,27           

DOAS 202,9 224,75 -9,72 208,4 202,3 13.266 208,34         206,90         204,57         202,24         200,80         

DOHOL 20,18 20,79 -2,93 20,37 19,34 176.172 20,59           20,35           19,95           19,56           19,32           

EKGYO 23,01 24,35 -5,50 23,47 22,51 403.734 23,60           23,37           23,00           22,64           22,41           

ENJSA 107,95 108,85 -0,83 108,95 101,20 16.325 111,02         109,19         106,23         103,27         101,44         

ENKAI 97,75 103,25 -5,33 101,45 96,4 35.865 101,62         100,43         98,50           96,57           95,38           

EREGL 32,11 33,29 -3,54 33,03 31,41 510.795 33,20           32,82           32,20           31,58           31,20           

FROTO 110,7 114,8 -3,57 111,4 106,05 34.487 112,62         111,36         109,32         107,27         106,01         

GARAN 146,10 160,60 -9,03 154,95 145,55 89.322 154,68         152,46         148,87         145,28         143,06         

GUBRF 545,2 545,4 -0,04 548,7 516 12.318 557,11         549,39         536,90         524,41         516,69         

HALKB 50,66 50,34 0,64 51,60 47,00 343.790 52,57           51,48           49,73           47,97           46,88           

HEKTS 2,9 3,13 -7,35 2,98 2,89 644.873 2,98            2,96            2,92            2,89            2,87            

ISCTR 16,14 17,36 -7,03 16,68 15,92 1.456.514 16,72           16,54           16,25           15,96           15,78           

KCHOL 192,95 197,75 -2,43 194,15 186,4 186.090 196,06         194,23         191,27         188,31         186,48         

KONTR 8,85 9,42 -6,05 9,30 8,58 118.109 9,35            9,18            8,90            8,63            8,46            

TRMET 165,4 173,15 -4,48 176,65 162,9 40.026 176,78         173,54         168,28         163,03         159,79         

TRALT 58,82 62,81 -6,35 64,17 58,60 377.571 63,98           62,67           60,54           58,41           57,10           

KRDMD 32,87 33,27 -1,20 33,3 30,73 203.187 33,86           33,25           32,27           31,29           30,68           

MGROS 667,60 664,60 0,45 671,10 631,20 8.032 681,52         672,11         656,87         641,62         632,21         

ODAS 5,86 6,02 -2,66 5,94 5,51 362.279 6,04            5,93            5,77            5,61            5,50            

OYAKC 24,32 25,20 -3,49 24,49 23,26 62.975 24,78           24,49           24,02           23,55           23,26           

PETKM 17,86 17,67 1,08 18,46 16,4 465.973 18,85           18,37           17,58           16,79           16,31           

PGSUS 188,50 201,80 -6,59 190,30 184,65 58.568 191,48         190,14         187,98         185,83         184,49         

SAHOL 98,01 103,95 -5,71 100,6 96,58 276.403 100,88         99,94           98,40           96,86           95,92           

SASA 2,40 2,53 -5,14 2,44 2,36 3.276.558 2,45            2,43            2,40            2,37            2,35            

SISE 43,22 45,89 -5,82 44,4 42,15 171.228 44,64           44,11           43,25           42,39           41,86           

SOKM 64,82 64,98 -0,25 65,91 60,11 23.682 67,28           65,92           63,70           61,48           60,12           

TAVHL 309,85 319,85 -3,13 315 292 21.468 321,51         316,09         307,30         298,51         293,09         

TCELL 116,25 119,25 -2,52 117,75 109,00 161.675 119,99         117,93         114,58         111,24         109,18         

THYAO 294,55 315,25 -6,57 300 288,05 138.370 301,67         298,85         294,28         289,72         286,90         

TKFEN 72,38 75,61 -4,27 73,09 68,86 26.122 74,05           73,05           71,43           69,82           68,82           

TOASO 300,45 306,2 -1,88 300,8 282 10.365 306,15         301,71         294,53         287,35         282,91         

TSKB 11,93 12,90 -7,52 12,20 11,73 115.150 12,23           12,12           11,94           11,76           11,65           

TTKOM 67,21 69,57 -3,39 67,89 65,23 64.346 68,41           67,78           66,76           65,75           65,12           

TUPRS 219,50 211,60 3,73 229,00 211,60 116.591 230,92         226,81         220,17         213,52         209,41         

VAKBN 40,26 42,19 -4,57 40,83 39,52 127.438 41,04           40,73           40,23           39,73           39,42           

VESTL 28,92 30,94 -6,53 29,98 28,42 28.488 30,06           29,69           29,10           28,50           28,13           

YKBNK 40,46 44,41 -8,89 42,79 40,33 672.142 42,69           42,11           41,17           40,23           39,65           

ULKER 125,25 126,90 -1,30 125,35 116,05 17.791 127,71         125,52         121,97         118,41         116,22         


