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Destekler :  15.850 15.750 15.300 

Dirençler :   16.150 16.350 16.450 

Dolar/TL Yakın Vade Kontratı 
 

Dün işlem gününe satıcılı bir başlangıç yapan Dolar/TL Mart vadeli kontratı, 
açılışın ardından sınırlı pozitif bir görünüm sergilerken günü %0,05 düşüşle 
45,0520 seviyesinden tamamladı. Teknik görünümde, kontratta uzun 
süredir güçlü olan satıcılı görünümün devam etmesi halinde geri çekilmenin 
45,00 ve 44,95 seviyelerine doğru sürmesi beklenebilir. Buna karşılık, alıcılı 
görünümün güç kazanması durumunda yükselişin 45,10 seviyesine doğru 
devam etmesi öngörülebilir. Kısa vadede 44,90 bölgesine olası geri 
çekilmeler alım fırsatı; 45,10 seviyesine doğru yaşanabilecek yükselişler ise 
kar satışı fırsatı olarak değerlendirilebilir. Dolar/TL kontratının yeni güne 
sınırlı yükselişle  başlamasını bekliyoruz. 

Destekler :  45,0000 44,9500 44,9000 

Dirençler :   45,1000 45,1500 45,2000 

Güne Bakış 
 

Geçtiğimiz haftanın son işlem gününe sınırlı pozitif başlayan BİST 100 endeksi, 
13.900,00 puan seviyesinin üzerinde kalıcılık sağlamayı başaramadı. Öğleden 
sonra artan satış baskısıyla 13.552,80 puan seviyesine kadar geri çekilen 
endeks, günü %1,16 değer kaybıyla 13.717,81 puan seviyesinden tamamladı. 
Sektörel endekslerde Bankacılık Endeksi %1,71 düşüş kaydederken, Sınai 
Endeksindeki düşüş %0,32 ile sınırlı kaldı. Teknoloji Endeksi %3,08 değer 
kazancıyla en çok pozitif ayrışan endeks olurken, İletişim Endeksi %4,22 değer 
kaybıyla en çok negatif ayrışan endeks oldu. Haftalık bazda BİST 100 Endeksi 
%1,55 düşüş kaydederken, Sınai Endeksi %1,13 düşüş kaydetti. Bankacılık 
Endeksi ise %1,60 değer kazancıyla pozitif ayrıştı.  VİOP Nisan vadeli endeks 
kontratı, Cuma gününün akşam seansını %0,18 yükseliş ile tamamladı. 
Küresel tarafta ABD borsalarında satıcılı bir seyir izlendi. Dow Jones Endeksi 
%1,05, S&P 500 Endeksi %0,43, Nasdaq Endeksi ise %0,92 düşüş kaydetti. 
Avrupa tarafında değer kayıplarının daha sınırlı olduğu günde Alman DAX 
Endeksi %0,02, Euro Stoxx 50 Endeksi %0,38 düşüş kaydetti. ABD ve İsrail 
güçleri 28 Şubat Cumartesi günü İran'a yönelik geniş çaplı ortak saldırılar 
başlattı. ABD-İsrail saldırılarında İran lideri Hamaney ile ülke yönetimindeki üst 
düzey isimler hayatını kaybetti. İran Genelkurmay Başkanı Abdurrahim Musevi 
ve Devrim Muhafızları Ordusu Genel Komutanı Muhammed Pakpur'un, ABD 
ve İsrail'in düzenlediği saldırılarda öldürülen isimler arasında olduğu bildirildi. 
İran güçleri ise İsrail’e ve Körfez ülkelerindeki ABD üslerine misilleme saldırıları 
düzenledi. Yeni haftaya başlarken, Orta Doğu’da artan jeopolitik tansiyonun 
etkisiyle hisse senedi piyasalarında risk iştahı zayıf durumda. Asya 
borsalarının genelinde %1’i aşan değer kayıpları izleniyor. Vadeli endekslerde 
ABD ve Avrupa vadelileri negatif fiyatlanıyor. Günün makroekonomik veri 
ajansında yurt içinde 2025 yılı dördüncü çeyrek GSYİH verileri öne çıkıyor. 
Piyasa beklentisi büyümenin son çeyrekte %3,6 ve 2025’te %3,7 seviyesinde 
gerçekleştiği yönünde. Şeker Yatırım olarak son çeyrekte %3,5 ve 2025’te %
3,6 büyüme bekliyoruz. Yurt dışında ise dünya genelinde açıklanacak İmalat 
Sanayi PMI verileri ile ECB Başkanı Lagarde’ın konuşması veri gündeminde 
takip edilecek ana başlıklar arasında. Yurt içinde haftanın ilk işlem gününe 
TCMB, BİST ve SPK'dan ABD-İsrail-İran savaşı sonrası piyasalarda 
yaşanabilecek volatiliteye yönelik alınan önlemlerle başlıyoruz. TCMB’den 
yapılan basın açıklamasına göre döviz piyasasının sağlıklı çalışması, döviz 
kurlarında gözlenebilecek oynaklıkların engellenmesi ve döviz likiditesinin 
dengelenmesi amacıyla Banka nezdinde Türk Lirası uzlaşmalı vadeli döviz 
satım işlemlerine başlanacağı ve 1 haftalık repo ihalelerine ara verildiğini 
duyuruldu. Borsa İstanbul A.Ş., Pay Piyasası'nda emir/işlem oranını (OTR) 
ikinci bir duyuruya kadar 5:1'den 3:1'e düşürdüğünü açıkladı. SPK’dan yapılan 
duyuruya göre 02.03.2026 tarihinden 06.03.2026 tarihi seans sonuna kadar, 
Borsa İstanbul A,Ş, pay piyasalarında açığa satış işlemlerinin yasaklanmasına 
ve kredili sermaye piyasası işlemlerinin devamı süresince öz kaynak oranının 
esnetilerek uygulanmasına karar verildiği açıklandı. BİST 100 endeksinin 
haftanın ilk işlem gününe negatif açılışla başlamasını, günün devamında ise 
dalgalı bir seyir izlemesini bekliyoruz. 
 

BIST 30 Yakın Vade Kontrat 
Haftanın son işlem gününe yatay bir görünümle başlayan VİOP-30 Nisan 
vadeli kontratı, açılışın ardından gelen alımlarla birlikte 16.385 seviyesine 
kadar yükselen kontrat bu seviyeden gelen satışlarla karını realize etti ve günü   
%1,30 düşüşle 15.977 seviyesinden tamamladı. Kontrat, Cuma akşam 
seansında da %0,2 değer kazandı. Teknik görünümde, alıcılı seyrin devam 
etmesi halinde yükselişin 16.150 ve 16.350 direnç seviyelerine doğru devam 
etmesi beklenebilir. Olası satıcılı görünümde ise geri çekilmenin 15.850 ve 
15.750 destek seviyelerine doğru sürmesi öngörülebilir. Kısa vadede, 15.950 
seviyesine doğru yaşanabilecek geri çekilmeler alım fırsatı, 16.050 bölgesine 
doğru oluşabilecek yükselişler ise kar realizasyonu fırsatı olarak 
değerlendirilebilir. Gün içi işlemlerde, uzun (long) pozisyonlar için 15.750, kısa 
(short) pozisyonlar için ise 16.150 seviyesi zarar-kes (stop-loss) olarak takip 
edilebilir. Endeks kontratının haftanın ilk işlem gününe negatif açılışla 
başlamasını, günün devamında ise dalgalı bir seyir izlemesini bekliyoruz. 
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XU30 Nisan 2026 15.977,00 16.188,00 -1,30 16.385,00 15.776,00 374.713 346.835 64.336 59 18.426

XU30 Haziran 2026 16.631,00 16.773,00 -0,85 17.025,00 16.399,00 734 869 -1 120 18.426

XLBNK Nisan 2026 18.612,00 18.973,00 -1,90 19.181,00 18.475,00 2.902 2.221 316 59 28.199

X10XB Nisan 2026 17.443,00 17.461,00 -0,10 17.479,00 17.363,00 13 66 13 59 21.332

DÖVİZ KONTRATLARI

USD/TRY Mart 2026 45,0550 45,0520 0,01 45,0690 45,0350 234.383 3.031.559 145.506 29 5.002

USD/TRY Nisan 2026 46,1720 46,1330 0,08 46,2000 46,1060 249.289 858.677 187.647 59 5.002

EUR/TRY Mart 2026 53,3130 53,3100 0,01 53,3210 53,2160 537 6.294 -9 29 5.853

EUR/TRY Nİsan 2026 54,6890 54,6900 0,00 54,7000 54,6600 58 880 55 59 5.853

EUR/USD KONTRATLARI

EUR/USD Mart 2026 1,1825 1,1837 -0,10 1,1845 1,1786 15.997 18.764 2.192 29 1.654

EUR/USD Nisan 2026 1,1858 1,1860 -0,02 1,1869 1,1847 1.019 3.390 722 59 1.654

ALTIN KONTRATLARI

USD/ONS Altın Nisan 2026 5.420,70 5.266,90 2,92 5.450,00 5.278,00 145.728 145.804 85.046 59 15.719

TL/GRAM Altın Nisan 2026 8.032,60 7.806,30 2,90 8.047,90 7.812,20 375.663 892.771 184.793 59 785

ENDEKS KONTRATLARI
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BIST 30  Yakın Vade Günlük  Kapanış Fiyatı ve Açık Pozisyon Değişimleri   

BİST 30  Yakın Vade  Uzlaşma Fiyatı ve Toplam Açık Pozisyon 
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Açık Pozisyon Kapanış  Fiyatı (Sol Eksen)

Tarih Ülke TSİ Açıklanan Veri Gerçekleşen Beklenti Önceki 

02 Mart Japonya 03:30 İmalat PMI (Şub)   52,8 52,8 

02 Mart Türkiye 10:00 GSYİH (Yıllık) (4. Çeyrek)   3,5% 3,7% 

02 Mart Türkiye 10:00 İmalat PMI (Şub)     48,10 

02 Mart Almanya 11:55 İmalat PMI (Şub)   50,7 50,7 

02 Mart Euro Bölgesi 12:00 İmalat PMI (Şub)   50,8 50,8 

02 Mart İngiltere 12:30 İmalat PMI (Şub)   52,0 52,0 

02 Mart ABD 17:45 Üretim PMI (Şub)   51,2 52,4 

02 Mart ABD 18:00 ISM İmalat PMI (Şub)     52,6 

03 Mart Japonya 02:30 İşsizlik Oranı (Oca)     2,6% 

03 Mart Türkiye 10:00 TÜFE (Aylık) (Şub)   3,00% 4,84% 

03 Mart Türkiye 10:00 TÜFE (Yıllık) (Şub)   31,55% 30,65% 

03 Mart Euro Bölgesi 13:00 TÜFE (Yıllık) (Şub) (Öncü)   1,7% 1,7% 

03 Mart Euro Bölgesi 13:00 TÜFE (Aylık) (Şub) (Öncü)     -0,6% 
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Yakın Vade Pay Vadeli Sözleşmeleri 

Yakın Vade 

Pay Sözlemeşleri
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Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki
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(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)

Açık

Pozisyon

Açık

Pozisyon

Değişimi

Açık

Pozisyon

Değişimi %

Vadeye

Kalan Gün

Sayısı

Başlangıç

Teminatı TL

AEFES 19,52 19,94 -2,11 20,1 19,13 221.985 238.854 68.933 40,6% 29 275

AKBNK 89,90 91,84 -2,11 93,45 89,03 394.073 350.675 80.272 29,7% 29 1.487

AKSEN 68,96 71,42 -3,44 74,03 67,60 88.439 66.515 31.465 89,8% 29 1.027

ALARK 104,75 107,65 -2,69 108,55 104,35 47.874 97.403 22.860 30,7% 29 1.516

ARCLK 118,90 120,80 -1,57 122,40 117,05 19.046 26.895 7.641 39,7% 29 1.486

ASELS 330,35 319,00 3,56 332,50 315,00 126.935 89.776 17.619 24,4% 29 5.088

ASTOR 192,65 189,85 1,47 196,75 188,60 94.787 57.947 10.247 21,5% 29 2.839

BIMAS 682,10 694,40 -1,77 699,90 668,60 17.038 29.918 3.115 11,6% 29 7.543

BRSAN 661,60 735,10 -10,00 736,90 661,60 8.541 3.703 141 4,0% 29 10.044

CIMSA 52,42 54,82 -4,38 54,00 51,56 92.071 61.295 -267 -0,4% 29 686

DOAS 224,75 226,45 -0,75 230,10 221,80 6.212 5.227 2.396 84,6% 29 3.088

DOHOL 20,79 21,73 -4,33 21,89 20,54 159.407 232.349 58.709 33,8% 29 304

EKGYO 24,35 24,87 -2,09 25,16 23,97 627.270 505.809 98.252 24,1% 29 344

ENJSA 108,85 113,70 -4,27 114,75 108,45 24.080 52.822 1.770 3,5% 29 1.568

ENKAI 103,25 104,35 -1,05 106,75 102,15 36.721 34.529 12.186 54,5% 29 1.403

EREGL 33,29 32,68 1,87 33,48 32,61 634.065 733.733 172.163 30,7% 29 428

FROTO 114,80 117,75 -2,51 118,90 112,60 25.552 30.351 5.467 22,0% 29 1.553

GARAN 160,60 163,95 -2,04 165,05 157,70 93.923 51.935 15.219 41,5% 29 2.305

GUBRF 545,40 541,20 0,78 563,20 533,50 13.151 10.986 1.889 20,8% 29 8.565

HALKB 50,34 51,04 -1,37 52,12 49,57 269.681 332.070 71.489 27,4% 29 813

HEKTS 3,13 3,13 0,00 3,18 3,06 1.014.688 1.045.222 409.414 64,4% 29 41

ISCTR 17,36 17,68 -1,81 17,98 17,02 1.754.845 1.080.002 278.347 34,7% 29 233

KCHOL 197,75 204,25 -3,18 206,00 195,80 142.421 228.010 18.681 8,9% 29 2.535

KONTR 9,42 9,86 -4,46 9,90 9,30 185.063 245.022 76.730 45,6% 29 146

TRMET 173,15 171,15 1,17 174,20 169,70 32.434 34.139 -1.457 -4,1% 29 2.380

TRALT 62,81 60,84 3,24 63,40 60,39 359.895 262.097 60.971 30,3% 29 982

KRDMD 33,27 32,46 2,50 33,95 32,35 234.544 109.565 16.502 17,7% 29 442

MGROS 664,60 677,90 -1,96 686,90 656,90 7.212 9.163 1.393 17,9% 29 8.650

ODAS 6,02 6,18 -2,59 6,33 5,95 412.106 443.224 83.138 23,1% 29 83

OYAKC 25,20 26,10 -3,45 26,34 24,94 79.526 108.889 31.966 41,6% 29 365

PETKM 17,67 18,20 -2,91 18,40 17,50 347.865 349.637 106.539 43,8% 29 246

PGSUS 201,80 207,80 -2,89 210,40 201,05 89.143 86.397 23.363 37,1% 29 2.771

SAHOL 103,95 107,65 -3,44 108,50 102,50 299.654 408.561 126.232 44,7% 29 1.391

SASA 2,53 2,50 1,20 2,55 2,47 3.533.209 5.470.086 1.308.709 31,4% 29 36

SISE 45,89 47,09 -2,55 47,64 45,33 198.990 238.661 71.484 42,8% 29 615

SOKM 64,98 67,65 -3,95 68,60 64,43 30.714 18.619 5.033 37,0% 29 861

TAVHL 319,85 334,50 -4,38 336,25 317,10 18.264 50.637 3.195 6,7% 29 4.573

TCELL 119,25 123,90 -3,75 124,95 118,20 138.144 176.921 45.764 34,9% 29 1.505

THYAO 315,25 320,40 -1,61 324,00 311,45 137.241 215.516 25.432 13,4% 29 4.121

TKFEN 75,61 80,47 -6,04 80,85 74,52 43.050 25.149 11.654 86,4% 29 1.043

TOASO 306,20 311,00 -1,54 314,00 303,35 23.517 38.619 7.817 25,4% 29 4.770

TSKB 12,90 13,31 -3,08 13,27 12,67 315.632 321.539 111.621 53,2% 29 183

TTKOM 69,57 72,66 -4,25 73,52 68,09 139.498 124.580 35.775 40,3% 29 978

TUPRS 211,60 210,95 0,31 213,35 207,20 44.021 96.513 11.067 13,0% 29 2.928

VAKBN 42,19 42,89 -1,63 44,19 41,69 196.508 217.260 90.407 71,3% 29 579

VESTL 30,94 31,72 -2,46 32,26 30,61 92.221 77.963 20.380 35,4% 29 426

YKBNK 44,41 45,13 -1,60 45,54 43,91 879.084 675.328 193.884 40,3% 29 693

ULKER 126,90 129,55 -2,05 132,15 126,00 27.036 24.676 11.629 89,1% 29 1.692
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Çekince: Bu raporda yer alan bilgi ve yorumlar Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. Araştırma Bölümü tarafından güve-
nilir olduğuna inanılan kaynaklardan yararlanarak hazırlanmıştır. Bu kaynaklardaki hata ve eksiklilerden ve bu bilgile-
rin ticari amaçlı operasyonlarda kullanılmasından doğabilecek zararlardan Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. hiçbir 
şekilde sorumlu tutulamaz. Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değil-
dir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye 
özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk 
ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı veril-
mesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
 

Büyükdere Cad. No:171 Metrocity A Blok Kat 4-5 34330 ŞİŞLİ /İSTANBUL 
Tel: 0212 334 33 33, Pbx Fax: 0212 334 33 34, arastirma@sekeryatirim.com 

Yakın Vade Pay Vadeli Sözleşmeleri 

Yakın Vade 

Pay Sözlemeşleri

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)
Direnç 2 Direnç 1 Pivot Destek 1 Destek 2

AEFES 19,52 19,94 -2,11 20,1 19,13 221.985 20,18           19,95           19,58           19,21           18,98           

AKBNK 89,90 91,84 -2,11 93,45 89,03 394.073 93,61           92,57           90,88           89,19           88,15           

AKSEN 68,96 71,42 -3,44 74,03 67,6 88.439 74,27           72,75           70,29           67,84           66,32           

ALARK 104,75 107,65 -2,69 108,55 104,35 47.874 108,60         107,60         106,00         104,40         103,40         

ARCLK 118,9 120,8 -1,57 122,4 117,05 19.046 122,47         121,21         119,17         117,12         115,86         

ASELS 330,35 319,00 3,56 332,50 315,00 126.935 336,70         332,57         325,88         319,20         315,07         

ASTOR 192,65 189,85 1,47 196,75 188,6 94.787 197,65         195,73         192,62         189,50         187,58         

BIMAS 682,10 694,40 -1,77 699,90 668,60 17.038 703,18         695,79         683,83         671,88         664,49         

BRSAN 661,6 735,1 -10,00 736,9 661,6 8.541 733,24         715,46         686,70         657,94         640,16         

CIMSA 52,42 54,82 -4,38 54,00 51,56 92.071 54,14           53,57           52,64           51,70           51,13           

DOAS 224,75 226,45 -0,75 230,1 221,8 6.212 231,43         229,47         226,30         223,13         221,17         

DOHOL 20,79 21,73 -4,33 21,89 20,54 159.407 21,89           21,58           21,06           20,54           20,23           

EKGYO 24,35 24,87 -2,09 25,16 23,97 627.270 25,21           24,93           24,48           24,02           23,74           

ENJSA 108,85 113,70 -4,27 114,75 108,45 24.080 114,44         112,96         110,55         108,14         106,66         

ENKAI 103,25 104,35 -1,05 106,75 102,15 36.721 106,94         105,86         104,10         102,34         101,26         

EREGL 33,29 32,68 1,87 33,48 32,61 634.065 33,68           33,48           33,15           32,81           32,61           

FROTO 114,8 117,75 -2,51 118,9 112,6 25.552 119,49         118,01         115,60         113,19         111,71         

GARAN 160,60 163,95 -2,04 165,05 157,70 93.923 165,79         164,06         161,25         158,44         156,71         

GUBRF 545,4 541,2 0,78 563,2 533,5 13.151 565,32         558,31         546,97         535,62         528,61         

HALKB 50,34 51,04 -1,37 52,12 49,57 269.681 52,27           51,66           50,69           49,72           49,11           

HEKTS 3,13 3,13 0,00 3,18 3,06 1.014.688 3,20            3,17            3,12            3,08            3,05            

ISCTR 17,36 17,68 -1,81 17,98 17,02 1.754.845 18,05           17,82           17,45           17,09           16,86           

KCHOL 197,75 204,25 -3,18 206 195,8 142.421 206,24         203,83         199,93         196,04         193,63         

KONTR 9,42 9,86 -4,46 9,90 9,30 185.063 9,92            9,78            9,55            9,32            9,18            

TRMET 173,15 171,15 1,17 174,2 169,7 32.434 175,25         174,19         172,47         170,75         169,69         

TRALT 62,81 60,84 3,24 63,40 60,39 359.895 64,07           63,36           62,21           61,06           60,35           

KRDMD 33,27 32,46 2,50 33,95 32,35 234.544 34,24           33,86           33,25           32,64           32,26           

MGROS 664,60 677,90 -1,96 686,90 656,90 7.212 687,47         680,39         668,93         657,47         650,39         

ODAS 6,02 6,18 -2,59 6,33 5,95 412.106 6,34            6,25            6,10            5,96            5,87            

OYAKC 25,20 26,10 -3,45 26,34 24,94 79.526 26,35           26,01           25,48           24,95           24,61           

PETKM 17,67 18,2 -2,91 18,4 17,5 347.865 18,39           18,18           17,84           17,49           17,28           

PGSUS 201,80 207,80 -2,89 210,40 201,05 89.143 210,24         208,04         204,47         200,89         198,69         

SAHOL 103,95 107,65 -3,44 108,5 102,5 299.654 108,46         107,04         104,75         102,46         101,04         

SASA 2,53 2,50 1,20 2,55 2,47 3.533.209 2,57            2,55            2,52            2,49            2,47            

SISE 45,89 47,09 -2,55 47,64 45,33 198.990 47,74           47,20           46,31           45,43           44,89           

SOKM 64,98 67,65 -3,95 68,60 64,43 30.714 68,50           67,52           65,92           64,33           63,35           

TAVHL 319,85 334,5 -4,38 336,25 317,1 18.264 336,65         332,13         324,82         317,50         312,98         

TCELL 119,25 123,90 -3,75 124,95 118,20 138.144 124,87         123,28         120,70         118,12         116,53         

THYAO 315,25 320,4 -1,61 324 311,45 137.241 325,01         322,04         317,25         312,46         309,49         

TKFEN 75,61 80,47 -6,04 80,85 74,52 43.050 80,56           79,07           76,65           74,23           72,74           

TOASO 306,2 311 -1,54 314 303,35 23.517 315,40         312,88         308,82         304,75         302,23         

TSKB 12,90 13,31 -3,08 13,27 12,67 315.632 13,31           13,17           12,94           12,71           12,57           

TTKOM 69,57 72,66 -4,25 73,52 68,09 139.498 73,89           72,61           70,54           68,46           67,18           

TUPRS 211,60 210,95 0,31 213,35 207,20 44.021 214,72         213,27         210,92         208,57         207,12         

VAKBN 42,19 42,89 -1,63 44,19 41,69 196.508 44,29           43,70           42,74           41,79           41,20           

VESTL 30,94 31,72 -2,46 32,26 30,61 92.221 32,27           31,88           31,25           30,62           30,23           

YKBNK 44,41 45,13 -1,60 45,54 43,91 879.084 45,67           45,28           44,66           44,04           43,65           

ULKER 126,90 129,55 -2,05 132,15 126,00 27.036 132,35         130,90         128,55         126,20         124,75         


