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Destekler :  12.200 12.100 12.000 

Dirençler :   12.300 12.400 12.500 

Dolar/TL Yakın Vade Kontratı 
 

Haftanın ilk işlem gününe yatay bir seyirle başlayan Dolar/TL 
Temmuz vadeli kontratı günün devamında 40.73-40.79 
seviyeleri arasında dalgalı bir seyir izlerken günü %0,02 
düşüşle 40,7540 seviyesinden yatay tamamladı. Dolar/TL 
kontratının olası geri çekilmelerinde 40,75 destek seviyesi 
olarak takip etmeyi sürdürüyoruz. Endeks kontratı bu seviyeler 
altına geri çekilmesi halinde  40.70 ilk hedef olmak üzere 40.60 
seviyelerine doğru geri çekilmesi devam edebilir. Dolar/TL 
kontratının yükselişlerinde ise 40.80 direnç seviyeleri olarak 
bulunurken, bu seviyeler üzerine tekrar yerleşmesi halinde 
40.85-40.90 direnç seviyelerine doğru yükselişini sürdürmesi 
beklenebilir. Kısa vadeli teknik görünümde, 40.70 seviyelerine 
doğru geri çekilmeler alım fırsatı, 40.80 seviyesi üzerine doğru 
yükselişler ise kar satışı fırsatı olarak değerlendirilebilir. Dolar 
kontratının güne aşağı yönlü bir seyirle başlamasını bekliyoruz. 

Destekler :  40,7500 40,7000 40,6000 

Dirençler :   40,8000 40,8500 40,9000 

Sözleşme

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)

Açık

Pozisyon

Açık

Pozisyon

Değişimi

Vadeye

Kalan Gün

Sayısı

Başlangıç

Teminatı 

XU30 Ağustos 2025 12.284,00 11.990,00 2,45 12.304,00 11.955,00 222.410 522.596 -10.150 38 14.077

XU30 Ekim 2025 12.893,00 12.618,00 2,18 12.922,00 12.571,00 2.902 13.117 1.553 101 14.077

XLBNK Ağustos 2025 14.993,00 14.745,00 1,68 15.080,00 14.703,00 1.700 8.288 -402 38 22.511

X10XB Ağustos 2025 13.518,00 13.225,00 2,22 13.600,00 13.286,00 20 197 6 38 16.663

DÖVİZ KONTRATLARI

USD/TRY Temmuz 2025 40,7540 40,7610 -0,02 40,7900 40,7300 62.457 1.716.429 -35.788 9 4.604

USD/TRY Ağustos 2025 41,8890 41,9200 -0,07 41,9200 41,8710 84.457 1.055.575 57.386 38 4.604

EUR/TRY Temmuz 2025 47,6220 47,5280 0,20 47,7420 47,3900 318 10.197 9 9 5.315

EUR/TRY Ağustos 2025 48,9700 48,8640 0,22 49,0490 48,7400 384 2.131 65 38 5.315

EUR/USD KONTRATLARI

EUR/USD Temmuz 2025 1,1710 1,1658 0,45 1,1713 1,1644 4.866 24.615 -149 9 1.511

EUR/USD Ağustos 2025 1,1731 1,1683 0,41 1,1734 1,1664 1.224 6.678 291 38 1.511

ALTIN KONTRATLARI

USD/ONS Altın Ağustos 2025 3.418,60 3.375,70 1,27 3.424,00 3.382,90 47.767 92.898 -7.614 38 7.530

TL/GRAM Altın Ağustos 2025 4.607,20 4.551,10 1,23 4.609,60 4.559,00 78.203 504.403 12.135 38 493

ENDEKS KONTRATLARI

Güne Bakış 
 

Haftanın ilk işlem gününe alıcılı bir seyirle başlayan BIST 100 
Endeksi, gün boyunca bu görünümünü sürdürerek günü %2,41 
oranında yükselişle 10.616,18 seviyesinden tamamladı. Sınai 
Endeks %2,39 artarken, Bankacılık Endeksi de %1,93 değer 
kazandı. Yurt içinde, Perşembe günü açıklanacak TCMB faiz 
kararına ilişkin indirim beklentisinin fiyatlanmaya devam etmesi, 
BIST’teki yükselişi destekledi. Global tarafta ise haftanın ilk 
işlem gününde piyasalarda karışık bir seyir izledi. Avrupa 
borsaları, Fransa hariç günü pozitif tamamlarken, ABD 
borsaları ise bilanço beklentilerinin etkisiyle genel olarak 
yükseliş gösterdi. Bu sabah ABD vadelileri pozitif, DAX 
vadelilerinde satıcılı bir seyir izlenirken, Asya borsalarında ise 
karışık bir seyir hakim. VİOP-30 Endeksi akşam seansını %
0,07 düşüşle yatay tamamladı. Makroekonomik tarafta bugün 
piyasalara yön verecek önemli bir veri akışı bulunmazken, 
TCMB’nin faiz indirim beklentilerinin piyasalar üzerinde etkili 
olmaya devam etmesini bekliyoruz. BIST 100 Endeksi’nin güne 
pozitif bir seyirle başlangıç yapmasını, günün devamında ise 
gelecek kar satışlarının karşılanması durumunda yükselişini 
sürdürme çabasında olmasını bekliyoruz.  
 

BIST 30 Yakın Vade Kontrat 

Haftanın ilk işlem gününe yukarı bir seyirle başlayan VİOP-30 
Ağustos vadeli endeks kontratı günün devamında yükselişini 
sürdürerek günü %2,45 yükselişle 12.284 seviyesinden 
(uzlaşma fiyatı) pozitif tamamladı. VİOP-30 Endeksi akşam 
seansını ise %0,07 düşüşle yatay bir seyirle tamamladı. Dün 
gelen alımlarla 12.000 seviyeleri üzerine yerleşen Endeks 
kontratının 12.000 seviyeleri üzerinde kaldığı sürece 
gerilemelerin alım fırsatı olarak kullanılarak 12.400-12.500 
seviyelerine doğru yükselişini sürdürmesi beklenebilir. 
Endeks’in olası geri çekilmelerinde ise 12.000 destek seviyeleri 
olarak takip edilebilir. Endeks kontratı bu  seviyeler altına geri 
çekilmesi halinde 11.900–11.800 seviyelerine kadar satışlar 
hızlanabilir. Kısa vadede 12.000 seviyelerine doğru 
yaşanabilecek geri çekilmeler alım fırsatı, 12.500 seviyesine 
doğru olası yükselişler ise kar satışı fırsatı olarak takip edilebilir. 
Gün içi işlemlerde; Uzun (Long) pozisyonlar için 12.000 
seviyesi, Kısa (Short) pozisyonlar için ise 12.500 seviyesi zarar-
kes (stop-loss) olarak izlenebilir. Endeks kontratının güne 
pozitif seyir ile başlamasını bekliyoruz.  
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BIST 30  Yakın Vade Günlük  Kapanış Fiyatı ve Açık Pozisyon Değişimleri   

BİST 30  Yakın Vade  Uzlaşma Fiyatı ve Toplam Açık Pozisyon 

EKONOMİK AJANDA 

BU HAFTA AÇIKLANACAK ÖNEMLİ VERİ GÜNDEMİ 
Tarih  /  Ülke                     TSİ         Açıklanacak Veri / (Beklenti / Bir Önceki Veri) 
22 Temmuz ABD               16:30         Fed Başkanı Powell’ın Konuşması 
 

23 Temmuz Türkiye          10:00         Tüketici Güveni (Temmuz) (Önceki 85,1) 
23 Temmuz ABD               17:00         İkinci El Konut Satışları (Haziran) (Önceki 4,03M) 
23 Temmuz Euro Bölgesi 17:00         Tüketici Güveni (Temmuz) (Önceki: -15,3) 
 

24 Temmuz Japonya        03:30          Japonya İmalat PMI (öncü) (Önceki 50,1)  
24 Temmuz Almanya        09:00          GFK Tüketici Güveni (Ağustos) (Önceki -20,3) 
24 Temmuz Almanya        10:30          HCOB İmalat PMI (Temmuz) (öncü) (Önceki 49,0) 
24 Temmuz Euro Bölgesi 11:00          HCOB İmalat PMI (Temmuz) (öncü) (Önceki 49,5) 
24 Temmuz İngiltere         11:30          S&P Global İmalat PMI (Temmuz) (öncü) (Önceki 47,7) 
24 Temmuz Türkiye          14:00          TCMB Faiz Kararı (Önceki %46,00) 
24 Temmuz Euro Bölgesi 15:15          ECB Faiz Kararı (Önceki %2,00) 
24 Temmuz ABD               15:30          İnşaat İzinleri (Haziran) (Önceki 1,390M) 
24 Temmuz ABD               15:30          Haftalık İşsizlik Haklarından Yararlanma Başvuruları (Önceki 221K) 
24 Temmuz ABD               16:45          S&P Global İmalat PMI (Temmuz) (öncü) (Önceki 52,9) 
 

25 Temmuz Türkiye                              Moody's ve Fitch’in Kredi Notu Gözden Geçirmesi 
2525 Temmuz İngiltere    02:00           GfK Tüketici Güveni (Temmuz) (Önceki -18) 
25 Temmuz Japonya       02:30            Tokyo TÜFE (Yıllık) (Temmuz) (Önceki %1,8) 
25 Temmuz İngiltere        09:00            Perakende Satışlar (Haziran) (Önceki %-2,7) 
25 Temmuz Türkiye         10:00            Reel Kesim Güven Endeksi (Temmuz) (Önceki 100,3)  
25 Temmuz Türkiye         10:00            Kapasite Kullanım Oranı (Temmuz) (Önceki %74,6)   
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Çekince: Bu raporda yer alan bilgi ve yorumlar Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. Araştırma Bölümü tarafından güve-
nilir olduğuna inanılan kaynaklardan yararlanarak hazırlanmıştır. Bu kaynaklardaki hata ve eksiklilerden ve bu bilgile-
rin ticari amaçlı operasyonlarda kullanılmasından doğabilecek zararlardan Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. hiçbir 
şekilde sorumlu tutulamaz. Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değil-
dir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye 
özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk 
ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı veril-
mesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
 

Büyükdere Cad. No:171 Metrocity A Blok Kat 4-5 34330 ŞİŞLİ /İSTANBUL 
Tel: 0212 334 33 33, Pbx Fax: 0212 334 33 34, arastirma@sekeryatirim.com 

Yakın Vade Pay Vadeli Sözleşmeleri 

Yakın Vade 

Pay Sözlemeşleri

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)

Açık

Pozisyon

Açık

Pozisyon

Değişimi

Açık

Pozisyon

Değişimi %

Vadeye

Kalan Gün

Sayısı

Başlangıç

Teminatı TL

AEFES 15,83 15,19 4,21 15,9 15,12 25.527 44.708 -371 -0,8% 9 227

AKBNK 69,40 68,19 1,77 69,95 67,76 309.035 388.488 -32.213 -7,7% 9 1.132

AKSEN 37,08 36,80 0,76 37,68 36,75 15.347 27.363 -719 -2,6% 9 488

ALARK 89,24 88,09 1,31 90,84 87,55 15.302 78.097 -351 -0,4% 9 1.319

ARCLK 131,60 129,85 1,35 133,35 129,90 15.365 23.027 289 1,3% 9 1.707

ASELS 177,30 167,30 5,98 177,40 166,60 166.222 134.930 12.013 9,8% 9 2.581

ASTOR 98,46 93,94 4,81 99,40 94,22 38.818 34.935 -1.687 -4,6% 9 1.468

BIMAS 504,60 495,65 1,81 507,20 492,25 13.854 31.227 388 1,3% 9 6.178

BRSAN 338,65 335,00 1,09 341,75 331,10 1.270 1.453 90 6,6% 9 5.247

CIMSA 50,67 49,69 1,97 51,14 49,49 34.866 79.904 -2.062 -2,5% 9 672

DOAS 192,15 189,90 1,18 192,90 189,00 5.188 6.179 985 19,0% 9 2.673

DOHOL 16,47 16,43 0,24 16,60 16,30 106.085 235.745 14.428 6,5% 9 246

EKGYO 20,61 19,75 4,35 20,63 19,71 882.172 1.218.775 -36.477 -2,9% 9 295

ENJSA 66,63 65,20 2,19 66,95 64,91 15.685 69.684 197 0,3% 9 909

ENKAI 68,17 66,02 3,26 68,86 65,61 59.735 71.904 -369 -0,5% 9 1.063

EREGL 27,59 27,28 1,14 27,70 27,24 367.957 775.986 18.183 2,4% 9 357

FROTO 93,59 92,86 0,79 94,25 91,56 3.699 5.783 129 2,3% 9 1.239

GARAN 144,65 141,10 2,52 145,20 140,50 89.514 139.456 8.652 6,6% 9 2.059

GUBRF 254,40 245,00 3,84 256,40 242,00 16.074 27.254 1.213 4,7% 9 4.053

HALKB 27,09 26,61 1,80 27,11 26,60 153.818 281.468 16.496 6,2% 9 377

HEKTS 3,66 3,57 2,52 3,68 3,54 458.870 740.914 33.995 4,8% 9 52

ISCTR 15,07 14,77 2,03 15,21 14,75 1.627.730 2.476.216 97.548 4,1% 9 211

KCHOL 174,80 168,65 3,65 175,35 168,00 106.455 200.029 -5.413 -2,6% 9 2.195

KONTR 22,80 22,35 2,01 22,92 22,24 33.793 38.850 472 1,2% 9 365

KOZAA 89,05 87,08 2,26 89,63 86,80 26.561 61.939 -2.658 -4,1% 9 1.239

KOZAL 25,12 24,80 1,29 25,19 24,62 141.007 345.890 2.685 0,8% 9 350

KRDMD 26,77 25,95 3,16 26,98 26,02 256.822 221.585 22.593 11,4% 9 365

MGROS 519,30 502,90 3,26 521,50 500,70 6.780 15.293 -608 -3,8% 9 6.874

ODAS 5,50 5,29 3,97 5,53 5,30 317.238 426.542 55.101 14,8% 9 77

OYAKC 24,78 24,15 2,61 24,92 24,11 118.119 144.605 3.579 2,5% 9 364

PETKM 17,95 17,58 2,10 18,01 17,50 160.896 409.461 1.118 0,3% 9 238

PGSUS 269,05 264,10 1,87 269,90 261,70 42.077 60.998 6.100 11,1% 9 3.929

SAHOL 94,51 92,89 1,74 94,79 92,65 110.744 397.942 1.103 0,3% 9 1.185

SASA 3,26 3,22 1,24 3,28 3,21 1.265.412 1.572.191 69.591 4,6% 9 45

SISE 37,93 36,57 3,72 38,45 36,75 174.194 254.901 14.669 6,1% 9 521

SOKM 38,02 37,28 1,98 38,36 37,10 24.659 62.434 3.261 5,5% 9 518

TAVHL 267,65 269,95 -0,85 272,30 265,70 16.374 62.457 964 1,6% 9 3.548

TCELL 96,87 95,78 1,14 96,99 95,00 77.034 172.301 1.270 0,7% 9 1.280

THYAO 297,70 292,75 1,69 299,00 293,05 63.801 117.385 -3.575 -3,0% 9 3.940

TKFEN 113,70 110,55 2,85 114,55 110,00 28.666 42.532 760 1,8% 9 1.806

TOASO 216,05 213,50 1,19 218,55 212,05 28.855 42.714 2.670 6,7% 9 3.207

TSKB 14,29 14,11 1,28 14,37 14,00 216.239 306.734 70.528 29,9% 9 205

TTKOM 58,45 57,44 1,76 58,60 57,10 73.234 217.460 4.228 2,0% 9 833

TUPRS 168,70 161,80 4,26 170,40 162,00 78.752 110.000 -1.040 -0,9% 9 2.238

VAKBN 28,72 28,40 1,13 28,84 28,24 75.259 130.727 6.799 5,5% 9 400

VESTL 38,51 37,71 2,12 38,61 37,70 23.923 39.308 -1.034 -2,6% 9 573

YKBNK 33,75 33,32 1,29 34,10 33,25 739.568 1.153.798 13.563 1,2% 9 526

ULKER 114,05 111,95 1,88 114,45 111,35 22.146 36.687 415 1,1% 9 1.541


