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Destekler :  11.900 11.800 11.100 

Dirençler :   12.100 12.200 12.300 

Dolar/TL Yakın Vade Kontratı 
 

Haftanın son işlem gününe yukarı yönlü bir seyirle başlayan 
Dolar/TL Temmuz vadeli kontratı günün devamında yönünü 
aşağı çevirdi. Gün içinde 40.8100-40.7540 seviyeleri arasında 
dalgalı bir seyir izleyen Endeks kontratı günü %0,05 düşüşle 
40,7610 seviyesinden tamamladı. Dolar/TL kontratının olası geri 
çekilmelerinde 40,75 destek seviyesi olarak takip edilebilir. 
Endeks kontratı bu seviyeler altına geri çekilmesi halinde ise 
40.70 destek seviyesi izlenebilir. Dolar/TL kontratının 
yükselişlerinde ise 40.80 direnç seviyeleri olarak bulunurken, bu 
seviyeler üzerine tekrar yerleşmesi halinde 40.85-40.90 
seviyelerine doğru yükselişini sürdürmesi beklenebilir. Kısa 
vadeli teknik görünümde, 40.70 seviyelerine doğru geri 
çekilmeler alım fırsatı, 40.80 seviyesi üzerine doğru yükselişler 
ise kar satışı fırsatı olarak değerlendirilebilir. Dolar kontratının 
güne aşağı yönlü bir seyirle başlamasını bekliyoruz. 

Destekler :  40,7500 40,7000 40,6000 

Dirençler :   40,8000 40,8500 40,9000 

Sözleşme

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)

Açık

Pozisyon

Açık

Pozisyon

Değişimi

Vadeye

Kalan Gün

Sayısı

Başlangıç

Teminatı 

XU30 Ağustos 2025 11.990,00 12.042,00 -0,43 12.083,00 11.933,00 176.916 532.746 20.079 40 13.749

XU30 Ekim 2025 12.618,00 12.672,00 -0,43 12.710,00 12.568,00 1.610 11.564 315 103 13.749

XLBNK Ağustos 2025 14.745,00 14.897,00 -1,02 14.980,00 14.675,00 1.842 8.690 272 40 22.274

X10XB Ağustos 2025 13.225,00 13.082,00 1,09 13.268,00 13.180,00 30 191 -1 40 16.132

DÖVİZ KONTRATLARI

USD/TRY Temmuz 2025 40,7610 40,7800 -0,05 40,8100 40,7540 31.811 1.752.217 -5.708 11 4.591

USD/TRY Ağustos 2025 41,9200 41,9400 -0,05 41,9590 41,9060 76.337 998.189 57.174 40 4.591

EUR/TRY Temmuz 2025 47,5280 47,2600 0,57 47,5700 47,3700 316 10.188 -6 11 5.274

EUR/TRY Ağustos 2025 48,8640 48,7220 0,29 48,9600 48,8000 751 2.066 269 40 5.274

EUR/USD KONTRATLARI

EUR/USD Temmuz 2025 1,1658 1,1600 0,50 1,1681 1,1626 4.166 24.764 -902 11 1.498

EUR/USD Ağustos 2025 1,1683 1,1621 0,53 1,1701 1,1647 1.167 6.387 711 40 1.498

ALTIN KONTRATLARI

USD/ONS Altın Ağustos 2025 3.375,70 3.355,70 0,60 3.381,80 3.357,20 28.300 100.512 -1.297 40 7.390

TL/GRAM Altın Ağustos 2025 4.551,10 4.526,00 0,55 4.559,30 4.527,00 92.271 492.268 -2.627 40 484

ENDEKS KONTRATLARI

Güne Bakış 
 

Haftanın son işlem gününe sınırlı pozitif bir seyirle başlayan BİST 
100 Endeksi günün devamında 10.335-10.407 dar bant aralığında 
yatay seyir izledi ve haftayı %0,04 düşüşle 10.366,16 seviyesinden 
yatay tamamladı. Sınai Endeks %0,36 yükselirken, Bankacılık 
Endeksi ise %0,85 oranında değer kaybetti. Geçtiğimiz hafta 
içerisinde  İsrail’in Suriye’ye düzenlediği hava saldırısı sonucunda 
artan jeopolitik gerilim etkisiyle 10.000 seviyeleri altına sarkan 
Endeks Ortadoğu’da artan gerilimin kısa sürede azalması sonrası 
tepki alımları ile kayıplarını telafi ederken, haftalık  kazancı %0,07 
seviyesinde gerçekleşti. Sınai Endeks %0,81 değer kazanırken, 
Bankacılık Endeksi ise %2,85 düşüş kaydetti. Global tarafta ise 
haftanın son işlem günü risk iştahı karışık seyretti. ABD Başkanı 
Trump'ın Avrupa Birliği ile ticaret müzakerelerinde en az %15-20 
oranında gümrük vergisi istediğine yönelik haber akışı sonrası 
Avrupa ve ABD borsaları haftanın son işlem gününü karışık seyirle 
tamamladı. Bu sabah ABD vadelileri pozitif, DAX vadelilerinde 
satıcılı bir seyir izlenirken, Japonya borsalarının kapalı olduğu Asya 
borsalarında ise alıcılı bir seyir hakim. VİOP-30 Endeksi Cuma 
akşam seansını ise %0,33 düşüşle negatif tamamladı. Bu hafta 
piyasalar yurt içinde TCMB’nin Perşembe günü açıklayacağı faiz 
kararına odaklanacak. Ayrıca Cuma günü Moody's ve Fitch'in 
Türkiye’nin kredi notu görünümüne ilişkin yapacağı açıklamlarda 
piyasaların odağında olacak. BIST 100 Endeksi’nin güne yatay bir 
seyirle başlamasını günün devamında ise dalgalı bir seyir 
izlemesini bekliyoruz.  
 

BIST 30 Yakın Vade Kontrat 

Haftanın son işlem gününe yatay bir seyirle başlayan VİOP-30 
Ağustos vadeli endeks kontratı günün devamında yönünü aşağı 
çevirerek negatif bir seyir izlerken haftayı %0,43 düşüşle 11.990 
seviyesinden (uzlaşma fiyatı) negatif tamamladı. VİOP-30 Endeksi 
Cuma akşam seansını ise %0,33 düşüşle nagatif tamamladı. 
Endeks kontratının geri çeklimelerinde 11.900 destek seviyeleri 
olarak takip edilebilir. Endeks kontratı bu  seviyeler altına geri 
çekilmesi halinde 11.800–11.700 destek seviyelerine kadar satışlar 
hızlanabilir. Endeks kontratının yükselişini sürdürmesi için 12.000 
seviyeleri üzerine tekrar yerleşmesi gerekiyor. Endeks kontratı bu 
seviyeler üzerine çıkıp tutunması halinde 12.300 ilk hedef olmak 
üzere 12.500 seviyelerine doğru yükselişini sürdürmesi 
beklenebilir. Kısa vadede 11.800 seviyelerine doğru yaşanabilecek 
geri çekilmeler alım fırsatı, 12.100 seviyesine doğru olası 
yükselişler ise kar satışı fırsatı olarak takip edilebilir. Gün içi 
işlemlerde; Uzun (Long) pozisyonlar için 11.800 seviyesi, Kısa 
(Short) pozisyonlar için ise 12.100 seviyesi zarar-kes (stop-loss) 
olarak izlenebilir. Endeks kontratının güne yatay seyir ile 
başlamasını bekliyoruz.  
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BIST 30  Yakın Vade Günlük  Kapanış Fiyatı ve Açık Pozisyon Değişimleri   

BİST 30  Yakın Vade  Uzlaşma Fiyatı ve Toplam Açık Pozisyon 

EKONOMİK AJANDA 

BU HAFTA AÇIKLANACAK ÖNEMLİ VERİ GÜNDEMİ 
Tarih  /  Ülke                     TSİ         Açıklanacak Veri / (Beklenti / Bir Önceki Veri) 
 
21 Temmuz Japonya                          Japonya Borsası resmi tatil nedeniyle kapalı olacak 
21 Temmuz Çin                 04:00         Çin Merkez Bankası Faiz Kararı (Önceki %3,50) 
 
22 Temmuz ABD               16:30         Fed Başkanı Powell’ın Konuşması 
 
23 Temmuz Türkiye          10:00         Tüketici Güveni (Temmuz) (Önceki 85,1) 
23 Temmuz ABD               17:00         İkinci El Konut Satışları (Haziran) (Önceki 4,03M) 
23 Temmuz Euro Bölgesi 17:00         Tüketici Güveni (Temmuz) (Önceki: -15,3) 
 
24 Temmuz Japonya        03:30          Japonya İmalat PMI (öncü) (Önceki 50,1)  
24 Temmuz Almanya        09:00          GFK Tüketici Güveni (Ağustos) (Önceki -20,3) 
24 Temmuz Almanya        10:30          HCOB İmalat PMI (Temmuz) (öncü) (Önceki 49,0) 
24 Temmuz Euro Bölgesi 11:00          HCOB İmalat PMI (Temmuz) (öncü) (Önceki 49,5) 
24 Temmuz İngiltere         11:30          S&P Global İmalat PMI (Temmuz) (öncü) (Önceki 47,7) 
24 Temmuz Türkiye          14:00          TCMB Faiz Kararı (Önceki %46,00) 
24 Temmuz Euro Bölgesi 15:15          ECB Faiz Kararı (Önceki %2,00) 
24 Temmuz ABD               15:30          İnşaat İzinleri (Haziran) (Önceki 1,390M) 
24 Temmuz ABD               15:30          Haftalık İşsizlik Haklarından Yararlanma Başvuruları (Önceki 221K) 
24 Temmuz ABD               16:45          S&P Global İmalat PMI (Temmuz) (öncü) (Önceki 52,9) 
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Çekince: Bu raporda yer alan bilgi ve yorumlar Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. Araştırma Bölümü tarafından 
güvenilir olduğuna inanılan kaynaklardan yararlanarak hazırlanmıştır. Bu kaynaklardaki hata ve eksiklilerden ve bu 
bilgilerin ticari amaçlı operasyonlarda kullanılmasından doğabilecek zararlardan Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. 
hiçbir şekilde sorumlu tutulamaz. Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında 
değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate 
alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali 
durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak 
yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
 

Büyükdere Cad. No:171 Metrocity A Blok Kat 4-5 34330 ŞİŞLİ /İSTANBUL 
Tel: 0212 334 33 33, Pbx Fax: 0212 334 33 34, arastirma@sekeryatirim.com 

Yakın Vade Pay Vadeli Sözleşmeleri 

Yakın Vade 

Pay Sözlemeşleri

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)

Açık

Pozisyon

Açık

Pozisyon

Değişimi

Açık

Pozisyon

Değişimi %

Vadeye

Kalan Gün

Sayısı

Başlangıç

Teminatı TL

AEFES 15,19 15,43 -1,56 15,49 15,07 11.936 45.079 877 2,0% 11 220

AKBNK 68,19 68,85 -0,96 69,30 68,04 274.205 420.701 9.756 2,4% 11 1.120

AKSEN 36,80 36,88 -0,22 37,20 36,66 14.642 28.082 3.275 13,2% 11 484

ALARK 88,09 88,58 -0,55 89,19 87,14 9.686 78.448 89 0,1% 11 1.295

ARCLK 129,85 129,20 0,50 131,10 128,00 10.921 22.738 382 1,7% 11 1.679

ASELS 167,30 164,20 1,89 170,25 163,70 185.328 122.917 -1.365 -1,1% 11 2.364

ASTOR 93,94 94,61 -0,71 94,98 93,11 15.395 36.622 111 0,3% 11 1.410

BIMAS 495,65 502,90 -1,44 506,20 493,65 12.097 30.839 342 1,1% 11 6.150

BRSAN 335,00 333,05 0,59 336,00 330,15 799 1.363 -53 -3,7% 11 5.169

CIMSA 49,69 50,64 -1,88 51,15 49,55 32.825 81.966 1.578 2,0% 11 672

DOAS 189,90 189,95 -0,03 192,60 185,10 3.454 5.194 54 1,1% 11 2.641

DOHOL 16,43 15,87 3,53 16,46 15,82 97.238 221.317 -1.118 -0,5% 11 236

EKGYO 19,75 19,46 1,49 19,79 19,39 724.248 1.255.252 35.204 2,9% 11 278

ENJSA 65,20 65,75 -0,84 66,42 65,03 11.808 69.487 1.639 2,4% 11 896

ENKAI 66,02 64,98 1,60 66,22 63,85 38.877 72.273 -2.063 -2,8% 11 1.012

EREGL 27,28 27,49 -0,76 27,60 27,19 268.672 757.803 -7.915 -1,0% 11 355

FROTO 92,86 95,97 -3,24 96,20 92,29 5.015 5.654 54 1,0% 11 1.265

GARAN 141,10 143,55 -1,71 144,80 140,55 84.906 130.804 5.093 4,1% 11 2.039

GUBRF 245,00 250,70 -2,27 251,80 244,35 8.541 26.041 0 0,0% 11 3.990

HALKB 26,61 26,66 -0,19 27,04 26,45 154.014 264.972 6.946 2,7% 11 371

HEKTS 3,57 3,63 -1,65 3,65 3,54 627.756 706.919 -88.973 -11,2% 11 52

ISCTR 14,77 14,86 -0,61 14,92 14,66 1.393.919 2.378.668 -38.068 -1,6% 11 208

KCHOL 168,65 170,70 -1,20 171,30 168,25 92.216 205.442 430 0,2% 11 2.137

KONTR 22,35 22,26 0,40 22,53 22,04 41.997 38.378 -2.064 -5,1% 11 358

KOZAA 87,08 83,87 3,83 87,46 83,52 35.741 64.597 -996 -1,5% 11 1.163

KOZAL 24,80 24,19 2,52 24,95 24,04 211.342 343.205 -172 -0,1% 11 336

KRDMD 25,95 26,22 -1,03 26,48 25,66 150.214 198.992 8.884 4,7% 11 357

MGROS 502,90 505,60 -0,53 511,30 499,50 5.608 15.901 307 2,0% 11 6.677

ODAS 5,29 5,27 0,38 5,36 5,20 314.647 371.441 8.948 2,5% 11 73

OYAKC 24,15 24,24 -0,37 24,54 24,08 85.623 141.026 3.862 2,8% 11 355

PETKM 17,58 17,68 -0,57 17,79 17,43 111.314 408.343 -203 0,0% 11 234

PGSUS 264,10 264,85 -0,28 266,55 262,00 26.684 54.898 1.034 1,9% 11 3.859

SAHOL 92,89 93,22 -0,35 93,80 92,44 82.487 396.839 2.211 0,6% 11 1.167

SASA 3,22 3,26 -1,23 3,27 3,21 969.805 1.502.600 -159.956 -9,6% 11 45

SISE 36,57 36,49 0,22 36,89 36,01 77.833 240.232 -2.558 -1,1% 11 504

SOKM 37,28 37,09 0,51 37,53 36,74 23.297 59.173 620 1,1% 11 504

TAVHL 269,95 278,70 -3,14 279,40 266,40 18.485 61.493 1.974 3,3% 11 3.688

TCELL 95,78 95,29 0,51 96,16 94,35 63.417 171.031 2.089 1,2% 11 1.261

THYAO 292,75 293,75 -0,34 297,60 291,50 69.287 120.960 7.278 6,4% 11 3.876

TKFEN 110,55 112,75 -1,95 113,70 110,35 12.078 41.772 1.523 3,8% 11 1.760

TOASO 213,50 211,05 1,16 216,70 207,50 21.513 40.044 715 1,8% 11 3.116

TSKB 14,11 13,81 2,17 14,15 13,73 176.139 236.206 19.007 8,8% 11 197

TTKOM 57,44 57,74 -0,52 58,19 56,72 51.339 213.232 92 0,0% 11 823

TUPRS 161,80 159,55 1,41 162,30 158,30 82.688 111.040 6.581 6,3% 11 2.108

VAKBN 28,40 28,38 0,07 28,59 28,19 48.235 123.928 5.005 4,2% 11 395

VESTL 37,71 37,39 0,86 38,25 36,90 27.152 40.342 4.383 12,2% 11 555

YKBNK 33,32 33,83 -1,51 34,08 33,22 475.341 1.140.235 33.340 3,0% 11 526

ULKER 111,95 113,50 -1,37 113,55 111,65 12.500 36.272 677 1,9% 11 1.530


