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Destekler :  12.000 11.900 11.800 

Dirençler :   12.100 12.200 12.300 

Dolar/TL Yakın Vade Kontratı 
 

Dün güne aşağı yönlü bir seyirle başlayan Dolar/TL Temmuz 
vadeli kontratı günün devamında 40.7770-40.8180 seviyeleri 
arasında dalgalı bir seyir izrlerken günü %0,04 düşüşle 40,7800 
seviyesinden tamamladı. Dolar/TL kontratının olası geri 
çekilmelerinde 40,75 destek seviyesi olarak izlenebilir. Endeks 
kontratı bu seviyeler altına geri çekilmesi halinde ise 40.70 ilk 
hedef olmak üzere sonrasında 40.50 seviyelerine kadar geri 
çekilmesini sürdürebilir. Dolar/TL kontratının yükselişlerinde 
40.80 direnç seviyeleri olarak takip edilebilir.  Endeks kontratı 
40.80 seviyeler üzerine tekrar yerleşmesi halinde ise 40.85-
40.90 seviyelerine doğru yükselişini sürdürebilir. Kısa vadeli 
teknik görünümde, 40.70 seviyelerine doğru  geri çekilmeler alım 
fırsatı, 40.80 seviyesi üzerine doğru yükselişler ise kar satışı 
fırsatı olarak değerlendirilebilir. Dolar kontratının güne aşağı 
yönlü bir seyirle başlamasını bekliyoruz. 

Destekler :  40,7500 40,7000 40,6000 

Dirençler :   40,8000 40,8500 40,9000 

Sözleşme

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)

Açık

Pozisyon

Açık

Pozisyon

Değişimi
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Kalan Gün

Sayısı

Başlangıç

Teminatı 

XU30 Ağustos 2025 12.042,00 11.788,00 2,15 12.075,00 11.775,00 285.837 512.667 -15.513 42 13.749

XU30 Ekim 2025 12.672,00 12.434,00 1,91 12.708,00 12.411,00 4.289 11.249 1.502 105 13.749

XLBNK Ağustos 2025 14.897,00 14.362,00 3,73 14.925,00 14.350,00 5.167 8.418 -1.122 42 22.274

X10XB Ağustos 2025 13.082,00 13.094,00 -0,09 13.230,00 13.043,00 12 192 5 42 16.132

DÖVİZ KONTRATLARI

USD/TRY Temmuz 2025 40,7800 40,7970 -0,04 40,8180 40,7770 13.128 1.757.925 -1.605 13 4.591

USD/TRY Ağustos 2025 41,9400 41,9660 -0,06 41,9910 41,9360 47.500 941.015 37.512 42 4.591

EUR/TRY Temmuz 2025 47,2600 47,3370 -0,16 47,3460 47,2090 266 10.194 -43 13 5.274

EUR/TRY Ağustos 2025 48,7220 48,7080 0,03 48,8080 48,5860 66 1.797 -18 42 5.274

EUR/USD KONTRATLARI

EUR/USD Temmuz 2025 1,1600 1,1625 -0,22 1,1616 1,1569 4.539 25.666 578 13 1.498

EUR/USD Ağustos 2025 1,1621 1,1641 -0,17 1,1641 1,1596 888 5.676 -246 42 1.498

ALTIN KONTRATLARI

USD/ONS Altın Ağustos 2025 3.355,70 3.368,70 -0,39 3.362,00 3.333,00 45.879 101.809 830 42 7.390

TL/GRAM Altın Ağustos 2025 4.526,00 4.546,90 -0,46 4.532,20 4.499,10 75.984 494.895 11.272 42 484

ENDEKS KONTRATLARI

Güne Bakış 
 

Güne dün tepki alımları ile başlayan BİST 100 Endeksi günün 
devamında pozitif seyrini sürdürürken günü %2,46 yükselişle 
10.370,71 seviyesinden tamamladı. Hafta başından bu yana 
bankacılık endeksi öncülüğünde satışlarla karşılaşan Endeks’te 
dün bankacılık endeksi öncülüğünde tepki alımlarının geldiği 
gözlendi. Ortadoğuda artan gerilimin azalması da tepki 
alımlarının güç kazanmasında etkili oldu. Sınai Endeks %1,98 
yükselirken, Bankacılık Endeksi ise %4,22 oranında değer 
kazandı. Global tarafta da dün risk iştahı pozitif seyretti. Avrupa 
borsaları günü yükselişle tamamlarken ABD’de şirket 
bilançolarının beklentilerin üzerinde gelmesi ve ABD Başkanı 
Trump'ın Fed Başkanı Powell'ı görevden almayı planlamadığını 
söylemesinin etkisiyle günü pozitif tarafta tamamladı. Bu sabah 
ABD ve  DAX vadelilerinde alıcılı bir seyir izlenirken, Asya 
borsalarında ise karışık bir seyir hakim. VİOP-30 Endeksi akşam 
seansını ise %0,03 yükselişle yatay tamamladı. Bugün içeride 
TCMB'nin açıklayacağı menkul kıymet istatistikleri, yurtdışında 
ise ABD’den gelecek İnşaat İzinleri ve Michigan Tüketici Güveni 
günün takip edilecek verileri olacak.  BIST 100 Endeksi’nin güne 
pozitif bir seyirle başlamasını, sonrasında ise gelecek kar 
satışlarının karşılanması durumunda yükselişini sürdürme 
çabasında olmasını bekliyoruz. 
 

BIST 30 Yakın Vade Kontrat 

Güne dün yukarı yönlü başlayan VİOP-30 Ağustos vadeli endeks 
kontratı günün devamında pozitif bir seyir izlerken günü %2,15 
yükselişle 12.042 seviyesinden (uzlaşma fiyatı) pozitif 
tamamladı. VİOP-30 Endeksi akşam seansını ise %0,03 
yükselişle yatay tamamladı. Dün gelen alımlarla 12.000 
seviyeleri üzerine yereleşen Endeks kontratının bu seviyeler 
üzerinde tutunması halinde yükselişini sürdürmesi ve 12.300 ilk 
hedef olmak üzere 12.500 seviyelerine doğru seyrini sürdürmesi 
beklenebilir. Endeks kontratının geri çeklimelerinde 12.000 
destek seviyeleri olarak takip edilebilir. Endeks kontratının 
12.000 seviyeleri altına geri çekilmesi halinde geri çekilme tekrar 
11.900–11.800 destek seviyelerine kadar devam edebilir.  Kısa 
vadede 11.900 seviyelerine doğru yaşanabilecek geri çekilmeler 
alım fırsatı, 12.200 seviyesine doğru olası yükselişler ise kar 
satışı fırsatı olarak takip edilebilir. Gün içi işlemlerde; Uzun 
(Long) pozisyonlar için 11.900 seviyesi, Kısa (Short) pozisyonlar 
için ise 12.200 seviyesi zarar-kes (stop-loss) olarak izlenebilir. 
Endeks kontratının güne pozitif bir seyir ile başlamasını 
bekliyoruz.  
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BIST 30  Yakın Vade Günlük  Kapanış Fiyatı ve Açık Pozisyon Değişimleri   

BİST 30  Yakın Vade  Uzlaşma Fiyatı ve Toplam Açık Pozisyon 

EKONOMİK AJANDA 

Tarih / Ülke                        TSİ          Açıklanacak Veri / (Beklenti / Bir Önceki Veri) 
 
 

18 Temmuz Almanya       09:00       Aylık ÜFE (Haziran) (Önceki %-0,2) 
18 Temmuz ABD              15:30       İnşaat İzinleri (Haziran) (Önceki 1,394M) 
18 Temmuz ABD              17:00       Michigan Tüketici Güveni (Temmuz) (Öncü) (Önceki 60,7) 
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Çekince: Bu raporda yer alan bilgi ve yorumlar Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. Araştırma Bölümü tarafından 
güvenilir olduğuna inanılan kaynaklardan yararlanarak hazırlanmıştır. Bu kaynaklardaki hata ve eksiklilerden ve bu 
bilgilerin ticari amaçlı operasyonlarda kullanılmasından doğabilecek zararlardan Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. 
hiçbir şekilde sorumlu tutulamaz. Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında 
değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate 
alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali 
durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak 
yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
 

Büyükdere Cad. No:171 Metrocity A Blok Kat 4-5 34330 ŞİŞLİ /İSTANBUL 
Tel: 0212 334 33 33, Pbx Fax: 0212 334 33 34, arastirma@sekeryatirim.com 

Yakın Vade Pay Vadeli Sözleşmeleri 

Yakın Vade 

Pay Sözlemeşleri

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)

Açık

Pozisyon

Açık

Pozisyon

Değişimi

Açık

Pozisyon

Değişimi %

Vadeye

Kalan Gün

Sayısı

Başlangıç

Teminatı TL

AEFES 15,43 15,1 2,19 15,46 15,07 23.318 44.202 -451 -1,0% 13 220

AKBNK 68,85 66,63 3,33 69,00 66,70 441.343 410.945 -11.344 -2,7% 13 1.120

AKSEN 36,88 35,59 3,62 36,98 35,43 23.035 24.807 4.681 23,3% 13 484

ALARK 88,58 86,69 2,18 88,81 86,12 15.527 78.359 -201 -0,3% 13 1.295

ARCLK 129,20 125,45 2,99 130,10 125,00 11.868 22.356 988 4,6% 13 1.679

ASELS 164,20 163,90 0,18 166,45 162,50 157.290 124.282 10.176 8,9% 13 2.364

ASTOR 94,61 92,68 2,08 94,95 92,45 29.954 36.511 1.461 4,2% 13 1.410

BIMAS 502,90 495,80 1,43 508,90 491,25 20.684 30.497 -629 -2,0% 13 6.150

BRSAN 333,05 324,00 2,79 333,40 323,80 1.101 1.416 -207 -12,8% 13 5.169

CIMSA 50,64 50,11 1,06 51,18 49,62 41.705 80.388 -100 -0,1% 13 672

DOAS 189,95 184,50 2,95 190,55 183,45 3.557 5.140 -293 -5,4% 13 2.641

DOHOL 15,87 15,53 2,19 15,93 15,51 91.014 222.435 -13.152 -5,6% 13 236

EKGYO 19,46 19,05 2,15 19,50 18,86 1.228.923 1.220.048 -27.141 -2,2% 13 278

ENJSA 65,75 64,32 2,22 65,96 64,27 10.429 67.848 -24 0,0% 13 896

ENKAI 64,98 64,01 1,52 65,33 63,70 46.079 74.336 -6.470 -8,0% 13 1.012

EREGL 27,49 27,37 0,44 27,54 27,28 310.751 765.718 22.980 3,1% 13 355

FROTO 95,97 95,56 0,43 96,88 93,20 7.032 5.600 381 7,3% 13 1.265

GARAN 143,55 136,10 5,47 143,75 135,95 143.223 125.711 9.852 8,5% 13 2.039

GUBRF 250,70 241,30 3,90 252,70 241,75 26.338 26.041 -3.564 -12,0% 13 3.990

HALKB 26,66 25,91 2,89 26,78 26,05 158.900 258.026 -1.292 -0,5% 13 371

HEKTS 3,63 3,63 0,00 3,75 3,61 1.078.347 795.892 66.869 9,2% 13 52

ISCTR 14,86 14,35 3,55 14,91 14,32 2.491.130 2.416.736 215.296 9,8% 13 208

KCHOL 170,70 163,95 4,12 170,95 162,00 126.948 205.012 -7.659 -3,6% 13 2.137

KONTR 22,26 21,37 4,16 22,64 21,44 81.037 40.442 397 1,0% 13 358

KOZAA 83,87 81,77 2,57 84,29 81,77 15.919 65.593 -918 -1,4% 13 1.163

KOZAL 24,19 23,67 2,20 24,32 23,69 148.144 343.377 7.233 2,2% 13 336

KRDMD 26,22 25,25 3,84 26,30 25,15 244.686 190.108 14.432 8,2% 13 357

MGROS 505,60 491,10 2,95 506,60 486,55 6.185 15.594 -236 -1,5% 13 6.677

ODAS 5,27 5,15 2,33 5,33 5,16 244.313 362.493 1.306 0,4% 13 73

OYAKC 24,24 24,16 0,33 24,49 23,82 83.472 137.164 9.806 7,7% 13 355

PETKM 17,68 17,27 2,37 17,78 17,32 166.868 408.546 780 0,2% 13 234

PGSUS 264,85 260,20 1,79 267,00 258,50 54.980 53.864 2.781 5,4% 13 3.859

SAHOL 93,22 90,92 2,53 93,42 90,31 173.453 394.628 7.338 1,9% 13 1.167

SASA 3,26 3,21 1,56 3,28 3,21 1.495.712 1.662.556 104.789 6,7% 13 45

SISE 36,49 35,71 2,18 36,77 35,70 104.091 242.790 -10.932 -4,3% 13 504

SOKM 37,09 36,38 1,95 37,14 36,27 29.449 58.553 -575 -1,0% 13 504

TAVHL 278,70 267,60 4,15 282,30 269,00 26.375 59.519 2.002 3,5% 13 3.688

TCELL 95,29 93,99 1,38 95,61 93,92 88.345 168.942 -4.967 -2,9% 13 1.261

THYAO 293,75 290,05 1,28 294,65 289,15 84.028 113.682 8.262 7,8% 13 3.876

TKFEN 112,75 112,35 0,36 114,55 109,60 21.627 40.249 295 0,7% 13 1.760

TOASO 211,05 208,15 1,39 212,20 205,65 22.619 39.329 497 1,3% 13 3.116

TSKB 13,81 13,09 5,50 13,84 13,01 203.928 217.199 -2.741 -1,2% 13 197

TTKOM 57,74 56,41 2,36 57,85 56,55 66.972 213.140 516 0,2% 13 823

TUPRS 159,55 155,00 2,94 159,75 154,25 75.929 104.459 5.610 5,7% 13 2.108

VAKBN 28,38 27,35 3,77 28,41 27,15 89.221 118.923 -6.017 -4,8% 13 395

VESTL 37,39 35,95 4,01 37,47 35,96 20.315 35.959 -848 -2,3% 13 555

YKBNK 33,83 32,44 4,28 33,88 32,41 981.604 1.106.895 24.971 2,3% 13 526

ULKER 113,50 110,65 2,58 113,70 109,95 18.218 35.595 2.601 7,9% 13 1.530


