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Destekler :  12.000 11.900 11.800 

Dirençler :   12.200 12.300 12.400 

Dolar/TL Yakın Vade Kontratı 
 

Haftanın son işlem gününe 40.90 seviyeleri üzerinden yukarı 
yönlü bir seyirle başlayan Dolar/TL Temmuz vadeli kontratı günün 
devamında yönünü aşağı çevirdi. Gün içinde 40.8450-40.9050 
seviyeleri aralığında dalgalı bir seyir izleyen Endeks kontratı günü 
%0,03 oranında sınırlı düşüşle 40,8640 seviyesinden tamamladı. 
Dolar/TL kontratının gerilemelerinde 40,8500 destek seviyeleri 
olarak izlenebilir. Endeks kontratı bu seviyeler altına geri 
çekilmesi halinde 40.80-40.75 aralığı ilk hedef olmak üzere 40.70 
seviyelerine kadar satışlar hızlanabilir. Dolar/TL kontratının 
yükselişlerinde ise 40.90 ilk direnç seviyesi olarak takip edilebilir. 
40.90 seviyeleri üzerine yükselmesi halinde Endeks kontraı 
40.95.41.0 seviyelerine doğru yönelebili. Kısa vadeli teknik 
görünümde, 40.85 seviyeleri altına geri çekilmeler alım fırsatı, 
40.90 seviyesi üzeine doğru yükselişler ise kar satışı fırsatı olarak 
değerlendirilebilir. Dolar kontratının güne yatay bir seyirle 
başlamasını bekliyoruz. 

Destekler :  40,8500 40,8000 40,7500 

Dirençler :   40,9000 40,9500 41,0000 

Sözleşme

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)

Açık

Pozisyon

Açık

Pozisyon

Değişimi

Vadeye

Kalan Gün

Sayısı

Başlangıç

Teminatı 

XU30 Ağustos 2025 12.128,00 12.138,00 -0,08 12.270,00 12.020,00 238.979 514.108 11.922 46 13.763

XU30 Ekim 2025 12.803,00 12.802,00 0,01 12.923,00 12.688,00 2.521 7.746 722 109 13.763

XLBNK Ağustos 2025 15.331,00 15.361,00 -0,20 15.528,00 15.125,00 2.277 8.207 68 46 22.733

X10XB Ağustos 2025 13.142,00 13.084,00 0,44 13.230,00 13.100,00 25 244 9 46 15.970

DÖVİZ KONTRATLARI

USD/TRY Temmuz 2025 40,8640 40,8760 -0,03 40,9050 40,8450 52.339 1.762.344 -2.373 17 4.569

USD/TRY Ağustos 2025 42,0660 42,0890 -0,05 42,1010 42,0420 29.795 847.963 20.456 46 4.569

EUR/TRY Temmuz 2025 47,7990 47,7750 0,05 47,8500 47,7300 601 10.348 -329 17 5.293

EUR/TRY Ağustos 2025 49,2650 49,3210 -0,11 49,2980 49,1310 48 1.782 13 46 5.293

EUR/USD KONTRATLARI

EUR/USD Temmuz 2025 1,1709 1,1701 0,07 1,1728 1,1691 6.645 25.631 -2.916 17 1.498

EUR/USD Ağustos 2025 1,1724 1,1716 0,07 1,1749 1,1714 2.225 6.741 911 46 1.498

ALTIN KONTRATLARI

USD/ONS Altın Ağustos 2025 3.384,90 3.340,80 1,32 3.386,50 3.354,00 38.179 70.547 2.606 46 7.401

TL/GRAM Altın Ağustos 2025 4.579,90 4.521,20 1,30 4.581,50 4.538,00 70.746 472.189 7.901 46 485

ENDEKS KONTRATLARI

Güne Bakış 
 

Haftanın son işlem gününe alıcılı bir seyirle başlayan BIST 100 
Endeksi günün devamında dalgalı bir seyir izlerken haftayı %0,26 
yükselişle 10.358,46 seviyesinden tamamladı. Sınai Endeks %
0,32 artarken, Bankacılık Endeksi haftayı %0,13 düşüşle 
tamamladı. CHP Kurultay davasının ertelenmesi sonrası BİST 
tarafında yaşanan hızlı yükseliş geçtiğimiz hafta iç siyasetin tekrar 
ısınmasıyla ivme kaybetsede, TCMB’nin 24 Temmuz’da faiz 
indirimlerine başlayacağı beklentisinin sürmesi  piyasalarda 
yükseliş trendini desteklemeye devam ediyor. Geçtiğimiz 
hafta  BIST 100 Endeksi'nin haftalık kazancı %0,80 seviyesinde 
gerçekleşti. Global tarafta ise tarife konusu risk iştahı üzerinde 
baskı oluşturmaya devam ederken, haftanın son işlem günü 
küresel borsalar negatif bir seyir izledi. Avrupa ve ABD borsaları, 
ABD Başkanı Trump'ın yeni tarife tehditleri sonrasında haftanın 
son işlem gününü düşüşle tamamladı. ABD Başkanı Trump’ın AB 
ve Meksika mallarına %30 tarife uygulanacağını açıklaması, 
AB’nin’de buna karşılık vereceğini belirtmesi sonrası bu sabah 
ABD ve DAX vadelilerinde satıcılı bir seyir izlenirken, Asya 
borsalarında ise sınırlı poizitif bir seyir hakim. VİOP-30 Endeksi 
Cuma akşam seansını %0,10 yükselişle tamamladı. 
Makroekonomik veri tarafından bu hafta önemli bir veri akışı 
bulunmazken, içeride siyasi gündem, dışarda ise tarifelere yönelik 
gelişmelerin BİST’in seyri üzerinde etkili olmasını bekliyoruz. 
BIST 100 Endeksi’nin güne yatay bir seyirle başlamasını, 
sonrasında ise dalgalı bir seyir izlemesini bekliyoruz. 
 

BIST 30 Yakın Vade Kontrat 

Haftanın son işlem gününe yükselişle başlayan VİOP-30 Ağustos 
vadeli endeks kontratı günün devamında dalgalı bir seyir izlerken 
haftayı %0,08 sınırlı düşüşle 12.128 seviyesinden (uzlaşma fiyatı) 
yatay tamamladı. VİOP-30 Endeksi Cuma akşam seansını %0,10 
yükselişle tamamladı. Endeks kontratının 12.000 seviyeleri 
üzerinde kaldığı sürece 12.300 ilk hedef olmak üzere 12.500 
seviyelerine doğru yükselişini sürdürmesi beklenebilir. Endeks 
kontratının geri çeklimelerinde ise  12.000 destek seviyeleri olarak 
izlenebilir. Endeks kontratının 12.000 seviyeleri altına geri 
çekilmesi halinde kar realizasyonları 11.900–11.800 destek 
seviyelerine kadar devam edebilir. Kısa vadede 12.000 
seviyelerine doğru yaşanabilecek geri çekilmeler alım fırsatı, 
12.300 seviyesi üzerine doğru olası yükselişler ise kar satışı 
fırsatı olarak takip edilebilir. Gün içi işlemlerde; Uzun (Long) 
pozisyonlar için 12.000 seviyesi, Kısa (Short) pozisyonlar için ise 
12.300 seviyesi zarar-kes (stop-loss) olarak izlenebilir. Endeks 
kontratının güne yatay  bir seyir ile başlamasını bekliyoruz.  
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BIST 30  Yakın Vade Günlük  Kapanış Fiyatı ve Açık Pozisyon Değişimleri   

BİST 30  Yakın Vade  Uzlaşma Fiyatı ve Toplam Açık Pozisyon 

EKONOMİK AJANDA 

Tarih / Ülke                        TSİ          Açıklanacak Veri / (Beklenti / Bir Önceki Veri) 
14 Temmuz Japonya       07:30       Sanayi Üretimi (Aylık) (Mayıs) (Önceki %-1,1) 
 
 

15 Temmuz Türkiye                         Borsa İstanbul Demokrasi ve Millî Birlik Günü nedeniyle kapalı olacak 
15 Temmuz Çin                05:00       GSYH Büyüme Oranı (Q2) (Önceki %1,2)  
15 Temmuz Almanya       12:00       ZEW Ekonomik Güven Endeksi (Temmuz) (Önceki 47,5)  
15 Temmuz Euro Bölgesi12:00       ZEW Ekonomik Güven Endeksi (Temmuz) (Önceki 35,3)  
15 Temmuz Euro Bölgesi12:00       Sanayi Üretimi (Aylık) (Haziran) (Önceki %-2,4) 
15 Temmuz ABD              15:30        Enflasyon Oranı (Aylık) (Haziran) (Önceki %0,1) 
15 Temmuz ABD              15:30        Enflasyon Oranı (Yıllık) (Haziran) (Önceki %2,4) 
15 Temmuz ABD              15:30        Çekirdek Enflasyon Oranı (Yıllık) (Haziran) (Önceki %2,8) 
15 Temmuz ABD              15:30        Çekirdek Enflasyon Oranı (Aylık) (Haziran) (Önceki %0,1) 
 

 

16 Temmuz İngiltere        09:00        Yıllık Enflasyon Oranı (Haziran) (Önceki %3,4)  
16 Temmuz ABD              15:30        Aylık ÜFE (Haziran) (Önceki %0,1) 
16 Temmuz ABD              16:15        Sanayi Üretimi (Aylık) (Haziran) (Önceki %-0,2) 
 

 

17 Temmuz İngiltere        09:00        İşsizlik Oranı (Mayıs) (Önceki %4,6)  
17 Temmuz Euro Bölgesi12:00        Yıllık Enflasyon Oranı (Haziran) (Nihai) (Önceki %1,9) 
17 Temmuz ABD              15:30        Haftalık İşsizlik Haklarından Yararlanma Başvuruları (Önceki 227K) 
17 Temmuz ABD              15:30        Perakende Satışlar (Aylık) (Haziran) (Önceki %-0,9) 
 

 

18 Temmuz Almanya       09:00       Aylık ÜFE (Haziran) (Önceki %-0,2) 
18 Temmuz ABD              15:30       İnşaat İzinleri (Haziran) (Önceki 1,394M) 
18 Temmuz ABD              17:00       Michigan Tüketici Güveni (Temmuz) (Öncü) (Önceki 60,7) 
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Çekince: Bu raporda yer alan bilgi ve yorumlar Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. Araştırma Bölümü tarafından 
güvenilir olduğuna inanılan kaynaklardan yararlanarak hazırlanmıştır. Bu kaynaklardaki hata ve eksiklilerden ve bu 
bilgilerin ticari amaçlı operasyonlarda kullanılmasından doğabilecek zararlardan Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. 
hiçbir şekilde sorumlu tutulamaz. Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında 
değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate 
alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali 
durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak 
yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
 

Büyükdere Cad. No:171 Metrocity A Blok Kat 4-5 34330 ŞİŞLİ /İSTANBUL 
Tel: 0212 334 33 33, Pbx Fax: 0212 334 33 34, arastirma@sekeryatirim.com 

Yakın Vade Pay Vadeli Sözleşmeleri 

Yakın Vade 

Pay Sözlemeşleri

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)

Açık

Pozisyon

Açık

Pozisyon

Değişimi

Açık

Pozisyon

Değişimi %

Vadeye

Kalan Gün

Sayısı

Başlangıç

Teminatı TL

AEFES 16 16,15 -0,93 16,44 15,84 15.969 44.608 -500 -1,1% 17 228

AKBNK 71,20 71,91 -0,99 72,95 70,37 389.780 435.972 -16.999 -3,8% 17 1.151

AKSEN 35,37 35,01 1,03 35,82 34,68 11.103 16.643 -827 -4,7% 17 466

ALARK 91,36 91,29 0,08 92,93 90,93 20.040 80.457 1.779 2,3% 17 1.331

ARCLK 128,40 130,35 -1,50 132,60 128,00 9.248 20.763 -2.030 -8,9% 17 1.652

ASELS 156,95 155,65 0,84 157,90 154,95 91.722 115.641 433 0,4% 17 2.248

ASTOR 95,38 96,41 -1,07 97,60 94,95 24.617 34.470 -1.515 -4,2% 17 1.413

BIMAS 505,60 510,90 -1,04 516,60 500,10 14.677 29.831 135 0,5% 17 6.147

BRSAN 335,00 337,20 -0,65 340,90 330,05 1.368 1.705 54 3,3% 17 5.177

CIMSA 53,25 53,58 -0,62 54,16 51,95 39.615 84.411 -1.672 -1,9% 17 697

DOAS 185,80 186,60 -0,43 191,45 185,45 4.548 5.940 -526 -8,1% 17 2.582

DOHOL 16,30 16,29 0,06 16,42 16,06 58.695 236.858 1.098 0,5% 17 243

EKGYO 19,53 19,41 0,62 19,70 19,24 890.340 1.259.861 -55.048 -4,2% 17 278

ENJSA 65,50 63,81 2,65 65,74 62,88 13.694 68.795 562 0,8% 17 887

ENKAI 66,29 66,32 -0,05 67,30 65,38 42.579 84.901 -2.545 -2,9% 17 1.028

EREGL 27,72 27,85 -0,47 28,18 27,65 350.440 753.497 -19.925 -2,6% 17 356

FROTO 96,96 98,55 -1,61 100,55 96,80 4.187 5.108 70 1,4% 17 1.277

GARAN 145,10 145,00 0,07 147,25 143,70 121.886 125.886 -3.433 -2,7% 17 2.048

GUBRF 244,15 248,05 -1,57 250,00 242,30 13.195 32.276 1.330 4,3% 17 3.858

HALKB 27,98 27,26 2,64 28,13 27,14 252.939 252.886 3.561 1,4% 17 387

HEKTS 3,45 3,55 -2,82 3,58 3,44 535.232 620.421 3.809 0,6% 17 49

ISCTR 15,31 15,28 0,20 15,50 15,02 2.278.990 2.653.734 59.001 2,3% 17 213

KCHOL 168,95 166,70 1,35 170,70 167,15 109.184 208.167 3.473 1,7% 17 2.103

KONTR 22,00 22,01 -0,05 22,60 21,77 49.740 41.247 -2.611 -6,0% 17 350

KOZAA 84,34 82,88 1,76 84,81 82,88 28.478 68.223 -1.892 -2,7% 17 1.167

KOZAL 24,99 24,73 1,05 25,20 24,75 181.693 321.745 -16.385 -4,8% 17 346

KRDMD 26,10 26,67 -2,14 26,86 26,04 146.908 217.309 -18.297 -7,8% 17 354

MGROS 498,45 499,95 -0,30 505,50 490,75 6.250 14.382 749 5,5% 17 6.559

ODAS 5,27 5,35 -1,50 5,42 5,25 239.593 376.580 -22.108 -5,5% 17 73

OYAKC 25,03 25,31 -1,11 25,71 24,77 109.471 153.015 -3.825 -2,4% 17 365

PETKM 18,09 17,97 0,67 18,27 17,84 240.069 407.652 -21.913 -5,1% 17 238

PGSUS 267,40 269,20 -0,67 275,00 266,20 39.452 54.474 4.335 8,6% 17 3.881

SAHOL 92,67 94,23 -1,66 95,10 91,23 201.216 348.750 32.625 10,3% 17 1.154

SASA 3,29 3,33 -1,20 3,40 3,26 1.472.524 1.886.623 226.593 13,6% 17 46

SISE 36,63 36,43 0,55 37,24 36,02 105.252 255.178 -2.253 -0,9% 17 502

SOKM 36,28 36,32 -0,11 36,86 35,56 18.121 57.845 542 0,9% 17 491

TAVHL 278,70 275,95 1,00 282,90 273,60 9.302 58.376 13 0,0% 17 3.692

TCELL 94,32 95,99 -1,74 96,80 94,17 106.191 180.263 8.386 4,9% 17 1.238

THYAO 298,90 297,75 0,39 304,95 296,75 93.182 120.348 9.309 8,4% 17 3.926

TKFEN 111,05 110,85 0,18 113,30 110,20 16.082 40.211 -799 -1,9% 17 1.727

TOASO 218,05 217,45 0,28 219,85 216,55 16.323 38.730 -935 -2,4% 17 3.203

TSKB 13,79 13,89 -0,72 14,00 13,63 106.084 230.019 -9.138 -3,8% 17 196

TTKOM 57,91 59,67 -2,95 60,55 57,78 103.347 201.323 9.526 5,0% 17 821

TUPRS 159,15 153,25 3,85 160,30 153,50 100.307 101.253 4.861 5,0% 17 2.093

VAKBN 28,62 28,46 0,56 28,80 28,16 133.812 137.549 -9.437 -6,4% 17 396

VESTL 37,91 37,17 1,99 38,91 36,43 63.102 38.724 -2.631 -6,4% 17 563

YKBNK 34,92 35,06 -0,40 35,54 34,33 996.954 1.071.654 1.156 0,1% 17 541

ULKER 113,25 113,60 -0,31 115,40 110,65 14.377 33.271 -2.029 -5,7% 17 1.519


