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Destekler :  12.000 11.900 11.800 

Dirençler :   12.200 12.300 12.400 

Dolar/TL Yakın Vade Kontratı 
 

Güne dün yukarı yönlü bir seyir ile başlayan Dolar/TL Temmuz 

vadeli kontratı günün devamında aşağı yönlü bir seyir izlerken 

günü %0,20 düşüşle 40,8090 seviyesinden tamamladı. Endeks 

kontratında 40.80 destek seviyeleri olarak buluburken, bu 

seviyelerin altına geri çekilmesi halinde Endeks kontratı  40.70-

40.60 aralığı ilk hedef seviyeleri olamak üzere 40.50 seviyelerine 

kadar satışlar hızlanabilir. Endeks kontratının yükselişlerinde ise 

40.85-40,90 direnç seviyeleri olarak takip edilebilir. Kısa vadeli 

teknik görünümde, 40,70 seviyelerine doğru geri çekilmeler alım 

fırsatı olarak, 40,90 seviyesine doğru yükselişler ise kar satışı 

fırsatı olarak değerlendirilebilir. Dolar kontratının güne aşağı 

yönlü başlamasını bekliyoruz. 

Destekler :  40,8000 40,7000 40,6000 

Dirençler :   40,8600 40,9000 40,9500 

Sözleşme

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)

Açık

Pozisyon

Açık

Pozisyon

Değişimi

Vadeye

Kalan Gün

Sayısı

Başlangıç

Teminatı 

XU30 Ağustos 2025 12.094,00 12.095,00 -0,01 12.305,00 12.021,00 276.749 494.524 -2.153 56 13.594

XU30 Ekim 2025 12.766,00 12.757,00 0,07 12.970,00 12.697,00 3.092 6.051 501 119 13.594

XLBNK Ağustos 2025 14.736,00 14.859,00 -0,83 15.299,00 14.588,00 7.813 10.501 2.899 56 21.773

X10XB Ağustos 2025 13.261,00 13.150,00 0,84 13.303,00 13.181,00 41 254 19 56 15.877

DÖVİZ KONTRATLARI

USD/TRY Temmuz 2025 40,8090 40,8900 -0,20 40,9300 40,8000 47.861 1.680.720 19.778 27 4.531

USD/TRY Ağustos 2025 41,9460 42,0250 -0,19 42,0450 41,9230 59.397 539.511 41.340 56 4.531

EUR/TRY Temmuz 2025 47,9930 48,1700 -0,37 48,2600 47,9200 845 11.003 201 27 5.298

EUR/TRY Ağustos 2025 49,4030 49,5650 -0,33 49,7000 49,3110 292 1.277 187 56 5.298

EUR/USD KONTRATLARI

EUR/USD Temmuz 2025 1,1776 1,1787 -0,09 1,1830 1,1739 10.301 36.015 2.369 27 1.497

EUR/USD Ağustos 2025 1,1802 1,1807 -0,04 1,1852 1,1764 649 5.030 406 56 1.497

ALTIN KONTRATLARI

USD/ONS Altın Ağustos 2025 3.351,10 3.367,70 -0,49 3.388,80 3.338,80 40.415 59.726 2.304 56 7.298

TL/GRAM Altın Ağustos 2025 4.521,50 4.555,20 -0,74 4.580,80 4.500,30 124.677 459.600 -22.213 56 478

ENDEKS KONTRATLARI

Güne Bakış 
 

Güne alıcılı bir seyirle başlayan BIST 100 Endeksi, beklentilerin 
altında gelen Haziran ayı TÜFE verilerinin ardından yükseliş 
trendini sürdürerek gün içinde 10.400 seviyelerini test etti. Bu 
seviyelerde kar satışlarıyla karşılaşmasına rağmen Endeks günü 
%0,39 artışla tamamladı. Bankacılık Endeksi %0,70 düşerken, 
Sınai Endeks günü %0,95 yükselişle kapattı. Mayıs 
enflasyonunun ardından Haziran TÜFE verilerinin de beklentilerin 
altında kalması, TCBM’nin 24 Temmuz’da gerçekleştireceği Para 
Politikası Kurulu toplantısında faiz indirimine başlayacağı 
yönündeki beklentileri güçlendirdi. BİST’te pozitif hava 
korunurken, hafta başından bu yana Endeksteki yükseliş %8,76 
seviyesine ulaştı. Global tarafta ise dün risk iştahı pozitif seyretti.  
ABD’de tarım dışı istihdam, Haziran ayında 147 bin artarak 106 
bin olan beklentinin üzerinde gerçekleşti. Beklentilerin üzerinde 
gelen bu veri sonrası, FED’e yönelik faiz indirimi beklentileri 
zayıflarken, ABD ve Avrupa borsaları günü yükselişle tamamladı. 
Bugün ABD’de Bağımsızlık Günü nedeniyle piyasalar kapalı 
olacak. ABD Başkanı Trump’ın Cuma günü ülkelere tarifeler 
konusunda mektuplar göndereceğini açıklamasının ardından bu 
sabah itibarıyla Almanya vadeli endekslerinde negatif bir seyir 
izlenirken, Asya borsalarında da genel olarak aşağı yönlü bir 
görünüm hâkim. VİOP-30 Endeksi ise akşam seansını %0,06 
sınırlı yükselişle tamamladı. BIST 100 Endeksi’nin güne yatay bir 
seyirle başlamasını, son günlerdeki hızlı yükselişin ardından 
gelebilecek olası kar satışlarının karşılanması durumunda ise 
yükselişini sürdürme çabasında olmasını bekliyoruz. 
 

 

BIST 30 Yakın Vade Kontrat 

Güne dün sınırlı pozitif bir seyir ile başlayan VİOP-30 Ağustos 
vadeli endeks kontratı günün devamında bu seyrini sürdürmekte 
zorlandı. Gün içinde aşağı yönlü dalgalı bir seyir izleyen Endeks 
kontratı günü %0,01 sınırlı düşüşle 12.094 seviyesinden (uzlaşma 
fiyatı) yatay tamamladı. VİOP-30 Endeksi akşam seansını ise %
0,06 yükselişle yatay bir seyirle tamamladı. Endeks kontratının 
gerilemelerinde 12.000 destek seviyeleri olarak izlenebilir. Endeks 
kontratının 12.000 seviyeleri altına geri çekilmesi halinde 11.900 
–11.800 destek seviyelerine kadar kar satışları devam edebilir. 
Endeks kontratı 12.000 seviyelerini koruması halinde ise 12.300-
12.400 direnç seviyelerine doğru yükselişini sürdürmesi 
beklenebilir. Kısa vadede 12.000 seviyeleri altına doğru 
yaşanabilecek geri çekilmeler alım fırsatı, 12.300 seviyesi üzerine 
doğru olası yükselişler ise kar satışı fırsatı olarak takip edilebilir. 
Gün içi işlemlerde; Uzun (Long) pozisyonlar için 12.000 seviyesi, 
Kısa (Short) pozisyonlar için ise 12.300 seviyesi zarar-kes (stop-
loss) olarak izlenebilir. Endeks kontratının güne yatay bir seyir ile 
başlamasını beklemekteyiz.  
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BIST 30  Yakın Vade Günlük  Kapanış Fiyatı ve Açık Pozisyon Değişimleri   

BİST 30  Yakın Vade  Uzlaşma Fiyatı ve Toplam Açık Pozisyon 

EKONOMİK AJANDA 

Tarih  /  Ülke                   TSİ           Açıklanacak Veri / (Beklenti / Bir Önceki Veri) 
 
4 Temmuz ABD                                    ABD Borsaları Kurtuluş Günü nedeniyle kapalı olacak 
4 Temmuz Euro Bölgesi 12:00           ÜFE (Aylık) (Mayıs) (Önceki %-2,2) 
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Çekince: Bu raporda yer alan bilgi ve yorumlar Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. Araştırma Bölümü tarafından 
güvenilir olduğuna inanılan kaynaklardan yararlanarak hazırlanmıştır. Bu kaynaklardaki hata ve eksiklilerden ve bu 
bilgilerin ticari amaçlı operasyonlarda kullanılmasından doğabilecek zararlardan Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. 
hiçbir şekilde sorumlu tutulamaz. Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında 
değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate 
alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali 
durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak 
yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
 

Büyükdere Cad. No:171 Metrocity A Blok Kat 4-5 34330 ŞİŞLİ /İSTANBUL 
Tel: 0212 334 33 33, Pbx Fax: 0212 334 33 34, arastirma@sekeryatirim.com 

Yakın Vade Pay Vadeli Sözleşmeleri 

Yakın Vade 

Pay Sözlemeşleri

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)

Açık

Pozisyon

Açık

Pozisyon

Değişimi

Açık

Pozisyon

Değişimi %

Vadeye

Kalan Gün

Sayısı

Başlangıç

Teminatı TL

AEFES 16,57 15,85 4,54 16,8 15,8 49.734 53.678 7.811 17,0% 27 233

AKBNK 70,89 71,35 -0,64 74,04 70,35 648.719 426.128 -20.136 -4,5% 27 1.135

AKSEN 34,62 34,20 1,23 35,28 34,30 13.729 15.510 378 2,5% 27 451

ALARK 88,37 88,29 0,09 89,90 87,98 19.606 73.423 1.070 1,5% 27 1.273

ARCLK 131,05 129,60 1,12 132,65 129,05 8.520 21.812 1.440 7,1% 27 1.677

ASELS 154,05 150,70 2,22 154,75 150,85 131.414 107.339 1.286 1,2% 27 2.187

ASTOR 98,48 96,15 2,42 101,25 96,61 48.055 38.239 2.708 7,6% 27 1.444

BIMAS 522,00 526,30 -0,82 536,00 515,50 19.578 24.426 818 3,5% 27 6.293

BRSAN 335,25 331,55 1,12 345,85 333,00 998 1.542 113 7,9% 27 5.177

CIMSA 52,36 53,11 -1,41 54,33 52,27 36.607 82.138 -1.369 -1,6% 27 686

DOAS 190,50 189,75 0,40 196,85 189,35 4.140 5.214 107 2,1% 27 2.632

DOHOL 16,54 16,38 0,98 16,65 16,34 107.550 277.820 11.326 4,3% 27 243

EKGYO 18,41 18,69 -1,50 19,07 18,28 1.738.639 1.257.675 -99.372 -7,3% 27 259

ENJSA 64,25 63,33 1,45 64,81 63,32 19.518 67.532 4.030 6,3% 27 862

ENKAI 69,78 68,89 1,29 70,25 69,05 39.667 81.978 3.155 4,0% 27 1.070

EREGL 28,12 28,30 -0,64 28,76 28,01 546.712 648.284 13.906 2,2% 27 358

FROTO 95,30 96,39 -1,13 98,20 94,60 4.725 6.210 426 7,4% 27 1.247

GARAN 139,75 143,30 -2,48 148,20 139,00 177.844 124.468 3.181 2,6% 27 1.953

GUBRF 248,60 245,60 1,22 250,30 245,30 12.376 31.077 -110 -0,4% 27 3.896

HALKB 27,22 26,10 4,29 27,68 25,52 522.418 235.416 36.125 18,1% 27 380

HEKTS 3,44 3,40 1,18 3,50 3,40 356.731 536.819 59.099 12,4% 27 49

ISCTR 14,29 14,37 -0,56 14,78 14,11 2.823.381 2.301.016 -52.482 -2,2% 27 197

KCHOL 166,75 167,40 -0,39 170,90 165,80 124.842 188.794 -11.071 -5,5% 27 2.054

KONTR 22,24 22,04 0,91 22,56 22,02 50.279 35.594 190 0,5% 27 356

KOZAA 87,57 87,31 0,30 89,71 87,23 27.893 75.371 -1.707 -2,2% 27 1.199

KOZAL 25,72 25,27 1,78 26,16 25,35 198.080 320.181 9.972 3,2% 27 353

KRDMD 26,55 26,72 -0,64 27,20 26,33 238.727 257.906 2.894 1,1% 27 356

MGROS 516,60 525,00 -1,60 533,70 514,10 5.444 12.425 -26 -0,2% 27 6.754

ODAS 5,34 5,25 1,71 5,42 5,27 259.598 327.428 15.433 4,9% 27 73

OYAKC 23,61 23,75 -0,59 24,32 23,42 140.460 147.961 -10.856 -6,8% 27 342

PETKM 18,08 18,02 0,33 18,29 18,00 216.360 408.345 13.847 3,5% 27 235

PGSUS 263,90 265,35 -0,55 268,50 262,65 24.727 45.774 2.782 6,5% 27 3.785

SAHOL 94,95 95,16 -0,22 97,33 94,17 148.863 225.871 -4.725 -2,0% 27 1.170

SASA 3,30 3,26 1,23 3,32 3,27 1.002.706 1.574.217 -24.510 -1,5% 27 45

SISE 37,93 37,42 1,36 38,51 37,50 109.983 202.248 8.475 4,4% 27 514

SOKM 36,97 36,87 0,27 37,65 36,57 18.315 61.939 2.144 3,6% 27 496

TAVHL 262,60 269,70 -2,63 273,35 261,80 15.547 53.963 3.272 6,5% 27 3.511

TCELL 101,20 101,45 -0,25 103,15 99,50 99.716 130.344 6.474 5,2% 27 1.313

THYAO 300,40 300,55 -0,05 304,30 299,40 80.468 101.014 -3.791 -3,6% 27 3.906

TKFEN 112,05 109,60 2,24 113,95 109,50 24.446 40.870 -2.412 -5,6% 27 1.733

TOASO 218,90 213,40 2,58 219,70 211,35 28.628 38.638 2.454 6,8% 27 3.195

TSKB 13,37 13,48 -0,82 13,73 13,24 125.385 224.677 234 0,1% 27 189

TTKOM 61,44 63,43 -3,14 64,20 61,00 82.885 165.051 14.542 9,7% 27 868

TUPRS 150,95 149,40 1,04 153,95 149,55 63.399 91.091 5.889 6,9% 27 1.962

VAKBN 28,30 28,30 0,00 29,06 27,64 335.628 141.223 7.247 5,4% 27 387

VESTL 37,51 37,02 1,32 37,88 37,02 21.943 45.721 2.516 5,8% 27 551

YKBNK 32,87 33,36 -1,47 34,20 32,65 1.172.134 1.132.208 9.547 0,9% 27 504

ULKER 114,05 113,30 0,66 115,95 112,85 14.710 31.147 1.288 4,3% 27 1.521


