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Destekler :  11.000 10.900 10.800 

Dirençler :   11.100 11.200 11.300 

Dolar/TL Yakın Vade Kontratı 
 

Cuma gününe sınırlı yükselişle başlayan  Dolar/TL Mayıs vadeli 

kontratı günün devamında dalgalı bir seyir izlerken haftayı %

0,05 düşüşle 39.2760 seviyesinden negatif tamamladı. 39.30  

seviyeleri altında seyrini sürdüren Endeks kontratının bu 

seviyeler altında kaldığı sürece 39.0 seviyelerine doğru satışlar 

devam edebilir. Endeks kontratının yükselişinde ise 39.30-

39.35 seviyeleri direnç seviyeleri olarak izlenebilir. Endeks 

kontratının kısa vadede 39.20 seviyeleri altına geri çekilmeleri 

alım fırsatı, 39,30 seviyesi üzerine doğru yükselişleri ise kar 

satışı fırsatı olarak takip edilebilir. Dolar kontratının güne aşağı 

yönlü bir seyir ile başlamasını bekliyoruz. 

Destekler :  39,2500 39,1000 39,0000 

Dirençler :   39,3000 39,3500 39,4000 

Sözleşme

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)

Açık

Pozisyon

Açık

Pozisyon

Değişimi

Vadeye

Kalan Gün

Sayısı

Başlangıç

Teminatı 

XU30 Haziran 2025 11.056,00 10.911,00 1,33 11.081,00 10.850,00 242.866 585.484 -3.330 41 12.738

XU30 Ağustos 2025 11.763,00 11.617,00 1,26 11.785,00 11.552,00 4.641 28.399 1.914 101 12.738

XLBNK Haziran 2025 11.687,00 11.358,00 2,90 11.726,00 11.311,00 3.477 10.987 64 41 17.410

X10XB Haziran 2025 12.525,00 12.630,00 -0,83 12.570,00 12.480,00 67 183 18 41 15.244

DÖVİZ KONTRATLARI

USD/TRY Mayıs 2025 39,2760 39,2960 -0,05 39,3380 39,2480 39.109 484.087 -12.948 10 4.408

USD/TRY Haziran 2025 40,5990 40,6440 -0,11 40,7930 40,5530 224.042 637.932 186.191 41 4.408

EUR/TRY Mayıs 2025 43,8550 43,9940 -0,32 44,1200 43,8250 327 4.684 -1 10 4.894

EUR/TRY Haziran 2025 45,4360 45,5690 -0,29 45,5710 45,3610 22 4.398 -2 41 4.894

EUR/USD KONTRATLARI

EUR/USD Mayıs 2025 1,1167 1,1201 -0,30 1,1230 1,1165 1.448 24.594 -330 10 1.478

EUR/USD Haziran 2025 1,1189 1,1219 -0,27 1,1250 1,1185 323 3.064 173 41 1.478

ALTIN KONTRATLARI

USD/ONS Altın Haziran 2025 3.193,60 3.227,70 -1,06 3.241,60 3.174,30 85.384 74.678 607 41 7.201

TL/GRAM Altın Haziran 2025 4.165,00 4.216,30 -1,22 4.236,60 4.139,10 207.934 740.621 112.560 41 447

ENDEKS KONTRATLARI

Güne Bakış 
 

Cuma gününe yukarı yönlü bir seyir ile başlayan BİST100 

Endeksi günün devamında dalgalı bir seyir izlerken geçtiğimiz 

haftayı %1,33 yükselişle 9.668,36 seviyesinden pozitif 

tamamladı. Bankacılık Endeksi %3,08 yükselişle pozitif 

ayrışırken, Sınai Endeks ise %0,67 yükseliş kaydetti. Geçtiğimiz 

hafta pozitif haber akışının etkisiyle genel olarak alıcılı bir seyir 

izleyen Endeks’in haftalık kazancı %2,96 seviyesinde 

gerçekleşti. Yurtiçi piyasaların 19 Mayıs tatili nedeniyle kapalı 

olduğu dün global tarafta risk iştahı genel olarak pozitif seyretti. 

Avrupa endeksleri Fransa borsası hariç günü yükseliş ile 

tamamlarken, Uluslararası kredi derecelendirme kuruluşu 

Moody's'in ABD'nin kredi notunu Aaa'dan bir kademe düşürerek 

Aa1'e çekmesi ile güne negatif seyirle başlayan ABD borsaları, 

gün sonuna doğru gelen alımlarla  günü yükselişle tamamladı. 

Bu sabah ABD borsaları negatif, Alman DAX vadelilerinde pozitif 

yönlü seyirler görülürken, Asya borsalarında ise pozitfi bir 

görünüm hakim. VİOP30 Endeksi Cuma akşam seansını %0,01 

düşüşle yatay tamamladı. BİST100 Endeksinin güne pozitif bir 

seyir ile başlamasını günün devamında is dalgalı bir seyir 

izlemesini bekliyoruz. 

 

BIST 30 Yakın Vade Kontrat 

Cuma gününe pozitif bir seyirle başlayan VIOP-30 Haziran vadeli 

endeks kontratı günün devamında dalgalı bir seyir izlerken gün 

sonuna doğru gelen alımlarla  geçtiğimiz haftayı  %1,33 

yükselişle 11.056 seviyesinden (uzlaşma fiyatı) pozitif 

tamamladı. VİOP30 Endeksi Cuma akşam seansını ise %0,01 

düşüşle yatay bir seyirle tamamladı. Geçtiğimiz haftanın son 

işlem günü gelen alımlarla 11.000 seviyeleri üstüne yerleşen 

Endeks kontratının 11.000 seviyelerini korumasına bağlı olarak 

yükselişlerde 11.300-11.500 direnç seviyelerine doğru yükselişini 

sürdürmesi beklenebilir. Endeks kontratının gerilemelerinde ise 

11.000 destek seviyeleri olarak bulunurken, 11.000 seviyeleri 

altına gerilemesi durumunda 10.900–10.800 aralığına satışlar 

hızlanabilir. Kısa vadede 11.000 seviyeleri altına geri çekilmeler 

alım fırsatı, 11.300 seviyelerine doğru yükselişler ise kar satışı 

fırsatı olarak takip edilebilir. Gün içi Uzun (Long) pozisyonlar 

için 10.900, Kısa (Short) pozisyonlar için ise 11.300 seviyesi 

zarar-kes (stop-loss) olarak takip edilebilir. Endeks kontratının 

güne pozitif bir seyirle başlamasını beklemekteyiz.  
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BIST 30  Yakın Vade Günlük  Kapanış Fiyatı ve Açık Pozisyon Değişimleri   

BİST 30  Yakın Vade  Uzlaşma Fiyatı ve Toplam Açık Pozisyon 

EKONOMİK AJANDA 

Tarih  /  Ülke                TSİ             Açıklanacak Veri / (Beklenti / Bir Önceki Veri) 
 

20 Mayıs Almanya         09:00       Aylık ÜFE (Nisan) (Önceki %-0,7) 

20 Mayıs Türkiye           10:00       Tüketici Güveni (Mayıs)  (Önceki 83,9) 

20 Mayıs Euro Bölgesi  13:00       Tüketici Güveni (Mayıs) (Öncü) (Önceki: -16,7) 
 

21 Mayıs İngiltere          09:00       Yıllık Enflasyon Oranı (Nisan) (Önceki %2,6)  
 

22 Mayıs Japonya         03:30       İmalat PMI (Mayıs) (Öncü) (Önceki %47,30) 

22 Mayıs  Türkiye         10:00        Reel Kesim Güven Endeksi (Mayıs)  (Önceki 103,2)  

22 Mayıs Türkiye          10:00        Kapasite Kullanım Oranı (Mayıs) (Önceki %74,3)   

22 Mayıs Türkiye          10:30        TCMB Enflasyon Raporunu açıklayacak          

22 Mayıs Almanya        10:30        HCOB İmalat PMI (Nisan) (Öncü)  (Önceki 48,4)        

22 Mayıs Almanya        11:00        Ifo İş İklimi Endeksi (Mayıs) (Önceki 86,9) 

22 Mayıs Euro Bölgesi 11:00        HCOB İmalat PMI (Mayıs (Öncü) (Önceki 49,0)        

22 Mayıs  İngiltere        11:30        S&P Global İmalat PMI (Mayıs) (Öncü) (Önceki 45,4) 

22 Mayıs  ABD              15:30        Haftalık İşsizlik Haklarından Yararlanma Başvuruları (Önceki 229K) 

22 Mayıs  ABD              16:45        S&P Global İmalat PM (Mayıs)  (Öncü) (Önceki 50,2) 

22 Mayıs  ABD              17:00        İkinci El Konut Satışları (Nisan)  (Önceki 4,02M) 
 

23 Mayıs  İngiltere        02:01        GfK Tüketici Güveni (Mayıs) (Önceki -23) 

23 Mayıs İngiltere         09:00        Perakende Satışlar (Nisan) (Önceki %0,4) 

23 Mayıs Almanya        09:00        GSYH 1.Çeyrek Büyüme Oranı (Nihai) (Önceki %0,2) 
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Çekince: Bu raporda yer alan bilgi ve yorumlar Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. Araştırma Bölümü tarafından 
güvenilir olduğuna inanılan kaynaklardan yararlanarak hazırlanmıştır. Bu kaynaklardaki hata ve eksiklilerden ve bu 
bilgilerin ticari amaçlı operasyonlarda kullanılmasından doğabilecek zararlardan Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. 
hiçbir şekilde sorumlu tutulamaz. Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında 
değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate 
alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali 
durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak 
yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
 

Büyükdere Cad. No:171 Metrocity A Blok Kat 4-5 34330 ŞİŞLİ /İSTANBUL 
Tel: 0212 334 33 33, Pbx Fax: 0212 334 33 34, arastirma@sekeryatirim.com 

Yakın Vade Pay Vadeli Sözleşmeleri 

Yakın Vade 

Pay Sözlemeşleri

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)

Açık

Pozisyon

Açık

Pozisyon

Değişimi

Açık

Pozisyon

Değişimi %

Vadeye

Kalan Gün

Sayısı

Başlangıç

Teminatı TL

AEFES 163,65 164,5 -0,52 165,15 159,75 40.506 45.577 3.652 8,7% 10 2.352

AKBNK 52,81 51,59 2,36 52,93 51,08 559.246 751.426 1.909 0,3% 10 748

AKSEN 34,81 33,21 4,82 34,99 33,00 15.365 16.914 -953 -5,3% 10 506

ALARK 88,53 87,72 0,92 89,66 87,21 25.381 56.449 -2.222 -3,8% 10 1.205

ARCLK 120,45 117,85 2,21 120,85 116,95 20.394 22.180 -1.293 -5,5% 10 1.555

ASELS 141,10 140,00 0,79 145,80 138,75 163.261 149.699 -6.178 -4,0% 10 2.024

ASTOR 103,00 101,85 1,13 105,50 101,35 22.592 30.490 -1.972 -6,1% 10 1.642

BIMAS 508,10 485,10 4,74 514,50 488,70 - 30.410 -1.975 -6,1% 0 5.829

BRSAN 363,50 361,55 0,54 365,20 358,25 1.032 2.705 -124 -4,4% 10 5.565

CIMSA 54,41 54,79 -0,69 56,42 53,87 52.048 91.264 -2.063 -2,2% 10 720

DOAS 191,05 193,15 -1,09 196,30 186,85 6.036 6.518 -628 -8,8% 10 3.236

DOHOL 15,70 15,35 2,28 15,74 15,28 126.975 222.619 -23.955 -9,7% 10 219

EKGYO 14,91 14,25 4,63 14,93 14,04 1.287.704 1.143.618 -57.651 -4,8% 10 213

ENJSA 57,12 56,51 1,08 57,32 55,85 8.065 57.555 -134 -0,2% 10 778

ENKAI 66,18 67,20 -1,52 67,64 65,52 70.073 107.637 2.034 1,9% 10 898

EREGL 25,19 25,08 0,44 25,44 24,95 392.489 719.695 -15.087 -2,1% 10 325

FROTO 897,90 904,90 -0,77 925,20 890,50 - 7.268 0 0,0% 0 1.296

GARAN 114,85 111,80 2,73 115,75 110,65 119.628 97.610 -3.671 -3,6% 10 1.632

GUBRF 278,90 280,55 -0,59 283,00 273,80 25.155 60.658 -1.171 -1,9% 10 4.411

HALKB 21,89 21,66 1,06 21,97 21,36 176.505 280.917 -16.400 -5,5% 10 313

HEKTS 3,26 3,17 2,84 3,27 3,16 336.056 412.480 -4.509 -1,1% 10 47

ISCTR 11,14 10,88 2,39 11,19 10,81 1.720.174 2.145.448 28.984 1,4% 10 151

KCHOL 161,10 150,95 6,72 161,80 150,40 134.308 146.509 -5.099 -3,4% 10 2.162

KONTR 27,43 27,05 1,40 27,62 26,64 40.596 40.484 239 0,6% 10 435

KOZAA 84,39 84,17 0,26 85,32 83,04 25.413 78.520 -1.058 -1,3% 10 1.171

KOZAL 25,75 25,48 1,06 25,90 25,09 176.254 388.999 -20.168 -4,9% 10 381

KRDMD 24,69 24,50 0,78 24,78 24,15 219.119 230.169 -5.591 -2,4% 10 335

MGROS 530,70 526,40 0,82 532,80 521,10 4.091 19.232 -636 -3,2% 10 7.089

ODAS 5,24 5,15 1,75 5,29 5,09 187.142 284.109 -15.448 -5,2% 10 73

OYAKC 23,97 24,09 -0,50 24,43 23,70 74.924 120.912 -3.772 -3,0% 10 353

PETKM 17,90 17,75 0,85 18,22 17,27 269.587 320.630 -7.087 -2,2% 10 240

PGSUS 254,25 249,30 1,99 259,30 246,50 24.284 39.807 -78 -0,2% 10 3.532

SAHOL 79,84 78,94 1,14 80,26 78,45 127.574 260.538 8.515 3,4% 10 998

SASA 3,68 3,70 -0,54 3,73 3,60 1.048.071 1.313.422 -58.354 -4,3% 10 51

SISE 36,81 36,25 1,54 36,96 35,38 162.450 216.488 -5.281 -2,4% 10 455

SOKM 38,17 38,38 -0,55 38,79 37,68 48.006 108.916 -5.040 -4,4% 10 556

TAVHL 235,20 236,20 -0,42 240,10 231,50 8.089 48.442 79 0,2% 10 3.103

TCELL 98,19 97,84 0,36 99,08 96,35 87.216 141.352 -479 -0,3% 10 1.296

THYAO 297,50 298,80 -0,44 300,80 293,15 74.797 146.916 2.368 1,6% 10 3.926

TKFEN 128,15 126,05 1,67 132,35 124,00 47.579 41.102 1.670 4,2% 10 1.921

TOASO 220,15 217,05 1,43 220,80 215,05 30.017 48.308 -1.251 -2,5% 10 3.107

TSKB 11,57 11,25 2,84 11,60 11,22 103.142 245.078 -4.938 -2,0% 10 161

TTKOM 62,75 61,85 1,46 63,44 60,45 69.874 111.530 -941 -0,8% 10 893

TUPRS 136,05 133,75 1,72 137,55 132,80 36.902 109.467 1.539 1,4% 10 1.800

VAKBN 23,85 23,32 2,27 23,94 23,20 128.997 136.378 -16.759 -10,9% 10 330

VESTL 42,53 41,77 1,82 42,70 41,50 32.797 44.499 -491 -1,1% 10 631

YKBNK 27,05 25,67 5,38 27,16 25,54 1.468.644 1.481.746 9.027 0,6% 10 406

ULKER 116,10 116,15 -0,04 117,35 114,30 27.333 40.786 -10.332 -20,2% 10 1.567


