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Destekler :  12.200 12.000 11.900 

Dirençler :   12.500 12.600 12.750 

Dolar/TL Yakın Vade Kontratı 
 

Güne dün aşağı yönlü başlayan Dolar/TL Mart vadeli kontratı günün 

devamında dalgalı bir seyir izlerken günü %0,05 düşüşle 36.9730 

seviyesinden tamamladı. Endeks kontratı 37.00 seviyeleri altında 

kaldığı sürece 36,90 seviyelerine doğru satışlar devam edebilir. 

Endeks kontratının olası yükselişlerinde 37.00 seviyesi direnç 

seviyesi olarak bulunuyor. Endeks kontratı 37.00 seviyesi üzerine 

tekrar çıkıp bu seviyeler üzerinde tutunması hallinde 37.10 

seviyelerine doğru yükselişini südürmesi beklenebilir. Endeks 

kontratının kısa vadede 36.90 seviyesine doğru  geri çekilmeleri alım 

fırsatı, 37,10 seviyesi üzerine doğru yükselişler ise kar satışı fırsatı 

olarak takip edilebilir. Dolar kontratının güne yukarı yönlü bir seyir ile 

başlamasını bekliyoruz. 

Destekler :  36,9000 36,8500 36,8000 

Dirençler :   37,0000 37,1000 37,1500 

Sözleşme

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)

Açık

Pozisyon

Açık

Pozisyon

Değişimi

Vadeye

Kalan Gün

Sayısı

Başlangıç

Teminatı 

XU30 Nisan 2025 12.397,00 12.511,00 -0,91 12.519,00 12.100,00 225.017 608.359 -19.369 42 13.690

XU30 Haziran 2025 12.970,00 13.120,00 -1,14 13.129,00 12.751,00 5.044 14.948 751 103 13.690

XLBNK Nisan 2025 15.216,00 15.467,00 -1,62 15.472,00 14.863,00 1.743 5.505 862 42 22.303

X10XB Nisan 2025 13.242,00 13.317,00 -0,56 13.287,00 12.958,00 16 203 0 42 14.965

DÖVİZ KONTRATLARI

USD/TRY Mart 2025 36,9730 36,9910 -0,05 37,0140 36,9120 52.940 1.220.411 31.938 9 4.179

USD/TRY Nisan 2025 38,0410 38,0750 -0,09 38,0750 37,9590 45.104 772.465 16.144 42 4.179

EUR/TRY Mart 2025 40,3080 40,3880 -0,20 40,4760 40,2800 636 10.298 -14 9 4.530

EUR/TRY Nisan 2025 41,3600 41,3730 -0,03 41,5300 41,3420 1.796 18.573 1.080 42 4.530

EUR/USD KONTRATLARI

EUR/USD Mart 2025 1,0904 1,0920 -0,15 1,0957 1,0870 9.785 49.412 4.094 9 1.483

EUR/USD Nisan 2025 1,0917 1,0931 -0,13 1,0968 1,0908 1.628 18.480 84 42 1.483

ALTIN KONTRATLARI

USD/ONS Altın Nisan 2025 3.041,10 3.012,00 0,97 3.052,70 3.023,30 69.469 110.903 -7.870 42 6.457

TL/GRAM Altın Nisan 2025 3.716,10 3.688,10 0,76 3.723,90 3.700,30 371.845 1.050.647 114.862 42 401

ENDEKS KONTRATLARI

Güne Bakış 
 

Güne dün satıcılı bir seyirle başlayan BİST100 Endeksi günün 

devamında dalgalı bir seyir izelerken günü %0,55 düşüşle 10.802,23 

seviyesinden tamamladı. Bankacılık Endeksi %1,67 düşüşle negatif 

ayrışırken, Sınai Endeks %0,18 düşüş kaydetti. Global tarafta ise risk 

iştahı dün karaışık seyretti. Fed’in bugün açıklayacağı faiz kararı 

öncesi ABD borsaları günü düşüşle tamamlarken, Avrupa borsaları 

günü pozitif bir seyirle tamamladı. Bu sabah ABD ve Alman DAX 

vadelileri sınırlı pozitif bir seyir izlerken, Asya borsaları pozitif bir 

seyir izliyor.  VİOP30 Endeksi akşam seansını ise %1,22 düşüşle 

tamamladı. Dün seans kapanışı sonrası İBB Başkanı Ekrem 

İmamoğlu’nun üniversite diplomasının iptal edilmesinin ardından bu 

sabah yolsuzluk iddiası ile İBB Başkanı İmamoğlu’da dahil olmak 

üzere 100 isim göz altına alındığı yönündeki haber akışlarının piyasa 

üzerinde baskı oluşturmasını bekliyoruz. Endeksin güne satıcılı bir 

seyirle başlamasını beklemekteyiz.  

 

 

 

 

 

 

BIST 30 Yakın Vade Kontrat 

Güne dün satıcılı bir seyirle başlayan VIOP-30 Nisan vadeli endeks 

kontratı, günün devamında dalgalı bir seyir izlerken günü %0,91 

düşüşle 12.397 seviyesinden (uzlaşma fiyatı) negatif tamamladı. 

VİOP30 Endeksi akşam seansını ise %1,22 düşüşle tamamladı. 

Endeks kontratının geri çekilmelerinde 12.000 seviyeleri destek 

seviyeleri olarak izlenebilir. Endeks kontratı bu seviyeler altına geri 

çekilmesi halinde 11.900-11.800 aralığı ve sonrasında 11.700-

11.600 seviyeleri aralığına doğru kar satışlarının hızlanması 

beklenebilir. Endeks kontratının yükselişlerinde ise 12.500 direnç 

seviyeleri olarak izlenebilir. Kısa vadede 12.000 seviyelerine doğru 

çekilmeler alım fırsatı, 12.500 seviyelerine  doğru yükselişler ise kar 

satışı fırsatı olarak takip edilebilir. Gün içi Uzun (Long) pozisyonlar 

için 12.000, Kısa (Short) pozisyonlar için ise 12.500 seviyesi zarar-

kes (stop-loss) olarak takip edilebilir. Endeks kontratının güne aşağı 

yönlü bir seyirle başlamasını beklemekteyiz. 
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BIST 30  Yakın Vade Günlük  Kapanış Fiyatı ve Açık Pozisyon Değişimleri   

BİST 30  Yakın Vade  Uzlaşma Fiyatı ve Toplam Açık Pozisyon 

EKONOMİK AJANDA 

Tarih  /  Ülke                        TSİ           Açıklanacak Veri / (Beklenti / Bir Önceki Veri) 
 
19 Mart    Japonya             06:00        BOJ Faiz Kararı (Önceki %0,50) 
19 Mart    Euro Bölgesi     13:00        Yıllık Enflasyon Oranı (Şubat) (Nihai) (Önceki %0,6) 
19 Mart     ABD                   21:00       Fed Faiz Kararı (Beklenti %4,50 / Önceki %4,50)  
19 Mart     ABD                   21:00       FOMC Ekonomik Projeksiyonları 
19 Mart     ABD                   21:30       Fed Basın Konferansı 
 
20 Mart    Japonya                              Japonya Borsası Kapalı Olacak     
20 Mart    İngiltere              10:00        İşsizlik Oranı (Ocak) (Önceki %4,4)    
20 Mart    Almanya             10:00        Aylık ÜFE (Şubat) (Önceki %-0,1) 
20 Mart    Türkiye               10:00        İşsizlik Oranı (Şubat) (Önceki %8,4) 
20 Mart    İngiltere              15:00        BoE Faiz Kararı (Önceki %4,50) 
20 Mart     ABD                   15:30        Haftalık İşsizlik Haklarından Yararlanma Başvuruları (Önceki 220K) 
20 Mart    ABD                    15:30        Philadelphia Fed İmalat Endeksi (Mart (Önceki 18,1) 
20 Mart    ABD                    17:00        İkinci El Konut Satışları (Şubat) (Önceki 4,08M) 
20 Mart    ABD                    17:00        Conference Board Öncü Endeksi (Şubat) (Önceki %-0,3)   
 
21 Mart     Japonya            02:30        Yıllık Enflasyon Oranı (Şubat) (Önceki %4,0) 
21 Mart     İngiltere             03:01        GfK Tüketici Güveni (Mart)  (Önceki -20) 
21 Mart     Türkiye              10:00        Tüketici Güveni (Mart) (Önceki 82,1) 
21 Mart    Euro Bölgesi     18:00         Tüketici Güveni (Mart) (Öncü) (Önceki: -13,6) 
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Çekince: Bu raporda yer alan bilgi ve yorumlar Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. Kurumsal Finans ve Araştırma 
Bölümü tarafından güvenilir olduğuna inanılan kaynaklardan yararlanarak hazırlanmıştır. Bu kaynaklardaki hata ve 
eksiklilerden ve bu bilgilerin ticari amaçlı operasyonlarda kullanılmasından doğabilecek zararlardan Şeker Yatırım 
Menkul Değerler A.Ş. hiçbir şekilde sorumlu tutulamaz. Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım 
danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri 
tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu 
tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan 
bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
 

Büyükdere Cad. No:171 Metrocity A Blok Kat 4-5 34330 ŞİŞLİ /İSTANBUL 
Tel: 0212 334 33 33, Pbx Fax: 0212 334 33 34, arastirma@sekeryatirim.com 

Yakın Vade Pay Vadeli Sözleşmeleri 

Yakın Vade 

Pay Sözlemeşleri

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)

Açık

Pozisyon

Açık

Pozisyon

Değişimi

Açık

Pozisyon

Değişimi %

Vadeye

Kalan Gün

Sayısı

Başlangıç

Teminatı TL

AEFES 191,45 192,05 -0,31 194,5 187,85 23.360 35.585 -760 -2,1% 9 2.674

AKBNK 73,14 75,01 -2,49 75,08 72,75 262.887 499.487 -5.828 -1,2% 9 1.157

AKSEN 37,16 37,88 -1,90 37,90 36,91 23.223 39.181 -1.563 -3,8% 9 522

ALARK 91,25 92,49 -1,34 93,37 90,43 30.967 68.478 472 0,7% 9 1.287

ARCLK 152,45 149,45 2,01 152,95 146,80 16.233 24.363 -1.002 -4,0% 9 2.103

ASELS 124,95 123,10 1,50 125,50 121,65 178.998 170.047 16.135 10,5% 9 1.802

ASTOR 118,60 123,40 -3,89 124,30 118,10 39.597 50.420 1.570 3,2% 9 1.782

BIMAS 514,00 524,90 -2,08 525,10 513,60 15.224 40.267 2.262 6,0% 9 6.224

BRSAN 410,60 423,15 -2,97 424,80 407,40 1.863 2.502 -70 -2,7% 9 6.281

CIMSA 54,34 54,00 0,63 54,42 53,09 24.036 42.730 -803 -1,8% 9 718

DOAS 243,50 240,80 1,12 247,20 236,75 5.516 5.401 -190 -3,4% 9 3.436

DOHOL 15,15 15,23 -0,53 15,34 15,02 115.048 247.910 -29.464 -10,6% 9 226

EKGYO 16,40 16,50 -0,61 16,55 16,10 693.191 1.282.409 1.426 0,1% 9 255

ENJSA 67,69 67,97 -0,41 68,52 66,69 9.611 59.978 -1.341 -2,2% 9 945

ENKAI 61,87 59,25 4,42 62,29 58,87 93.834 74.911 -5.914 -7,3% 9 874

EREGL 26,05 25,97 0,31 26,14 25,64 496.581 796.993 9.345 1,2% 9 331

FROTO 1.087,50 1.079,25 0,76 1.096,25 1.058,75 4.407 3.821 -102 -2,6% 9 15.437

GARAN 136,75 140,20 -2,46 140,35 136,65 47.871 98.429 2.911 3,0% 9 2.144

GUBRF 314,65 318,75 -1,29 319,55 313,65 9.561 82.451 26 0,0% 9 4.805

HALKB 22,70 22,55 0,67 22,84 21,93 272.612 220.663 -2.536 -1,1% 9 338

HEKTS 3,79 3,81 -0,52 3,85 3,74 427.710 649.697 27.644 4,4% 9 50

ISCTR 16,27 16,38 -0,67 16,41 16,20 952.334 1.709.231 -79.967 -4,5% 9 232

KCHOL 186,65 185,25 0,76 189,90 183,65 89.770 171.939 -12.564 -6,8% 9 2.430

KONTR 34,88 35,75 -2,43 35,86 34,50 29.010 63.943 2.689 4,4% 9 554

KOZAA 79,09 76,91 2,83 79,33 76,00 37.900 60.720 -10.238 -14,4% 9 1.097

KOZAL 26,50 26,28 0,84 26,85 25,98 265.790 338.854 -41.492 -10,9% 9 394

KRDMD 34,30 33,96 1,00 34,38 33,46 123.426 180.351 2.926 1,6% 9 488

MGROS 535,00 544,40 -1,73 545,90 531,80 6.994 21.819 324 1,5% 9 7.048

ODAS 5,95 6,08 -2,14 6,16 5,93 299.030 566.585 -37.091 -6,1% 9 83

OYAKC 32,39 31,63 2,40 32,92 30,81 85.714 74.333 2.605 3,6% 9 479

PETKM 18,14 18,68 -2,89 18,72 18,08 211.586 426.617 24.010 6,0% 9 252

PGSUS 285,45 285,90 -0,16 287,85 281,75 16.252 32.674 -265 -0,8% 9 3.969

SAHOL 106,85 109,40 -2,33 109,70 106,60 65.235 194.123 -6.813 -3,4% 9 1.234

SASA 4,03 4,08 -1,23 4,08 3,98 870.585 1.701.310 -21.693 -1,3% 9 56

SISE 41,31 41,20 0,27 42,12 41,08 146.576 264.296 6.315 2,4% 9 525

SOKM 43,30 43,12 0,42 43,55 41,74 44.908 111.126 4.947 4,7% 9 571

TAVHL 266,45 272,00 -2,04 272,00 265,80 7.234 28.309 -1.686 -5,6% 9 3.761

TCELL 111,10 111,30 -0,18 112,80 110,20 91.915 138.295 -4.411 -3,1% 9 1.376

THYAO 331,75 339,35 -2,24 339,20 331,50 64.241 156.223 -5.421 -3,4% 9 4.382

TKFEN 113,65 107,80 5,43 116,25 108,60 113.155 51.712 9.898 23,7% 9 1.616

TOASO 218,10 218,35 -0,11 220,15 213,05 31.057 71.696 -4.091 -5,4% 9 3.291

TSKB 13,73 13,67 0,44 13,80 13,53 129.807 496.510 -19.452 -3,8% 9 191

TTKOM 58,13 58,08 0,09 58,60 57,49 92.140 120.425 -4.912 -3,9% 9 772

TUPRS 139,40 140,40 -0,71 141,10 138,20 33.581 93.576 -912 -1,0% 9 2.088

VAKBN 28,39 29,04 -2,24 29,09 28,27 80.000 158.133 -5.502 -3,4% 9 396

VESTL 59,66 61,36 -2,77 61,55 59,28 35.843 40.621 -5.518 -12,0% 9 912

YKBNK 33,50 34,11 -1,79 34,17 33,41 429.571 775.482 28.431 3,8% 9 508

ULKER 141,30 140,80 0,36 142,55 138,25 18.084 49.000 545 1,1% 9 1.869


