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TEKNİK BAKIŞ 
Güne satıcılı başlayan BIST 100 endeksi günü %0,73 dü-

şüşle 78.036 seviyesinden kapattı. Endekste 76.000-

80.000 arasında konsolide olmaya ve sıkışmaya devam 

ediyor. Kısa vadede endeks 76.500 üzerinde kaldıkça 

78.600’ü yukarı kırarak tekrardan 80.000-80.500 aralığına 

yükseliş gerçekleştirme potansiyelini devam ettirecektir. 

MACD’ın zayıfta olsa Al sinyali üretmesi ve son iki gündeki 

düşüşe karşın momentumdaki güçlü görünüm endekste 

satış baskısı devam etse de tekrardan hızlı bir tepki yükse-

lişi denemesinin oluşacağına işaret ediyor. Ancak orta va-

deli teknik göstergelerdeki negatif eğilim nedeniyle 81.000 

seviyesine kadar oluşacak yükselişler tepki niteliğinde kal-

maya devam edecektir. Endeksin 76.500’ü aşağı kırması 

durumunda 74.800’e doğu düşüşün ve dip arayışının deva-

mı beklenir. Gün içinde 77.600 seviyesi ve altına gerileme-

ler kısa vadeli trade için alım fırsatı olarak takip edilebilir. 

Endeksin güne hafif pozitif başlamasını beklemekteyiz.  

LÜTFEN EN ARKA SAYFADAKİ UYARI ve ÇEKİNCE NOTUNU OKUYUNUZ. 

Not: Hareketli ortalama tablosundaki Yeşil renk endeksin ilgili ortalamanın üzerinde olduğunu, Kırmızı renk ise altında olduğunu göstermektedir.

T E K N İ K  V E R İ L E R -  H İ S S E  Ö N E R İ L E R İ

KAPANIŞ 78.036 K.V. DESTEK 77.600 - 77.000

DEĞİŞİM -0,73% K.V. DİRENÇ 78.300 - 79.200 HAFTALIK 1,03% DÜŞEN HİSSE SAYISI 56 GÜNLÜK -7,70%

K.V. GÖRÜNÜM NÖTR NÖTRO.V. DESTEK 76.500 AYLIK -9,00% YÜKSELEN HİSSE SAYISI 33 HAFTALIK 8,90%

HACİM (Mn TL) 3.624 O.V. DİRENÇ 80.200 YILB. 8,80% DEĞİŞMEYEN HİSSE SAYISI 11 AYLIK -10,93%

BIST 100 YÜKSELEN - DÜŞEN BIST 100 DEĞİŞİM BIST 100 HACİM DEĞİŞİM

Hisse Adı
Öneri    

  Tarihi

Kapanış 

Fiyatı

Öneri 

Türü

Kısa Vadeli 

Hedef

Zarar Kes 

Seviyesi

Son 

Durum

AKBNK 26.03.2016 7,89 AL 8,06 7,75 AL

7,86-7,89 aralığına gerilemede alım y apılarak, 8,06-8,12 aralığı hedef lenebilir. 

CLEBI 26.03.2016 26,68 AL 27,50 26,20 AL

26,50- 26,70 aralığından alım y apılarak, 27,50-27,70 aralığı hedef lenebilir. 

SISE 25.03.2016 3,61 AL 3,75 3,63 STOP

3,66-3,67 aralığına gerilemede alım y apılarak, 3,75-3,78 aralığı hedef lenebilir. 

Hise Kapanış
Günlük 

Getiri

Yılbaşından 

Bugüne
Hise Kapanış

Günlük 

Getiri

Yılbaşından 

Bugüne

SASA 3,21 13% 54% ETILR 0,93 -7% -87%

TMPOL 9,39 9% 8% GOODY 110,80 -6% 52%

SILVR 1,13 9% 31% SNKRN 2,38 -4% -21%

FLAP 1,31 7% 15% DENCM 14,26 -4% 28%

KLGYO 1,98 7% 25% BJKAS 3,14 -4% 45%

KARTN 277,40 6% -9% IHEVA 0,26 -4% -13%

GLYHO 1,65 5% -3% ORGE 3,77 -4% -3%

MNDRS 0,69 5% 38% PRZMA 1,76 -3% 68%

PRKME 2,63 4% -10% AYGAZ 11,25 -3% 22%

AYEN 3,12 4% -24% VERTU 4,86 -3% 56%

En Çok Kazanan Hisseler En Çok Değer Kaybeden Hisseler

Hise Kapanış
Hacim 

(Bin TL)

Yılbaşından 

Bugüne 

GARAN 7,55 1.051.168 8% AVHOL 22% SNKRN -22%

THYAO 6,21 496.153 -16% SAFGY 19% BJKAS -19%

HALKB 9,02 260.951 -12% NTTUR 18% ETILR -18%

AKBNK 7,89 160.475 20% SASA 17% TUCLK -15%

VAKBN 4,34 146.203 13% SILVR 14% GEDZA -14%

ISCTR 4,50 115.633 2% TEKTU 14% ORGE -9%

TUPRS 66,80 100.525 5% KLGYO 13% GOODY -8%

EKGYO 2,71 81.108 8% CEMTS 11% KOZAL -7%

EREGL 4,20 72.316 48% KARTN 11% IHEVA -7%

BJKAS 3,14 71.378 45% PSDTC 11% ALYAG -6%

En Çok Yükselen En çok Düşen

En Hareketli Hisseler Haftalık Bazda

Endeks
Haftalık

 Getiri %

Aylık

  Getiri %

2015 Yılı 

Getiri %
Kapanış 14 GHO 50 GHO 200 GHO

BIST 100 1,03 -9,00 8,80 78.036 78.622 80.019 78.489

BIST 030 1,12 -9,22 9,39 95.637 96.346 98.145 96.300

BIST BANKA 1,35 -10,91 6,52 127.741 128.256 131.484 131.103

BIST SINAİ 0,42 -7,65 11,43 80.871 81.530 82.327 79.409

ENDEKS GETİRİLERİ VE  HAREKETLİ ORTALAMA DEĞERLERİ

GHO: Günlük Hareketli Ortalama (Üssel)

KV= Kısa v ade olarak 1-5 günlük süreç kastedilmektedir.

KVU= Teknik Önerinin Kısa Vadeli hedefine ulaştığını ifade eder.

İZLE: Alım için hissenin takibe alınmasını gerektiğini ifade etmektedir.

STOP: Teknik önerinin Zarar-Kes sev iyesine ulaştığını göstermektedir.

Bilgi: Alım Aralığı maksimum fayda sağlanabilecek aralığı ifade eder. 

Ancak piyasa koşullarına göre hisse bu aralığa gelmeden hedef  bölgeye  

yükselişini dev am ettirebileceği göz önünde bulundurulmalıdır.
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LÜTFEN EN ARKA SAYFADAKİ UYARI ve ÇEKİNCE NOTUNU OKUYUNUZ. 

Hisse Destek-2 Destek-1 Kapanış Direnç-1 Direnç-2 10 GHO Beta (1Y)

ADEL 19,25 20,00 20,14 20,70 21,20 19,80 0,90

AEFES 18,50 19,00 19,02 19,50 20,50 19,21 0,81

AFYON 5,52 5,80 5,85 6,20 6,50 5,83 1,24

AKBNK 7,70 7,88 7,89 8,00 8,20 7,81 1,28

AKENR 1,02 1,05 1,08 1,10 1,12 1,10 0,91

AKSA 8,20 8,34 8,40 8,50 8,78 8,45 0,86

AKSEN 2,43 2,48 2,52 2,53 2,65 2,56 0,97

ALARK 3,72 3,78 3,80 3,82 3,87 3,81 0,96

ALBRK 1,36 1,40 1,45 1,48 1,52 1,47 0,78

ALCTL 5,84 6,00 6,06 6,30 6,56 6,00 1,22

ALGYO 30,00 31,50 32,78 33,00 34,00 32,90 0,92

ALKIM 13,60 14,00 14,35 14,50 15,00 13,89 0,86

ANACM 2,08 2,11 2,16 2,19 2,24 2,11 0,90

ARCLK 19,40 20,00 20,22 20,50 21,00 19,62 0,83

ASELS 9,35 9,70 9,84 9,85 10,15 9,82 0,80

AYGAZ 10,70 11,00 11,25 11,30 11,70 11,21 0,66

BAGFS 12,45 12,80 12,90 13,10 13,60 13,19 0,93

BIMAS 55,00 56,00 57,60 58,00 60,00 59,06 0,65

BIZIM 16,00 16,40 16,78 16,80 17,20 16,40 0,93

BJKAS 3,00 3,10 3,14 3,20 3,35 3,77 1,00

BRISA 7,20 7,36 7,42 7,50 7,80 7,40 0,88

BRSAN 7,64 7,78 7,80 7,96 8,16 7,64 0,84

CCOLA 33,00 34,40 34,64 35,50 37,20 35,38 0,86

CIMSA 15,00 15,50 15,75 16,00 16,30 15,92 0,63

CLEBI 25,90 26,30 26,68 26,80 27,60 26,77 1,02

CRFSA 7,32 7,58 7,67 7,80 8,00 7,56 0,77

DEVA 3,50 3,64 3,85 3,86 4,00 3,80 1,02

DOAS 10,20 10,80 11,28 11,50 12,00 11,24 1,17

DOCO 313,00 316,30 320,50 324,20 327,00 320,90 0,19

DOHOL 0,45 0,48 0,50 0,53 0,55 0,51 0,40

ECILC 2,84 2,90 2,96 3,20 3,50 2,96 0,99

ECZYT 11,78 11,90 12,00 12,20 12,50 12,03 0,92

EGEEN 248,00 255,00 259,60 262,00 266,00 264,35 0,86

EKGYO 2,62 2,70 2,71 2,84 3,00 2,69 1,26

ENKAI 4,00 4,20 4,38 4,45 4,75 4,31 0,58

EREGL 4,08 4,15 4,20 4,20 4,26 4,13 0,79

FENER 35,00 36,00 36,20 37,50 38,60 37,35 0,67

FROTO 32,50 34,00 34,76 35,00 36,20 35,03 0,88

GARAN 7,26 7,40 7,55 7,60 7,84 7,55 1,29

GLYHO 1,54 1,61 1,65 1,69 1,72 1,59 0,75

GOLTS 78,00 80,50 78,75 81,50 84,50 80,08 1,06

GOODY 100,00 102,00 110,80 113,00 119,00 121,06 1,02

GOZDE 2,60 2,65 2,74 2,75 2,84 2,72 0,85

GSDHO 1,23 1,27 1,31 1,32 1,37 1,27 0,72

GSRAY 20,20 20,60 21,38 21,50 22,50 21,74 0,88

GUBRF 5,00 5,20 5,35 5,50 5,73 5,31 1,03

HALKB 8,80 9,00 9,02 9,30 10,00 9,25 1,50

HLGYO 0,97 1,00 1,02 1,04 1,07 0,99 0,83

IHLAS 0,20 0,22 0,23 0,24 0,26 0,22 0,51

IZMDC 2,32 2,38 2,41 2,44 2,52 2,40 0,89

G Ü N L Ü K   D E S T E K - D İ R E N Ç   T A B L O S U 
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Çekince: Bu raporda yer alan bilgi ve yorumlar Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. Araştırma Bölümü tarafından güve-
nilir olduğuna inanılan kaynaklardan yararlanarak hazırlanmıştır. Bu kaynaklardaki hata ve eksiklilerden ve bu bilgile-
rin ticari amaçlı operasyonlarda kullanılmasından doğabilecek zararlardan Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. hiçbir 
şekilde sorumlu tutulamaz. Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değil-
dir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye 
özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve 
getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi 
beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

 Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş.- Büyükdere Cad. No:171 Metrocity A Blok Kat 4-5  ŞİŞLİ /İSTANBUL 
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Hisse Destek-2 Destek-1 Kapanış Direnç-1 Direnç-2 10 GHO Beta (1Y)

IPEKE 1,09 1,12 1,15 1,16 1,24 1,15 0,89

ISCTR 4,35 4,42 4,50 4,57 4,69 4,43 1,25

ISGYO 1,66 1,69 1,70 1,72 1,76 1,68 0,78

KARSN 1,05 1,11 1,12 1,16 1,20 1,14 1,00

KARTN 272,00 279,00 277,40 285,00 290,00 259,37 0,75

KCHOL 13,05 13,25 13,34 13,70 14,00 13,13 0,94

KIPA 2,20 2,28 2,31 2,32 2,40 2,23 0,86

KONYA 285,00 299,00 301,70 310,00 318,00 297,46 1,06

KORDS 5,52 5,74 5,99 6,00 6,25 5,96 0,99

KOZAA 1,06 1,12 1,19 1,20 1,26 1,20 0,89

KOZAL 14,00 14,50 14,70 15,30 15,90 15,15 0,83

KRDMD 1,33 1,27 1,33 1,40 1,50 1,31 1,19

LOGO 50,00 52,00 52,65 54,00 55,00 53,16 0,52

METRO 0,55 0,58 0,59 0,60 0,62 0,60 1,07

MGROS 16,00 17,00 17,06 17,60 18,20 16,95 1,10

NETAS 9,62 9,84 10,28 10,40 11,40 10,28 1,19

NTTUR 1,71 1,76 1,80 1,85 1,90 1,65 0,45

ODAS 7,30 7,60 7,79 7,80 7,94 7,44 0,91

OTKAR 90,00 93,00 96,80 100,00 105,00 96,59 0,74

PARSN 8,10 8,40 8,58 8,60 9,00 8,28 0,66

PETKM 3,95 4,10 4,25 4,40 4,60 4,30 0,66

PGSUS 13,80 14,30 15,15 15,20 16,00 15,20 0,99

PRKME 2,50 2,55 2,63 2,68 2,80 2,53 0,88

SAFGY 0,92 0,95 0,96 0,97 1,00 0,86 0,60

SAHOL 8,70 9,00 9,20 9,30 9,50 9,12 1,05

SISE 3,52 3,60 3,61 3,70 3,80 3,63 0,95

SNGYO 0,58 0,62 0,65 0,68 0,74 0,62 0,58

SODA 4,70 4,78 4,84 4,86 5,00 4,88 0,69

TATGD 5,00 5,20 5,30 5,40 5,60 5,35 0,82

TAVHL 14,50 15,00 15,29 16,00 16,60 15,52 0,70

TCELL 10,10 10,45 10,66 10,70 11,00 10,85 0,84

THYAO 5,80 6,00 6,21 6,30 6,50 6,27 1,16

TKFEN 6,90 7,10 7,13 7,60 7,45 6,95 0,84

TKNSA 6,00 6,14 6,19 6,24 6,44 5,95 0,86

TMSN 7,46 7,62 7,71 7,84 8,00 7,79 1,13

TOASO 21,50 21,85 22,16 22,25 22,50 22,33 0,91

TRGYO 5,20 5,40 5,46 5,60 5,80 5,32 1,06

TRKCM 2,06 2,10 2,20 2,30 2,38 2,15 1,13

TSKB 1,44 1,50 1,52 1,56 1,63 1,55 0,91

TTKOM 6,00 6,20 6,26 6,30 6,50 6,20 0,74

TTRAK 80,00 83,00 83,25 88,00 90,00 81,02 0,71

TUPRS 62,00 65,00 66,80 68,00 70,00 66,13 0,76

ULKER 20,90 21,30 21,78 22,00 22,60 21,66 0,74

VAKBN 4,20 4,32 4,34 4,50 4,74 4,38 1,44

VESBE 10,20 10,45 10,56 10,60 10,75 10,65 1,50

VESTL 6,04 6,25 6,48 6,52 6,70 6,27 1,53

VKGYO 2,40 2,45 2,47 2,50 2,54 2,45 1,08

YAZIC 12,70 13,00 13,08 13,50 14,20 13,21 0,84

YKBNK 3,78 3,90 3,94 4,00 4,20 3,92 1,21

ZOREN 1,46 1,50 1,55 1,58 1,64 1,56 1,27

G Ü N L Ü K   D E S T E K - D İ R E N Ç   T A B L O S U 


